ugun Dlnya nufusundakl tizh artis insan-

oflunu Gzerinde ciddi olarak diistinmege
zorlayan, cafimizin en onemli sorunlarindan biri
olarak kabul edilmektedir, Probleme ¢ozim yolu
arayanlar bir taraftan dofum kontrollne Gmit
badlarken, diger taraftan gelisen Dinya'da artan
nufusu besleme ve hatta halen Dinya'nin bazi
bélgelerinde aclik micadelesi veren insanlar
besleme olanaklar Gzerinde galismaktalar. 1969
yiinda Dunya nifusu 3 milyar olarak tahmin
edilmistir. Yilda takriben 50 milyonluk bir artisla
2000 yihinda Dinya'nin 6 ile 7 milyar arasinda bir
nifusa sahip olacadl distnlimektedir (1). Iste
bu nifus patlamasindan doian ana problemler-
den birisi de hig sUphesiz, Dinya'da mevcut
kaynaklarla artan bu nifusun nasil beslenebilece-
gidir. Bu nedenledir ki bir taraftan meveut
Urtinlerin Gretiminin arttinimast yoluna gidilmis ve
1968'de Hindistan'da “Green Revolution' (Yesil
Intital) olarak bilinen hamienin ilk tohumlan
atlmis, diger taraftan da arastincilar yeni
kaynaklar bulma yolunda atiimlara girismislerdir.

“Food and Agriculture Organization” (Gida
ve Tanm Teskildu) olarak bilinen FAQ Dinya‘daki
ziral prodiiktivite, topragin kullanilisi, mahsiller
ve ciftlik hayvanlan gibi konularda bilgi toplar ve
uretim kapasitesini arttirmada millii kampanyalara
yardimei olmak amaciyla, teknik yardim ve genel
ekonomik tavsiyelerde bulunur.

Iste bu galismalara paralel olarak ylritdimek-
te olan yeni gida kaynaklannin ortaya cikarima-
sinda 6nem kazanan asamalardan biri de Zirai ve
Endistrivel artiklardan faydalanarak ‘‘Mikrobial
Protein” elde etme olanaklarnnim aragtinimasidir.

Protein ve Kaynaklan

Protein, vicutta gesitli fonksiyonlan olan ve
bilhassa beslenmede basrolii oynayan, organiz-
ma icin gok énemli bir unsurdur. Organizmanin
yasamasi ve gelisimi igin protein, hayati dnemi
haiz oldugu gibi enzimlerin ve bazi hormonlarin
sentezinde de rol oynar. Ayrica baz fizyolojik ve
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patolojik durumlarda da proteine duyulan ihtiyag
artar. Ornediin gebelik, siit verme ve hastalann
nekahat dénemlerinde organizmanin proteine
olan ihtiyact her zamankinden fazladir.

Gidalanin protein muhteviyatlan dedisik oran-
lar gosterir. Ornedin, patates % 2 oraninda
protein ihtiva ederken, yumurta % 12.4, balik %
20 ve soya fasulyesi % 38 nispetinde protein
havidirler (2).

Mikroorganizmalara gelince, Bakteriler % 47-
87, Mayalar % 456-50, Funguslar % 19-57 ve
Algler de % 24-80 nisbetinde protein ihtiva
ederler (3). ;

Yukarida saydiimiz klasik gidalarin protein
muhteviyatlan ile karsilastinldiinda, mikroorga-
nizmalarin dikkate deder bir 6nemi haiz olduklan
gérillr. Bunun yaninda mikroorganizmalarnn
Oreme hizlan, karbohidrat veya hidrokarbonlari
istenilen Griine cevirebilmelerindeki potansiyel,
tremeleri icin az bir sahaya ihtiyag gerektirmeleri
ve elde edilmelerindeki imkanlann genisligi bu
mikroskopik kiiclk varatiklann sahip olduklan
avantajlar olarak sayilabilir. Agafida gorilebile-
cefi gibi, kitlelerini iki misline ¢ikarmadaki
suratleri diger canlilarla mukayese edildiginde
bizlere daha iyi bir fikir verebilir (4).

Organizmalar Kutlesini fki misline
gikarmak igin
gerekli zaman
Bakteri ve Mayalar 20 - 120 dakika
Kuf ve Algler 2- B saat
Ot ve Difjer Neabatlar 1- 2 hafta
Piligler 2- 4 hafta
Domuzlar 4- 8 hafta
Siijirlar d- 2 ay
Insanlar 3- B ay




Bu avantajlannin yani sira mikroorganizmala-
nn dezavania|li taraflan da yok dedil. Meseld,
bakterilerin diler mikroorganizmalara nisbetle
ylksek orandaki nikleik asit (% 8-168) muhtevi-
yatlan bilhassa insan istinlaki bakimindan bir
sakinca olarak kabul edilir, Toksik problemier ve
sindiriimelerindeki garuntller de ayrca test
konusu oluyor,

Gargekte, mikroorganizmalann bazi gidalann
hazirlanmasindaki ve gida kaynafi olarak kullanil-
masindaki fikir yeni olmayip gecmis toplumlann
yasanusinda da rastlanmaktadir. Eski Misirhlarin
mayadan faydalandiklan, Orta ve Dofju Avrupali-
lann Asyalillar kadar fermentasyonun gida hazir-
lanmasina katkisindaki rolGind bildikleri, fungusiar
va Ozellikle mantarianin, gegmiste insanlar tara-
findan kullamlisi birer gercektir. Harp Almanya’-
sinda da bunun ornekleri gortilebilir.

Zirai ve Endiistriyel Artiklar

Bugdn mikroorganizmalann bilinen bu avan-
tajlarindan yararlanilarak mevout ziral ve endist-
riyel artikiardan faydalanmak suretiyle “Mikrobial
Protein” elde etme yolunda yofun calismalar
yapilmaktadir. Ortak gaye, artan Diinya nifusu
ve duyulan protein Ihtiyaci karsisinda vyeni
kaynaklar bulup gelistirmek ve insanoflunun
istifadesine sunmak. Uzerinde calislan bu artik
maddeler arasinda Seker pancan ve kamisi
artiklan, kegiboynuzu, hurma ve zeytin artiklan,
kagi ve sekerleme fabrikalannin artiklan Gmek
olarak verilebilir ve bu artik maddelere misaller
cogaltlabilir,

Memieketimiz, artik maddelerce zengin kay-
naklara sahip olmakla birlikte bunlann degerlendi-
rilmesi hususunda gerekli galismalar yok denscek
kadar azdir. Ornedin, Zeytinyad) Sanayiinin yan
arind olarak elde edilen "Zeytin Suyu" 1972
istatistiklerine géra Tdrkiye'de 400.000 ton olup
maalesef denize veya wmaklara dok{imektedir
(6). Buna benzer sekilde, Akdeniz bdlgemizde
zengin sayllacak kadar datiilim gésteren Kegiboy-
nuzunun artiklarindan da yararlanilmamaktadir.

Bu artik maddelerin degerlendiriimesinde
yararl olabilecek dikkate defer baska bir husus
da, genellikle dokdldikleri sulann kirlenmesiyle
meydana gelen su mahsillenndekl tahribatin
tntine gecilmesi disincesidir. Iste bu agidan da
ele alindiinda “'mikrobial Protein'” Gretimi ayri bir
anlan daha kazanmis oluyor,

Simdi bu calismalarda kullanilan mikroorga-
nizmalan kisaca gozden gegirelim.

Mayalar
Mayalar, “"Mikrobial Protein” Gretiminde
genis sekilde kullamlan mikroorganizmalar clup

‘Candida utilis’ tiirler! Pu alanda encok denenmis
ve olumiu netice alinmis olanlandir. Yapilan
bircok aragtirmalar mayanin hayvansal yemde
faydali bir unsur oldufjunu ortaya koymustur.
Kuru maya'nin terkibinde % 45°den fazla protein,
% 2 kadar yad, % 1.5 fosfor ve dedjisik oranlarda
tiboflavin, thiamin, niacin, panthothenic acid ve
choline gibi vitsminlerin bulundugu bilinmektedir.

Bu arada., BP (British Petrol) tarafindan
yapilan aragtimalarda saf n-parafin ve gaz-yagi
uzerinde gelistirilen maya'dan da iyi neticeler
alinmis ve protein muhtevalaninin saf n-parafinde
gelisen maya'da % 60-83, gaz-yafiinda gelisenin-
de de % 65-67 oraninda oldufju tesbit edilmis-
tir 16). Bu hidrokarbonlarda gelisen mayalarin
toksisite, karsinojenite ve sigan besleme testlerin-
den de misbet neticeler alinmis olup miteakip
safhalarda insanlar (zerinde test yapimas: da
onerlimistir,

Funguslar

Funguslar da *'Mikrobial Protein’ elde edil-
mesinde genis olglde calismalara konu olmustur,
Endistriyel 6nemi olan Aspergillus ve Penigillium
thrlerinin bltiin esas: amino asitleri havi oldugu,
‘Fusarium’ ve ‘Rhizopus’ genuslarinin yiksek
konsantrasyonda cystine ve mathiomne ihtiva
attikleri rapor edilmigtir.

Ingiltere'de kurulu “Tate and Lyle” Seker
Firmasinin Arastirma Grubu tarafindan gelistirilen
“‘Aspergillus niger M1’ tdr( bu alanda tatmin edici
neticeler vermistir,. Bu Arastirma Maerkezinde
endistrivel ve zirai artiklann dederendiriimesi
hususunda yodun calismalar yapiimakta ve
onemll asamalar kaydedilmektedir.

Bakteriler

Bakterilerle bu. sahada yapilan c¢alismalar,
tatmin  edici  protein  muhtevalarna ragmen
yuksek oranda ndkleik asit ihtiva etmeleri,
fermentasyon sonu aynimalanndaki glclik gibi
sebeplerie |aboratuvar calismalan gergevesi disin-
da itibar gérememigtir. Bilindigi gibi yiksek
orandaki niikleik asitler metabolizmayr menfi
yinde etkilemektedir. Ornedin bobrek Gzerindeki
zararli tesirleri gibi.

Algler

Algler de bu dizinin difer bir halkasi olup
kiltivasyonlart ile figili galigmalar 1. Dinya
Harbinden bu yana izlenmektedir. Algler, énceki
bahsedilen mikroorganizmalardan farkh olarak,
uygun nisbette karbondioksit, istenilen vasifta
aydinlatma ve genis kuitivasyon alani gibi ozel
sartlara ihtiyag gésterirler. Chiorella, Scenedes-



mus ve Spirulina’min protein muhtevasi bakimin-
dan zengin olduklan rapor edilmistir, Bu arada,
California'da Richmond béligesinde bir milyon
litre kapasitesinde ve 20 ton (kuru afirlk) alg
Uretebilecek bir pilot tesisin varliindan bahset-
mek, saninm bu sahada sarfedilen gabalarin glizel
bir misali olsa gerek.

Bir taraftan bu calismalar sirdlriillrken,
difer yandan bu ¢aligmalann tatbikatia dofura-
cadi cesitl problemler ve bilhassa ekonomik
hususlar Gzerinde de gelismeler kaydedilmekte ve
cok yonlU arastirmalar yapimaktadir. Ornegin,
“Tower Fermenter’ 1tabir edilen ve "Kule
Fermentasyonu'’ olarak ifade edebilecegimiz bir
fermentasyon sekli icin kullamlan sistemin ana
maddes| plastik (polypropylene) olup mekanik
kanstiricinin yerini kompresorle verilen havanin
aldigi bu sistem oldukca ekonomik olarak kabul
edilmektedir.

Ingiltere’de  Birmingham'da kurulu Aston
Universitesi'nin Fermentasyon Departraninda
bulunan 1000 litre kapasiteli ve polypropylene’-
den vapiimis ""Tower Fermenter” ile camdan
yvapilmis  kiglk kapasitede olanlar G(zerinde
verimli calismalar yiritilmektedir.

Bu arada, Londra’da kurulu Imperial Colle-
ge'daki, Universite genclernnin istifadesine sunu-
lan, 3000 litreye kadar kapasitedeki dev fermen-
tasyon tesislerinin sadladidi genis imkanlan da
yabanc: Ulkelerde bu tip calismalara verilen

@ Tek 6l0ms0z gey kitaptir.

onemin belirgin bir ornedi olarak zikretmeyi
faydal buluyorum.

Kisaca Ozetlemek gerekirse, Endlstriyel ve
Zirai artiklardan ““Mikrobial Protein” elde etmek
maksad: ile faydalaniimasi yolundaki calismalar
gelecek igin Umit verici gérinmektedir

Ve bugin igin hayvanlara verilen yemlerin
proteince zenginlestiriimesi amacini hedef alan
bu galismalarin, gelecekte insanlar igin de bir
protein kaynad olarak 6nem kazanmasi herhalde
beklenmeyen bir netice olarak karsilanmaya-
caktir,
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