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Amfizeme Karsi
Domates Suyu?

Amfizem, cogunlukla zehirli kimyasallarla ya
da sigara dumanina uzun dénemli maruz ka-
lindiginda ortaya cikabilen, kronik (kalici)
bir akciger hastaligl. Hastalik akciger doku-
sunun esnekligini kaybetmesi ve alveol deni-
len hava keseciklerini destekleyen doku ve
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ABD Pittsburgh Universitesi ve
California’daki Nanomix firmasindan
arastirmacilarim olusturdugu bir ekip,
kalitsal hastaliklara neden olan bazi gen
mutasyonlarimi saptayabilen cihazlar
gelistirmeyi basardilar. Bu mutasyon
avcisinin yapisal temeli, ancak birkag
nanometre enindeki (bir DNA
molekdltintin genisligi kadar) grafit
yapraklarinin birer boru gibi
kivrilmalariyla olusturulan karbon
nanottipler. Arastirmacilarin yaptigiysa, bu
nanotiiplerin elektrik ézelliklerinden yola
cikarak, viicut dokularinda fazla demir
birikimiyle kendini gosteren “kalitsal
hemokromatoz” hastaligina yol acan
mutasyonu saptamak. Mutasyon
detektortiyle, aranan DNA bolgesi
arasindaki boyutsal uyum, arastirmacilara
gore DNA isaretleyicilerini isin icine
karistirmadan yirtttlecek yeni “elektronik
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damarlarda hasarla kendini gosterip, sonug-

ta da ciddi solunum sorunlarina yol acabili-
yor. Japonya’daki Juntendo Universite-
si’nden arastirmacilarsa, amfizeme yol aca-
cak kadar uzun siireyle sigara dumanina
maruz birakilan farelerde, diizenli domates

av” yontemlerinin gelistirilmesine de yesil
151k yakiyor.

Karbon nanotiiplerce yapilan elektriksel
Ol¢timlerin, dogruluk bakimindan
kullanilmakta olan tekniklerden geri
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suyu alimmin bu hastalig1 6nledigini savu-
nuyorlar. Calismada kullanilan fareler, akci-
gerleri zaten dogal olarak hizla yaslanan, do-
layistyla bir de belirli stire sigara dumani so-
luyunca amfizem gelisiminin, kontrol grubu
farelerinde oldugundan ¢ok daha hizli ger-
ceklesmesi beklenen bir grup. Gercekten de
beklenen sonucu veren farelerde, 2 ay boyun-
ca, haftada 5 giin ve giinde 30 dakika olmak
tizere, burundan % 1,5’luk sigara dumani so-
lumakla amfizemin gelistigi gértilmds. Bun-
dan sonra, ayni yontemin domates suyu esli-
ginde uygulandigi (normal olarak alnan su-
yun yarisini domates suyuyla degistirerek) fa-
relerde, domates suyu icerigindeki “likopen”
maddesine bagl olarak, sigara dumani
kaynakli amfizem gelisiminin tiimiiyle 6nlen-
digi saptanmus. Likopense, gli¢lii bir antioksi-
dan madde olarak biliniyor. Bulgu, domates
trtnleri tiiketenlerde prostat kanseri olasili-
gmin azaldigina iliskin daha 6nceki veriler
1s18inda, daha da ilging hale geliyor. Ancak
arastirmacilar, olumlu bulgularin yalnizca li-
kopene atfedilebilmesi icin, domates suyu
icindeki diger maddelerin katkisi olasiliginin
dislanmasi gerektigini soyltyorlar.
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kalmadigini soyleyen ekip, yontemin ayni
zamanda daha ucuz ve daha hizl oldugunu
da ekliyor.
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