TARIH
ONCESININ
BEYIN
CERRAHLARI
VE BUYU

Yasavan insamin ya da bir 6linin basinde
dellk agma operasyonu (trepanasyon) tp tari-
hinin en eski ve en biiylileyici orneklerinden
sayilir, Tarthdncesl caglardan beri beyin ame-
liyattmin varhigi, arkeolojik kazilarda cikarilan
kafataslarimin incelenmesinden anlagidmigtir. Bu
tir amellyatin Ik gbrilldigl devir hangisi olur-
sa olsun, bizce onemli olan husus, ameliyat
teknidl ve bunun temelinde yatan nedenlerdir.
Bas delgi ameliyatini gerektiren davranisin te-
melinde terapdtik (tedavi lle ilglll) oldugu ka-
dar, bilyliniin de yer alabilecedi olasiligi, olaya
salt tibbi agidan dedil, aymt zamanda kiltirel,

Yasayan ilkel insan gruplarinda
ve belki de tarihoncesi atalarimz-
da bas, cin ve seytan gibi kotiiliik
temsilcilerinin yerlestigi bir yer-
dir. Canlinin ya da o6liiniin basin-
da bir delik acmakla, tim bu ké-
ti yaratiklarin beyinden ¢ikacags-
na ve hastamin saghgna kavusa-
cagina inamhr.
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antropolojik acgidan da yaklagsmamizi  zorunlu
kilmaktadhr. Tip diinyasi uzun siire, tarihoncesi
ameliyatlarin varhifina pek inanmamigtir. Oysa,
ornedin delgl ameliyatinin yer ve zaman Igin-
deki dagilim dikkate alindiginda, bu gériisiin
pek gegerli sayilamayacad ortaya gikmaktadir,
Delgi amellyatina hemen hemen her yerde rast-
lanmustir. Avrupa'nin c¢esitll @tlkelerinde bu ame-
liyat tirline dair llging belgeler, Neolitik kiltir
devrine kadar gitmektedir. Amerika Kizilderill-
lerinde, bu cerrahi midahalenin bir gelenek
halinde giinimize kadar geldigine tanik oluyo-
ruz. Kuzey Afrika'da yasayan Berberlerin de
delgl ameliyatim blldikler; séylenmektedir; yal-
mz bu A&detin Islamiyetle gagdas oldugu samil-
maktadir. Hatta, Roma Imparatoru Augustus za-
maninda yasamis olan hekim Celsus'un tanm-
lamis oldugu beyin ameliyati teknigini Ik be-
nimseyen Araplar olmus; [.S, 10'uncu ve 11'inc
yizyll Misliman Arap Cerrahlan, eserlerinde
bu teknikten stz etmislerdir.

Delgi ameliyati, genellikle sihirbaz-hekimler
tarafindan yapilir. S8z konusu amellyatin, Kuzey
Afrlka'da ve Kenya'da babadan ofula gegen bir
meslek oldugunu gbrilyoruz, Hawai'de rahipler
bu isi Ostlenmislerdir. Ginimiz ilkellerinde ve
biiyk bir olasilikla gecmis devirlerde, &lllerin
basglar1 (zerinde acemi olarak ise baslayan ve
bu sayede beceri kazanan cerrah adayr (Resim:
1), biyiicl-cerrah olarak meslegini sirdirlr,
Delgi ameliyatinin teknigl bir kiiltirden digerine
degisir. Omedgin Kuzey Afrika Araplarinda bas-
ta delik agilacak kismw @rten derl, kizgin bir
aletle daglanir ve kemik ortaya gikarlir. Daha
sonra demir bir gubuk, 1kl el ayasi arasinda
hizla déndirilmek suretiyle delik agilir, Bu ara-
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Kisii kabllesinden bir erkek.

da, beyin zarlarina ve beyine dokunulmamaya
tzan gosterilir. Kafa dikislerini de zedelemek-
ten kesinlikle kacimlir; zira Atlas Daglan bdl-
gesinde yasayan Misliman Araplarda yaygin
olan Inamisa gore, kafatasi kemiklerini birlesti-
ren dikisler Tanrinin emriyle yazilmis olup, ki-
sinin kaderini tayin eder. Basta dellk agmanin
disinda, kizgin bir demirle daflama da bazi Af-
rika kabilelerinde goriilebilir. Ornedin bu adet,
Kenyali Kisiilerde yillardir uygulanmaktadir (Re-
sim: 2). Delgi ameliyati dncesinde ya da ame-
liyat sirasinda, hastanin sci ¢ekmemesl igin
blylici-cerrahin  bazi dnlemler aldifina tamk
olunur. Tabil amag, cerrahi midshalenin en iyi
kosullar altinda gerceklestirlimesidir, TarlhGnece-
sl cerralunin da, gok elverigsiz sadlik kosullar
iginde bulunmasina ragmen, zamaninin olanakla-
n GlgUsiinde, becerl yoninden buglinkd meslek-
daslarindan geri kalmis olabilecedinl pek san-
miyoruz. Yasayan Ilkellerde basta delik agma-
dan @Gnce, anestezik amagla, alkol diginda ba-
zen (iz0m sarab: ya da palmiye sarabimin kulle-

mildigim gériyoruz, inka yerlilerinde, anestezik
madde olarak yararlamlan bitki, koka yopragiy-
di.

Insanoglu, hi¢ kuskusuz birgok alanlarda
oldugu gibl, bas delgl amellyatinda da yaraticilik
ve gelistiricilik yoninii ortaya koymustur, Tarih-
tncesj caglarda ameliyatlar gakmaktasi, volka-
nik kdkenll obsidiyen (cam benzeri dogal bir
olusum) ya da hayvan kemikleri ve disleri yar-
dimiyla yapilirken, bunlarin yerini giderek ba-
kir ve demir almustir. Romali hekim Celsus, be-
yin ameliyatlarinda kullanilan menengofilaks ad-
Iy bir sletten soz eder, Inkali cerrahlar, T bi-
¢iminde ve Tuml adim verdiklerl bir gakiyi bu
is igin kullanirlardi, Bu alet, Peru Cerrahi Aka-
demisi tarafindan, buglin amblerm olarak benim-
senmistir. Arkeolojik kazilarda bulunan delinmis
kafataslari dikkatle Incelendlginde, oldukca il-
ging durumlar crtaya cikmaktadir. Ornedin, Ma-
nouvrier'nin Fransa'da Manouville Bdlgesi'nde
buldugu, Neolitik kiltir cadi lle yasit kafata-
sinda, acilmis olan deligin alt kenarinda dikey
bir kemik ¢ikinti birakilmistir. Bu gikantimin kai-
desinden orta beyin zar atardamari yikselmek-
tedir. Arastiricinin savina gbre, tas cadi cerra-
hi, hastasinin basinda delik agarken bu gikin-
tiy:, llgili atardemara siperlik olsun diye birak-
mistir. Boylelikle, bu atardamarin, tasidid) te-
miz kanla beyin hiicrelerini beslemeye devam
etmes! sadlaniyordu, Vicudun en nazlk bdlge-
sinde gergeklestirilen bu tiir ameliyatlarda, ta-
rihdncesi cerrahinin bagari sensi ne olabilirdi?
Brathwell, Neolitik ¢adi cerrahlarinin, yaptiklar
ameliyatlarda % 50 basarih olduklarimi vurgula-
maktadir. Ayni sekilde, Dastugue, Incelemis
oldugiu, Neolitik cadla yasit onikl kafatasindan
altisinda, -agilan deliklerin  gevresinde kemik
dokunun onarilma izlerine rastlamistir. Bundan
da anlasihyor ki, amelivat, yasayan kisller Uze-
rinde gergeklestirllmis ve bunlerin yarisi ame-
liyvat sonrasi yasamglaring devam etmislerdir.
Ote yandan, yine Fransa'da bulunmus ve Bronz
tali lle yasit bir kafatasi ise, delgl ameliyati-
nin en carpici  drnedinl bize kazandirmustir:
Hesta, hayatta lken ameliyat edilmis ve basimn
tepe kismu oldugu gibi alinmistir.  Ameliyati
yapan tarihdneesi cerrahimin hayranlik uyandira-
cok bir beceriye sahip bulundudu .agiktir. Giot,
kafatasindaki deli§in kenarlarimi bilyGtegle ince-
lediginde, dis kemik duver GOzerinde sayisiz ek-
soztozlarin (kemik gikintis1) olustugunu gbr-
milstir, Bu Bronz Cad Insani, tepesi acik oldu-
&u halde bir sire yasemustir, Inanilmas; giig de
olsa, ‘yapilan inceleme bu gérlisii dogrulamak-
tadir. Delgl ameliyati sonrasinda, acilan deligin

15



kapatilmasi ya da yaralarin lyilestirilmesi husu~
sunda alinan &nlemler, kiltirlere gbre dedisir.
Ornegin Ispanyol &ncesi Inka Kizilderililerinde,
kafatasinda agilmig olan delik, alttan ince bir
altin levha lle kapatilirmis. O halde bu yerliler,
canli dokular iginde uzun sire kalmasina rag-
men bozulmayan metalleri kesfedip kullanmis
olmakla, protez gibl nazik bir sorunu gdziimle-
mis oluyorlardi, Cagdas ilkel topluluklarin bazi-
larinda biyiici-cerrahlar, basta delgi ameliyati
yaptiktan sonra yaraya iyilestirici olarak komiir
tozu, sicak kum, sedir ajacinin reginesl ya da
yaktiklar: dlilerin killerini koyarlar. Cezayir ka-
bilelerinde, isitilmis bal, tereyag: ve labiatae fa-
milyasindan bir tiir bitkinin yapraklari ameliyat
edilen yere siriilir. Melanezya'da ise biiyiici-
cerrah, ameliyat edilmis olan bélgeye ateste
isitilan muz yaprafi orter, sa¢ derisini tekrar
eskl yerine getirir ve yarasini kanat kemiginden
yapilma igne ile diker. '
ilkellerde, zaman zaman biyiisel bir arag
olarak kullanilan kafatasi, siislenip bzel bir ye-
re konmusg, tilsimh oldugu sanilarak kesilip ali-
nan bir parcast boyuna muska niyetine asilmig

ya da kolye niyetine boyunda tasinmistir. Basin -

herhangi bir yerinde delik agmak suretiyle,
orada yerlesmis olan ve hastayr rahatsiz eden
k6td ruhun disan gikariimasinin miimkiin oldu-
gu inanci bazi topluluklarda gbriiliir. Kenya'da
yasayan Klsiijar, siirekll ve siddetli bas agrila-
rindan sikdyetgi olduklarinda, baslarinda delik
actirmak amaciyla sihirbaz-hekime giderler. Ga-
bon'da (Afrika) yakin-bir zamana kadar varhigim
siirdiiren ilgin¢ bir geleneje gbre, ybre halkin-
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dan sayilan Bakotalar &liilerini, afa¢ dallarin-
dan 6rillme sandiklarda saklar ve zaman zaman
bunlanin kafataslarim konulduklan yerden cikar-
tip, bnlerinde kurbanlar keserlermis. Bu arada,
sihirli sarkilar sdyleyip, kendilerinden gecerce-

. sine dans ederlermis. Bilylisel téreni idare eden

sihirbaz-doktor, daha sonra, kafataslarimi palmi-
ye yadi ve kimmmzi toz karisimi olan bir regine
ile kutsarmis. Ayrica, bu tozun bir kismini, ka-
fatasinin tepesinde agtigi yuvarlak bir .delikten
igeriye dbkermis. Bolivya'da yasayan Kizilderi-
liler, 1950 yillarina kadar bas agrisini giderme-
nin tek yolunun delgi ameliyati olduguna inanir-
lardi, Hatta, bir misyonerin, bununla ilgili bir
anist vardir. Bir gin, bir kizilderill, elinde mat-
kap oldugu halde misyoneri ziyarete gelir ve
bas agrilanina neden olan geytanin ruhunu diga-
ri cikarmasi igin, basinda bir delik acmasim
O'ndan Yyalvarircasina Ister. Gindmiiz ilkellerin-
de gorilen bas delme amellyatinin temelinde
yatan nedenlerin biiylik bir kisminin, tarihénce-
si insanlan igin de gecerli olabilecedini disi-
nilyoruz. Vaktiyle yasamis ve tiim maddi, ma-
nevi degerleriyle tarihe gdmiilip gitmis olan
atalartimizin disiince diinyalariyla ilgili yorum-
lar yaparken, cofu kez glinimilz ilkellerinin
yasam bigimlerinden esinleniriz. Yine de, bu
tarthénces| insanlarinin birgok ybnlerl, bizim
a'clrmlzdan dalma bir sir olarak kalacaktir. Geg-
mis caflarda uygulanan beyin ameliyatlan (Re-
sim: 3 ve 4), biiylisel-dinsel amagla oldudu
kadar, terapbtik amacla da yapilms olabilir. En
eski delgl ameliyati &rnedl sayillan ve Mezoli-
tik kiltiir devriyle yasit, Israil’de bulunmus ka-
fataslarinda, alin bblgesinde agilmig dikdértgen
delikler, @liimden sonraki bir cerrahi miidaha-
ledir. Ama hangi amagla? Ger¢i bu konuda gb-




rigler ileri siiren arastiricilar yok degildir; ni-
tekim Bulgaristan'da bulunmus ve Neolitik de-
virle yasit delinmis kafataslarim Inceleyen
Boev, tarihdncesi insanlarinin, tipki cagdas il-
kellerde oldugu gibi, 8limden sonra beyindeki
kot ruhu cikarmak igin  kafatasimi delmis ol
duklarimi ileri siirmektedir. GOndmiizde bazi yd-
relerde, delgi ameliyatinin terapotik amacgla ya
pildigimi gdz Gniinde bulunduracak olursak, bu
tir cerrahi miidahelenin gerekceleri sayilan ce-
sitli rahatsizliklarin, eski caglarda da bas gbs-
termis olabilecedi varsayimindan giderek, néro-
girurjinin baslangicimt Neolitik, hatta Mezolitik
kiltiir cagina kadar gotirebiliriz. Biiylisel ya
da tibbi, hangi amacin tarihbncesi kafatasi del-
gi ameliyatlarinda adir bastidini belirlemek ol-
dukga glictlir. Ancak bazen, &rnedin Fransa'da
Neolitik devirle yasit mezarlarda rastlandig
gibi, ¢ok sayida delinmis kafatasi ayni yerde
gomiili olarak bulunmaktadir. O zaman, akla bu
cerrahl miidahalenin bilylisel amacla yapildig
gelmektedir. Zaten, Avrupa'da, ancek Hipokrat
zamanindan sonradir ki, tip, yaves yavas din ve
bilylintin bir parcas:t olmaktan cikip. bilimsel
gbriiniimiinli  kazanmaya baslanmistir. Eski ¢ag-
larda tip ve bilyll i¢c Ice girmistir, Bunlardan
tirini digerinden ayirmak olenaksizdir. Biyi,
eski insanlarin yasemlarina giren, onlarin dav-
ranislarint  ydnlendiren, hatta onlarla var olan
bir giigtiir. Beyin amellyatinin temelinde, mane-
vilikten maddilige, bilyii ve sihirden gercek
anlamda tibba uzanan bir devamliltk bulunmak-
tadir. Gidillen amag, kiltiirlere core dedisebi-
lir. Dastugue ve Pales, Cilali Tes Devri beyin
cerrhlarinin insen anstomisine olan ilgilerinin
hic de kiiclimsenemeyecedini ve gézleme dayali
patolojik bilgilere sahip olduklarim ileri sdr-
mektedirler. Kisacas), gindmiiz beyin cerrahla-
rinin terihdncesl meslekdaslari, birgok ruhsal
ve sinirsel kdkenli rahatsizliklarin dodus mer-
kezi olarak basi scrumlu tutmuslar, hemcins-
lerinin kafataslarim bu amacla, fistelik blyiik
bir ustalikla delerek, nérosirurfinin belki de
oncliliginl yaprmislardir. Cok besit yasam siir-
ditkleri bilinen Tas Devri insanlar, g¢akmaktasi
ve hayvan dislerinden Ilkel alet yapmalarina
ragmen, arastirma tutkusunu kendilerine reh-
ber edinmisler, icine diistiikleri patolojik ve
psikolojik  rahatsizliklari ortadan  kaldirmanin
yollarini aramislardir Zamanin 2kisi Iginde ge-

AGIR YANIKLAR
BEYINDE HASARA
YOL AGABILIYOR

Derin deri yamklan beyin ve sinir doku-
sunda ciddi hasar yapebilir. Bu bulgu,
Pennsylvania Crozer-Chester Tip Merkezi ya-
rik uzmanlarimn, siddetli yamik sonunda élen
75 hasta lizerindeki calismalaninin senucudur.
Muayene edilen hastalarin yiizde 65'inde
(6dem, infeksiyon, sok, viicut swilarimin hac-
minin azalmasi, kan pithtilasmasi ve oksijen-
sizlik sonucu) beyin ve sinir dokusu harabi-
yeti saptandi. Ozellikle elektrik alominin ne-
den oldugu yamklarda, beyin harzhiyeti siki-
dimin arttifi gozlendi. Yalnizea 19 hastada né-
rclejik hasarla ilgili yakinma ve bulgu yoktu.

Calismada yer alan patolog Harvey B,
Spector "Beyin lezyozlarimin nasil olustudu
en cok sasirdifimiz konuydu” diyor. “Tibbi

- Literatiir, sorunun ayrintisi hakkinda bir bilgl

vermiyordu", Spector'a gbre yamk sonucu
olusan sinirsel harabiyetlerin cogunun te-
davisi miimkimndiir,

Yasarm tehdit eden yaniklarin sinirsel
harabiyet yapabilme potansiyeli konusunda
dcktorlar daha gok bilgi edinebilseler, hastada
bunu arastinrlar, béylece adir yaniklara vg-
rayan hastalarin yasam sanslan daha cok ar
ter; Grnefiin, 6demin cesitii tibbi yéntemler-
le 6nii alinabllir; kan pihtilasmasina kars: an.
tikezgiilanlar kullamp, beyne kan akimi ko-
laylastinlabilir.
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listirilip. olgunlestinlan  bilgiler ve deneysel
birikimler, her defasinda daha da zenginlestiri-
lerek sonraki kusaklara aktariimis, boylece kil
tirel evrim, Bnemli bir kopukluga ugramaksizin
glinimiize kadar uzanmistir. Zaten, cenhlar din-
yasinda Insani dzgln kilan ds bu olgu dedil mi?



