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ANISINA
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13 Nisan 1992'de yitirdigimiz biiyik bilim adam: Fe-
2a Grsey'i en ivi kend) sézlerivie tamtabilecegimiz cfii-
stincesivle, kendisinin 1968 yimda TUBITAK Bilim
Odiilii'ni alirken yaptigr nefis konusmanin tam memi-
ni yaymblyoruz. Bu konugmadan baz alintilar Bilim ve
Teknlk dergisinin Arahk 1968 savisinda (Cllt 2, Say 14)
vavinlanmigti

Feza Bey dilnvava bakisivla, bilim ve kiiltiire yak-
lagumuyla, bilimdeki varanciligi ve tretkenligi ile gercek-
ten olagantistii bir dederdi. Fizikteki derin sezgisine bir
dmek, 1968 yinda, bu sayida verdidimiz konusmasmda
fizigin son yillardaki geligmesini ana konulanyla kestir-
mig olmasidir. Feza Bey bu konusmada modem fizigin
tg sturma isaret edivor. Bunlar en kigtik mesafelerde
maddentn temel vapismi arastiran vithsek eneriji fizigi,
en biyak mesafelerde evrenin yapisini arastuan koz-
moloji. “billnmeyen fizigin" bu ki simnnm yani sira “bi-
linen fizigin komplelslk sutun™. Bu konugmanin vapl-
iy 1968'den beri bilimdeki biiyik gelismeler, buyik
akimlar gergekten de bu de sivrda oldu. Yiksek enerji
li2ig1 Feza Bey'in fizigin her dalindaki énemif katkdan
arasmda en gok ilai gosterdigi konu idi. Yine en temel
ve dnemll sonuglar orada araniyor. Yilksek eneril fizik-
gileri; Feza Bey'in énsezsinin, derin katlalarnun daha
uzun yillar bu sinirda meywve verecegini goriivorlar. Koz-
molojide bllgimiz evrenin llk zamanlarina dodry uzan-
dikga viiksek enerii fiziginin kozmolojide de dnem ka-
zanacadfi hiiyiik patlama modelinin ortava atlmasindan
beri billnivordu. “Kozmolojide veni temel kavramlara
ve fizikk kanunlarma hala yer vardir” seklinde dile getir-
dlgl en kilgiik ve en biiyik smirlannmn birlesmesi Gngo-
risii gergekten de son on wlda kozmoloji lle pargacik
fizidinin Igige gelismesivle, enflasyon kozmolojileri, bun-
lann bagan ve problemleri ve son gozlemsel sonuglarla
cok somut sekdlde dmeklenivor. Kompleksiik st icinde
su ctimlelere bakahm: "Elbette ana kanunlan bilmek cok
girift tabiat olaylanni hemen anlagihr hale getirmez. Kabul
edtilen bir teori cergevesinde kompleks sistemleri ince-
leyebilmek icin veni vaklasik metodlann, elektronik be-
vinlerle yapilacak uzun hesaplann ve bévle sistemleri
ana harlar ile tekrar basitlestirecek kalltatif modellerin
gelistirilmiy olmasi sartti. " Burada son on yilda tiim doga
bilimlerinde yent bir hizla uygulanan kaos, frakial vap-
lar. nonlineer dinamik gibi yeni alanlan, veni akimlar

* Prof.Dr., ODTU Fizik Boliimi.
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gériyoruz. Ovsa 24 wil donce kompleks sistemler i
dahi pek duyulmazd:.

Agadudakl konusmasm, dzellikle su siralar meslek
secmekte olan temel bilimlere ve matematige merakl
ve vetenekli genglerimize sunuyoruz. Onun gelecege vé-
nellk, hep geng bakis ve bilim heyvecam en ivi kendi
sazlerivle veni Fezalara yansisin,

BILIM VE TEKNIK



Hatlar altinda ya-
sam: Elekirik iletim
hatlarimn ve ev ile
isyerinde bulunan
birgok elektrikli dle-
tin yayinladigs elek-
tromanyetik 1simma
maruz kalmak, sag-
hgimz tehdit ede-
bilir.

nasil engelledigini acikiayacak teorilerin gelistiriime-
sini hemen hemen imkéansiz kilmasidir. Nasil olup
da boyle minik elektrik ve miknatis alanlan hiicrele-
re ve dokulara zarar verebilecek ol¢lide enerji akta-
rabilmektedir?

Mart 1992'de Londra'da diisiik frekansl elektrik
alanlarinin biyolojik etkileri konusunda dizenlenmis
bir konferansta konusan Barker, eger arastirmaci-
lann birbirlerinden habersiz binlerce bilimsel yazi ha-
zirladi§l Amerika Birlesik Devletleri'nde gériilen
emek tekrari 6nlenecekse, uluslararasi igbirligi ya-
pilmasi gerektigini sdylemistir. Barker'e gére, ikinci
amag, bilim adamlarnnin birbirlerinin deneylerini si-
namalarini kolaylastiran deney standartlan Gzerin-
de anlasmalari olmalidir. Sdyle diyor: **Saglam olan
ve birden fazla kisinin laboratuvarinda isleyebilen
modeller gelistirmeliyiz."

Ulusal Radyolojiden Korunma Kurulu'ndan Ze-
non Sienkiewicz, bilimsel verilerin glivenilmez olu-
sunun anlaminin, kurallan belirleyecek yetkililerin
boyle alanlara maruz kalanlarin agmamasi gereken
degerler konusunda dayanacaklar bir temel bulun-
mamasi demek oldugunu soyliyor. Dislincesine go-
re, sinir degerleri belirlemek igin, énce belirli bir i151-
mim bigiminin zararh oldugunu ortaya gikarmalisiniz.
Daha sonra, insanlarin maruz kaldigi dozla ugradik-
lan zarar arasindaki iliskiyi dogrulamamz gerekir.
Son olarak, 1sinimin hangi biyolojik mekanizma ile
dokuyu hasara ugrattigini géstermelisiniz. Sienkie-
wicz, bu én sartlardan higbirinin yerine getiriimemis
oldugunu ifade ediyor.

Mart 1992'de, Ulusal Radyolojiden Korunma Ku-
rulu (NRPB), bu konuda bir gelisim raporu yayinla-
mistir. Kurul, simdiye kadar toplanan kanitlarin ke-
sin olmadigini dogrulamakla birlikte, heniiz cevap-
landinimamis sorularin ele alinmast igin yeni ve In-
celikli aragtirmalarin yapilmasi geregine isaret etmek-
tedir. Kurul, ayni zamanda Barker'in distincelerinin
biiylik bélimine katimaktadir. Kurulun simdiye ka-
dar yapilmis deneysel ¢calismalar hakkindaki diisiin-
cesi sudur: “Elimizdeki kanitlar, elektromanyetik
alanlarin dogrudan dogruya hiicre DNA'sini zarara
ugratacak bir etki yapamayacad yonlndedir.” Ku-
rul, ayni zamanda simdiye kadar yapilmis epidemi-
yolojik arastirmalardan tatmin olmamis bulunmak-
ta ve soyle demektedir: *'Bunlar, bilyik elektrik gii¢
kaynaklari yakininda oturmak, elektrikli aletleri kul-
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lanmak ya da elektrik, elektronik ve telekomiinikas-
yon endiistrilerinde ¢aligsmak, dolayisiyla gok diistik
frekansll elektromanyetik alanlara maruz kalan er-
bezleri, cenin, cocuk ya da biyiiklerde kanser olus-
masi tehlikesinin varligi hakkinda kesin herhangi bir
kanit saglamamistir.”

Sigara kullanmak ile kanser arasindaki iliskiyi
gostermeyi basarmis olan epidemiyolog Richard
Doll'lin bagkanliginda sz konusu raporu hazirlayan
NRPB'nin lyonizan olmayan radyasyon konusundaki
danigma grubu, aragtirmalarin mispet bulgular lize-
rinde yogunlastinimasini tavsiye etmekte ve *'biyo-
lojik etkilerin varligina hilkmetmek bakimindan be-
lirli frekans ve genlik pencerelerini incelemenin dnem
tagidigini dlsiniiyoruz” demektedir. Eger béyle
“pencere'’ lerin oldugu dogrulanirsa, halkin dozun
miktari ve hastalik riski arasinda bir iligki oldugu hak-
kindaki dlstinceleri degisecektir.

ABD'deki eletrik sirketleri tarafindan finanse edi-
len Kaliforniya eyaletinin Palo Alto sehrindeki Elek-
trik Glcl Arastirma Enstitiisi (EPRI), s6z konusu
muhtemel iligkileri incelemek i¢in yilda 15 milyon do-
lar (yaklasik olarak 100 milyar Tiirk lirasi) harcamak-
tadir. Gelecek yil tamamlanmasi planlanan baslica
projelerinden biri, 130 000 kadar elektrik isgisinin ma-
ruz kalmis oldugu elektromanyetik alanlari hesap-
layacak 5 milyon dolarlik (yaklasik olarak 33,3 mil-
yar Turk liralik) bir epidemiyoloji aragtirmasidir. Ens-
titd, ayni zamanda hayvanlar ve hiicre kiltirleri (ize-
rinde genis capl laboratuvar arastirmalan yap-
maktadir.

Bitln bunlara ragmen, gecenlerde Londra’'da
yapilan bir toplantida konusanlar, arastirmalann ise
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bulunan Ulusal $ebeke Teknoloji ve Bilim Labora-

tuvari’ndan John Male, simdiye kadar yapilmis bas-
lica aragtirmalari 6zetlemistir. Belirttifine gére, New
York'taki Columbia Universitesi'nden Reba Good-
man, 100 hertz'lik bir elektromanyetik alana maruz
birakilan 16semili hiicrelerin normalden Gg ila dért
kat daha fazla miktarda lletici RNA Grettidini gdster-
mistir. Boyle RNA zincirleri, protein sentezinde rol
oynamaktadir ve Goodman'in bulgular, bu ve diger
proteinlerin elektromanyetik alanlara maruz kalan
kimselerde geredinden fazla gogalabilecgine ve 6n-
goriilemeyen sonuglar ortaya gikarabilecagine isa-
ret etmektedir. Buna karsi, bazi nemli deneylerde,
diyatom diye bilinen belirli kiiglik deniz canlilarinin
hem diinyaninki gibi zayif statik alanlara hem de yu-
karidan gecen elektrik hatlari ya da elektrikli aletler-
den lleri gelen zayif alternatif alanlara birlikte ma-
ruz birakildiklari zaman, da-
ha hizli hareket ettikleri gbz-
lenmigtir. Alternatif alanlarin
belirll bir frekansinda diyato-
nun hiicreleri daha fazla ser-
best kalsiyum iyonlan emi-
yor, bu da onlarin daha hizli
hareket etmesini sagliyordu.
Dikkat gekici olan husus, bu
16 hertz'lik frekansin bir kal-
siyum iyonunun “‘siklotron
frekansi" dedigimiz frekansi-
na tekabdl etmesi idi.

Bir Aciklama
Araniyor

Puschino'daki eski Sov-
yet Biyolojik Fizik Enstit(sti'n-
de biyofizikgi olarak calismig
bulunan Valeri Lednev, yu-
karida anlattiqimiz olay agik-
layabilecek gibi gbriinen ba-
z| sonuglara varmistir. Led-
nev, kalsiyum baglayici bir
protein olan calmodulin'in
hem dinyanin sabit manye-
tik alani hem de alternatif 16
hertz'lik bir manyetik alana
maruz birakilmasi halinde,
bir kas proteini olan myosin'j fosforiliedigini, yani fos-
forik asit elemanlan katabildigini ispat etmis oldu-
gunu ileri stirmektedir.

Fotogral’ Cavder CAGAN

Gene de bu isin iginde bir bit yenigi vardir. Ma-
le, “Sonuglar akla gok yatkin gériinyor ama, bas-
ka higbir ekip, deneylerinde ayni sonuca varmayi ba-
saramarnigtir. Heniz gelistirilmis modelin gegerli
olup olmadigini ve yasayan organizmalar (izerinde
etki yapip yapmadigini dogrulamaktan uzagiz'"* di-
yor. Oksford Universitesi kimyagerlerinden Keith Mc

Lauchlan, fizikten gok, kimyanin hem tekrarlanabi-
lir hem de iyi anlasilabilir bir agiklama saglayabile-
cegine inanmaktadir. Kendisinin Londra toplantisin-
da 6zetlenmis ve Ocak (1991) ayinda Fizik Diinyas:
(Physics World) dergisinde yayinlanmis olan teori-
si, konuya son makul agiklamayi getirmistir ve radi-
kaller denen yilksek derecede reaktif kimyasal ara-
cilann ¢ift olmayan elektronlarinin spin'i Gzerinde
manyetik alanlarin yaphd lyi anlasiimis etkilere da-
yanmaktadir. Her canlinin metabolik gelisimi sirasin-
da bu radikallerden milyarlarcas: Gretilmektedir ve
onlarsiz bir hayat olamazdi. Ne var ki, bazi durum-
larda ldzumundan fazlasi Uretilebilir ve ok reaktif
olduklarindan doku ve hicrelerdeki DNA'yl hasara
ugratabilirler, Normal olarak mutasyonlar tamir edi-
lebilmektedir ama, eger hasar gok genisse, mutas-
yonlar devam edebilir ve tiimér gelisimine gétiiren
olaylan baslatabilir. Mc La-
ughlan'in teorisi, radikallerin
disik frekansl elektroman-
yetik alanlara maruz kalan in-
sanlarda daha serbestge do-
lagabilecegini ve hasara yol
acabilecedini belirtmesi baki-
mindan énem tasimaktadir.
Mc Lauchlan, séyle bir uya-
rida bulunuyor: "'Yiiksek 6l-
ciide serbest radikaller lire-
ten her sey, DNA'dakl hata
miktarini da artirr ve eger ha-
ta orani % 0,01 dlglsiinde bi-
le artsa, boyle bir DNA'nin
vicuttaki ireme mekanizma-
si etkisi, gergek bir zarar ver-
meye yetebilir. Manyetik
alan, bu serbest radikallerin
yerel ortamda dolasim ihti-
malini degistirir ve bu radikal-
ler ortaliga gikarlarsa, DNA'y)
hasara ugratabilirier.”

Mc Lauchlan, doz ile et-
kiler arasinda bir iliski arayan
kural koyucular ve epidemi-
yologlan da ciddi olarak eles-
tirmis ve soyle demistir: ''Bul-
. gularim giivenli bulmuyor ve
neden bir doz-hasar iligkisi olacagimi anlayamiyo-
rum?" Soyledidine gore, inceledidi reaksiyonlarda
bir alani 1000 kat giiclendirmek bile etkilerde bir de-
gisiklige yol agmamistir, Sonuc olarak sunu ifade edi-
yor: “Eger bir kanser belirll bir olay yliziinden orta-
ya ¢ikmigsa, bu hemen onun doza duyarlilik yiiziin-
den olustugu anlamina gelmez."

New Scientist, 11 Nisan 1992'den cev.:
Dr. Ergin KORUR

Adag kurudugunda meyve vermez, insan meyve vermezse kurur.
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