Bir Salgimin Oykisi

ECMISTE milyonlarca
insanin oliimiine yol
acan, belleklerimizde
derin izler birakan bir
bakteriden sz edece-

giz bu yazida. Soziinii edecegimiz

bakteri bir kokobasil. Yersin basili de
deniliyor. Bilimsel ad1 da Pasteurella

pestis ya da Yersinia pestis. Boyu 1,5-

2 mikron, genisligiyse 0,5-0,8 mikron.

Soguga karst direncli mi direngli. Oy-

le ki 4 °C’deki kiiltiir icinde aylarca

enfeksiyon yapma giiciinii hi¢ kay-
betmiyor; hatta 10 yil siireyle bu ko-
sullarda etkin bile olabiliyor. Ote yan-

dan kurutulmus balgam igerisinde 3

ay, kuru pire digkisindaysa oda sicak-

liginda 5 hafta canh kalabildigi goz-
lenmis. % 95’lik alkolde 10 dakikada
6len bu bakterinin siilfonamit, strep-
tomisin, terramisin, Kloramfenikole
kars1 duyarli oldugu belirtiliyor.
Bakteriye adini Alexandre Yersin
veriyor. Insanlarin basina en biiyiik
belalardan birini a¢gmis. Adiyla bile
korkuyu ¢agristiran, tiiylerimizi iirper-
ten vebanin etkeni. 1894’te Cin’de
baglayan veba salgini, sonra biitiin Gii-
neydogu Asya ve Hindistan’a yayil-
mus, kasip kavurmus buralari. Iste bu
sirada Isvigreli bakteriyolog Alexandre
Yersin vebaya yol acan bu bakteriyle
savagima baslamig. Onu izole edip, ta-
nimlamis. Sonra da hastalia karsi ba-
gisiklik saglayan etkili bir serum hazir-
lamis. Ardindan 1898’de P. L. Simond,
hastalig1 fare piresinin isirma yoluyla
bulastirdigini deneysel olarak kanitla-
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mig. 1914te AW. =
Bacot ve C. D. Mar-

tin pireyle bulagsma mekanizma-

sin1 saptamiglar. Boylece "fare-fare pi-
resi-insan" bulagma siirecine kesin go-
ziiyle bakilir olmus. Bu goriis 20. yiiz-
yilin birinci yarist boyunca gegerliligi-
ni korudu.

Vebayla ilgili aragtirmalar siiriip gi-
diyor. Ikinci Diinya Savas1 sonrasinda
aragtirmalar farkli boyutlar kazanmaya
basliyor. 1947°den itibaren, bu alanda
belirleyici, kesin sonuca gotiiren arag-
urmalar yapildi. Ozellikle M. Balta-
zard’in yonetimindeki Tahran ve Paris
Pastéur Enstitiisii’niin aragtirmacilari
vebaya ait ii¢ temel soruya inandirici
yanitlar vermemizi sagladilar: Bulas-
manin kaynaklari ve hastaligin siireci;
hastaligin diinyanin ¢esitli bolgelerin-
de yiizyillarca etkili olup sonra yok ol-
masinin nedenleri; hastaligin insanlara
bulagsmasi ve bunun uzantisi olarak
salgina nasil doniistiigii. Sonra aragtir-
malar siiriip gitti; vebadan korunmak
icin asilar gelistirildi. Simdilerde, 14.
yiizyilda Avrupa niifusunun neredeyse
ficte birini ortadan kaldiran bubonik
vebaya karsi farelerde denenen burun
damlalart giindemde. Eger insanlar
tizerindeki denemelerde bagari sagla-
nirsa bu yeni agi, antibiyotige direngli
veba bakterilerinin yol acgabilecegi
diinya ¢apindaki bir salgin korkusunu
tiimiiyle silecek.

Peki bu bakteri neler yapriyor in-
sanlara? Insanlar ona kars1 nasil bir yol
izliyor?.

Pusudaki Tehlike...

Adam bitkin ve diisiinceliydi. Sii-
rekli olarak boynunu ovusturuyordu.
Ertesi giin onu gorenler, bagini 6ne eg-
mis, kollari ve bacaklari birbirinden
iyice ayrilmig, sanki bir kukla gibi yii-
riiylisiine bakip sasirdilar. Bitkin halde

5 1sini yapmaya cahsirken, boynunda,
} koltuk altlarinda ve kasiklarinda sid-

detli agrilar duyuyordu. Boynunun alt
tarafinda bir de sertlik olusmustu. Kar-
n1 agriyor, midesi bulaniyordu. Daha
fazla dayanamadi; 6giirmeye basladi,
6giirmenin ardindan pembemsi bir saf-
ra cikartt. Soluk alip vermede de
zorlaniyordu. Yandigini hissetti.
Eve dondii. Atesini 6lgtii:
39. Sonra, boynundaki
yumrular iyiden iyiye
ele gelmeye baglad.
Elleri ve ayaklarnn da
sismisti. Tam bogriinde iki bii-
yiik kara leke gordii. Bagi ¢ok agriyor-
du. Birden susadigini hisseti. Dudakla-
11 kurumustu. I¢i yanryordu. Sanki yil-
lardir su igmemisti. Ertesi giin, yumru-
larinin iyice sistigini anladi, dokundu-
gunda sert ve piitiirlii olduklarint gor-
dii. Aldigr basit birkag ilacin etkisiyle
olacak, atesi bir inip bir ¢ikiyordu. Ate-
sinin 41 dereceye ulastif sirada karisi
hep sayikladigini soyledi. Kusuyordu.
Yumrular iyiden iyiye aci vermeye
baslamisti, 6zellikle dokunuldugunda.
Agz1 yaralarla dolmustu, balmumunu
andiran dudaklari, kursun gibi agirlag-
mis goz kapaklari, yesil bir surati gos-
terdi ona ayna. Soluk alip vermesi ke-
sik kesikti, her yani actyordu. Oliim
dedi i¢inden, kurtulusum olmali. Bu
son diisiincelerdi aklindan gegen. Bir-
kag dakika sonra solugu da durmustu.
Tiim bu belirtilerle gelen hastalik,
kitaplarda veba olarak tanimlaniyor.
Kara 6liim ya da pnémonik veba ve ta-
un ya da hiyarcikli veba olarak bilinen
bu hastalia Yersina pestis bakterisi
yol agryordu. Hastalik hayvanlarda sid-
detli enfeksiyonla akut olarak ortaya
cikiyordu. Bu hayvanlar da vahsi ke-
miricilerdi; 6rnegin siganlar, fareler, ve
sincaplar. Hastalik bu hayvanlarda pa-
razit olarak yasayan pirelerle insana
geciyor ya da insandan insana gecisi
tiikiiriik damlaciklariyla oluyordu. In-
sanda organizmanin bagisiklik sistemi-
ni kugatma altina alan bakteri, uyarici
ve hiicre ¢ogaltict etki yapryordu.
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Gec¢mise Yolculuk

Veba sozctigii, diisiindiigiimiizde
bizi bir zaman tiineline sokuyor ve
yiizyillar 6ncesine gotiirliyor: Savagtan
donen Verus'un ordularinin Roma'ya
tagidig1 veba salgini sirasinda, apar to-
par Bergama’ya donen iinlii Galennos
beliriyordu birden. Sonra, vebanin ka-
sip kavurdugu ve kuslarin terk ettigi
Atina; sessizce act ¢ekenlerle dolu Cin
kentleri; Marsilya’da lagima atilmis ce-
setleri ¢ukurlara {ist iiste gémen zin-
dan hiikiimliileri. Provence’da vebanin
deli riizgrini durdurmast igin yapilan
biiyiik duvar; Yafa ve o igreng dilenci-
leri; Konstantinopolis hastanesinin
ezilmig topragina yapismis nemli ve
cliriimiis yataklar, kancalarla yerlerin-
den ¢ekilen hastalar. Kara veba sirasin-
da hekimlerin maskeli karnavali; canli-
larin Milano mezarliginda birlesmelert;
korku i¢indeki Londra’da 6lii tasiyan
el arabalar ve her yerde, her zaman in-
sanin bitip tiikenmez ¢igligiyla dolu
geceler ve giindiizler sanki bir gegit t6-
reni yapiyorlardi gozlerimizin 6niinde.

Veba efsanelerin de konusu olmus-
tur. Alunst Efsane’de Lombardia’da
Kral Humbert zamaninda vebanin [tal-
ya’yi nasil altiist ettigi anlatilir. Efsane-
ye gore, veba insanlar iizerinde 6ylesi-
ne 6liim firtinast estirmis ki, yasamayi
becerebilen ¢ok az sayidaki insan, 6lii-
leri topraga vermekte yetersiz kalmig-
lar. O sirada bir iyilik melegi beliriver-
mig; av mizragi tagtyan kotiilik melegi-
ne emir verip evlerin kapisini ¢almasi-
n1 buyurmus. Kotiilik melegi kag kez
kapiyi ¢alarsa o evden o kadar 6lii ¢iki-
yormus.

Habesistanli hiristiyanlarsa bu ille-
ti, sonsuzluga ulagmada Tann kaynak-
I, etkili bir yol olarak gérmiisler. Nasil
bir inangtan kaynak alir bilinmez; an-
cak vebaya yakalanmayanlar da 6lmek
icin vebali 6rtiilere sarinirlarmis!

Birakalim tek tek insanlari bir yana.
Uluslar1 saga sola dagitmig, kitalara
egemen olmug bu kiigiiciik mikroorga-
nizma. Yol agtig1 hastalig1 da aslinda ilk
kez Milattan 300 yil 6nce Dionysius ta-
nimlamig. Avrupa’yi kasip kavurmasi-
niysa Justinian soyle anlatiyor: "Veba
Avrupa’ya Mistr, Filistin ve Suriye’den
gectl." Bu haberin tarihi ise 6. yiizyil.
14. yiizyila gelindiginde Cin’den basla-
yan biiyiik bir pandemi Asya’y1 kusatip
25 milyon insanin canini almig. Bu da
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yetmemig, sonra Avrupa ve Afrika’ya
yonelmis, oradan da Kuzey ve Giiney
Amerika’ya atlamus.

Avrupalilar vebayi asla unutmazlar.
Zira yukarida da degindigimiz gibi,
1630’da Milano’da, 1665’te Londra’da
ve 1721’de Marsilya’daki salginlar ade-
ta birer toplu 6liim gibiydi. Siireg iceri-
sinde vebanin nasil bir illet oldugu iyi-
ce anlasilmis ve onlemler alinmaya
baslanmis. Veba da 1843 yilindan sonra
Avrupa’dan, Anadolu’dan, Suriye ve
Filistin’den elini etegini ¢eker gibi ol-
mus. Ama Rusya’da belirli bolgelerde
de odaklar segmis. Hatta 1878’de Rus-
ya'nin Astragan boélgesinde bir salgin
daha ¢ikmig; ama yayilmasi miimkiin
olamamis. Son pandemi Cin’de goriil-
miis; Yunanistan’dan baslamis, 1894’te
Kanton’a ulagmis ve sonra Hong Kong
ve Bombay’a atlamis. 1898’de Hindis-
tan’da da bir salgin olmus. Denen odur
ki veba diinya iizerinden silinmis de-
gil; hala var.

Acaba iilkemiz bu salginlardan et-
kilenmis mi? Ne yazik ki evet. Once
Osmanli Imparatorlugu’nu sarsmig ve-
ba. Osmanlinin 19. yiizyilin ortasina
kadar en sik ve en siddetle maruz kal-
dig1 dogal bir afet olmus. Bu dogal
afetlere vebanin yillar yili Trabzon'u
kirtp gegirmesini 6rnek verebiliriz.
Sonra Kars civarini ve Ahiska’yi ele ge-
cirigi var. 1840 Eyliil’iinde de Erzurum
bolgesinde pek ¢ok koy bu hastalikla
kargilagir. Ayni yil veba, Erivan’a dog-
ru, Rus Ermenistani’nda 6zellikle ken-
tin dogusundaki Urmiye Golii ve Van

Golii’ne dogru birkag koyde ortaligi ki-
rp gecirir. Hastalik bu iki bolgede
1843’¢ kadar siirer. Ocak 1841’de Er-
zurum salgini sona erer, fakat Mayis
ayinda tekrar hortlar. Bu kez Bitlis’i de
icine alir. Iki ayda 30 000 6liiden soz
edilir. Osmanlilar durumun ciddiyeti
kargisinda, Avrupa modeline gore kisa
stirede etkisini gosterecek bir saglik
idaresini orgiitlemek zorunlulugunu
duyarlar. Yillar yillar1 vebayla birlikte
kovalar, 1919’a gelindiginde, Misir’dan
gelen gemilerle yurda giren bu baktert,
Selimiye kiglasinda 13 kisiyi etkiler.
Alinan ciddi énlemler sayesinde can al-
masi ve yayilmasi engellenir. Sonraki
yillarda Istanbul’da, Antalya’da yer yer
goriiliir. 1947’ nin Mart’inda Suriye’den
giren ve Akgakale yoresindeki koyleri-
mize yerlesen Yersinia pestis 19 kisilik
bir salgina daha yol acar (Bu salgin sira-
sinda, tedavi edenler arasinda bulunan
doktor K. Ozsan ve Golem, 1952 yilin-
da yaptiklar bir yayinla aslinda bu sal-
giin sican vebast olmadigini, yabani
kemiricilerin tagidig1 bir bagka enfeksi-
yon oldugunu bildirmisler).

Kara Oliim ve
Hiyarcikh

Veba salginlarini ortaya cikis 6zel-
liklerine gore {ige ayirtyor bilim adam-
lart: 11ki yabani veba. Dogada zaman
zaman ortaya ¢ikmakta ve kaynagini da
vahsi kemiriciler olusturmakta. Dag-
larda, ormanlarda yasamlarini siirdii-
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renleri kemiricinin 1sirmasi, vebali ka-
davralarla temas edilmesi ve vebali
hayvanlarin kiirkiiniin yiiziilmesi sira-
sinda ya da boceklerle bulagabiliyor bu
illet. Vahsi vebanin salgin haline do-
niigmesiyse meskin yerlerde yasayan
fare ya da sicanlara hastaligin bulagma-
styla oluyor. Hiyarcikli vebadaysa has-
talig1 tagiyanlar fare ve siganlar. Bunla-
rin pireleriyle de insana bulagiyor. Hij-
yenik kogullarin olmadig: yerlerde sal-
ginlar haline doniisebiliyor. Veba pno-
monisi ise insanlarin birbirlerine tema-
styla ortaya ¢ikiyor. Oldukga tehlikeli.
Ornegin, 1910-1911 ve 1920-1921°de,
Mangurya’daki iki salginda 60 000 kigi
hastalanmis ve bunlarin 8502’1 6liimle
sonuglanmisti.

Anlatuldig: gibi, veba ilk olarak ke-
mirgenleri etkileyen bir hastaliktir.
Diinyadaki varligini da kemirgen tiir-
lerinden kaynagini alan bir siiregten
sonra, bazisi ¢ok eski olan belirli odak-
larda siirdiiriir. Bu odaklar dogal oldu-
gu gibi "gecici" de denilen yerlerdir.
Ornek verirsek, dogal odak i¢indeki
pek ¢ok kemirgen cinsi salgin sirasinda
hastalik kapar. Veba, pireler araciligiyla
kemirgenden kemirgene yayilir. En-
feksiyon yavas yavag kemirgenlerin yer
degistirmesi sirasinda, ckilmis tarlala-
rin icinde ya da kenarlarinda yasayan
tarla kemirgenlerine geger. Bunlar har-
man vyerleri ¢evresindeki evcil kemir-
genlerle temas ederler. Bu sonuncular
da, tahilla beslenen kemirgenler igin
ozellikle ¢ekici olan bu kirsal alan ile
gercek anlamda evcil kemirgenlerin
yasadigi insan barinaklari arasindaki
bagi kurarlar. Boylece gecici veba
odaklart olugur. Salgin ¢iktiktan sonra
vebaya yakalanan kemirgenlerin ¢ogu
ya acik havada ya da yuvasinda oliir.
Oliim nasil mi1 olur? Vebaya yakalanan
fare sersem gibidir, ortalarda dolagir
durur. Insanlardan kagmaz. Hayvan
dengesini artyormug gibidir. Cati katla-
rindan, bodrumlardan, mahzenlerden,
lagimlardan uzun siralar halinde kendi-
lerini digariya vururlar. Sanki giin 151-
ginda titresmek, insanlarin yakininda
6lmek icin ortaya ¢ikmig gibi bir halle-
ri vardir. Geceleri dar gegitlerde ya da
ara sokaklarda can ¢ekigsme sesleri du-
yulur. Sabah oldugunda, onlari boylu
boyunca uzanmig halde bulursunuz.

Kemirgenlerin ve pirelerin 6liileri
yuvada ve toprak iizerinde tamamen
swilagir. Toprakta kalan Yersinialar ise,
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kemirgen yuvalarinin derinde olmasin-
dan kaynaklanan agir1 istikrarl bir mik-
roklima sayesinde aylarca, hatta yillar-
ca canliliklarini korurlar. Veba etkeni
toprak yiizeyinde kaybolmustur, iste
buna kanan kemirgenler tiirlerini siir-
diirmek i¢in bu yuvalari yeniden kulla-
nima agarlar. Toprak kazilmaya bagla-
nir, yuvalara daliglar yapilir. Bu sirada
ag1z ve burun yoluyla son salgindan iti-
baren orada pusuda bekleyen Yersini-
alar i¢e ¢ekilir. Cok hassas olduklarin-
dan hastaligi hemen kapar kemirgen-
ler. Sonra hastalik tiirdeslere ya da ¢ev-
rede lesle beslenen diger hayvanlara
pirelerle bulastirilir. Ve tekrar bir veba
salgin1 baglar.

Fare pireleri artik iizerlerinde yaga-
yip, onun kanini emecekleri, beslene-
cekleri fareleri bulamadiklarinda in-
sanlari hedef secerler. Zaten fare ates-
lendigi sirada ondan hoslanmamaya
baslayan pire kendisi i¢in yeni bir me-
kan aramaya baslamistir. Insana bu
hastaligt bulastiran pireler genellikle

v-m&in-_,'.ﬂ-l.‘.h...
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Xenopsylla tiitlerinden X. cheopis de-
nilen sigan piresi ve Ceratophyllus fas-
ctatus’dur. Bu pireler insana geldikten
sonra 1sirarak ya da digkilarini deri iize-
rine birakarak bulagsmaya yol acarlar.
Bu anlatilanlar hiyarcikli ya da bubon
vebast denilen hastaligi olusturur.
Hastalik yerlestikten sonra insan
piresi Pulex irritans ile insanlar arasin-
da yayilmaya basladig1 da goriilmiistiir.
Ayrica kedi ve kopek pireleri Creno-
cephalus’lar ve daha pek ¢ok pire tiirii
bulagsmay yayginlastirabilir. Viicut bit-
leri ve insan digkilariyla da gegerler.
Veba pnomonisine ya da kara 6lii-
me gelince. Bu, oksiiriikk ve aksirikla
cikan tiikiirik damlaciklariyla solu-

num yolundan bulagarak pnémoni ya-
par. Bazen de, fare digkilariyla bulas-
mis giysilerin, ¢uvallarin tozlari Yersi-
nia’y1 insanin solunum yolundan igeri-
ye gonderiverir. Pirelerin parmak ya da
dis arasinda ezilmesi sirasinda da (ol-
duk¢a mide bulandirict ama ne yazik
ki hila bunu yapanlar var) Yersinia bu-
lagiverir. Bu durumu M. Kriiger Twhaf
Bir Oy#kii adli kitabinin girisinde bakin
nasil anlauyor: El yazisint gordiigiim-
de, hemen vyine elleri geldi aklima. Ci-
liz, kansiz bedene gore bigimsiz olan
ve pamuklu dar gémlekten birer kiirek
gibi digar1 sarkan eller. Tirnaklar her
zaman pisti ve altlarina biyiik bir
zevkle gomiilmiis olan pirelerin uzak-
lagtirtlmast icin kendilerine yapilan
uzun siireli operasyonlardan dolay1 ki-
riktr. lyi pisirilmeden yenen Marmot
ya da deve etleriyle de sindirim kana-
liyla veba bakterisi viicuda girebilmek-
tedir. Mangurya’da goriilen bu vebaya
da sindirim sistemi vebasi deniliyor.
Anliyoruz ki veba bakterisi viicu-
dumuza, deri, goz, agiz, sindirim kana-
I, solunum yolu, kan ve lenf yollariyla
girebilir. Bakterinin agilandig1 deride
once yer yer kesecik ya da torbaciklar,
ya da irin dolu kabarciklar, sivilceler
olusur. Bu durum viicudun bakteriye
kargt gosterdigi ilk direnmedir. Eger
viicudun direnci yiiksekse hastalik in-
sani yataga diisiirmeyecek kadar hafif
ve kararsiz bir bicimde yasanir. (Bu tip
hafif vebada, bag agrsi, sirt ve bacak
agrilar, istahsizlik, genel bir halsizlik,
hafif titreme ve ates goriiliir. Hasta
yalpalayarak vyiiriir, boynunu dik tuta-
maz. Pirenin 1sirdigi bolgedeki lenf
bezleri siser. Bu veba tipi fazla zarar
vermez; ama ¢ogu kez de salginin bag-
langi¢ olgularidir. Bu hastalar uygun
ortam ve kosullarda hastaligi ¢evreleri-
ne yayabilirler.) Bakterinin iiremesi
sonucu olugan toksin lenf kanallariyla
bolgeye ait bezlere gider. Lenf bezleri
organizmada ikinci bir barajdir. Lenf
bezleri, bakterinin yerlestigi yerlerde
sismeye baslar. Agni da vardir. Lenf
bezlerinin ¢evresini jelatin kivaminda
irin dolu 6demler sarar. Bakterinin
toksiniyle dolan lenf bezi icinde gang-
ren de diyebilecegimiz nekroz olur.
Bu bir organin ya da canli dokunun be-
lirli bir béliimiiniin ¢iiriiyiip 6lmesi
demektir. Organlarin 6zel dokusu olan
parenkima sari-kirmizi renklerde irin-
le dolar. Odem olan yerlerdeki bag do-
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kusunda, kaslarda, sinir kiliflarinda ka-
namali bir terleme olur. Hipertoksik
durumlarda Yersinia’lar lenf bezlerini
de asar ve ikincil bubonlari yapar. Bu
sirada bir miktar veba bakterisi kana
karigabilir, dalak, karaciger ve diger i¢
lenf bezlerine ulagir. Bu durumda da-
lak ve karaciger biityiimeye baglar. Ve-
ba bakterisinin bulundugu biitiin lenf
bezlerinde pihtuilasmis nekrozlar ve
kan renginde irinler olusmustur.

Vebanin Cografyasi

Diinyadaki varhigint farkli tiirler-
deki kemirgenler araciligiyla siirdiiren
vebanin dogal odaklarina birkag 6r-
nek: Asya’da: Kafkasya’dan Asagi Vol-
ga ve Hazar Denizi’nin dogu kiyilarini
icine alan ve Urallarla birlesen bolge;
bir kismi Yemen, bir kismi Suudi Ara-
bistan’da kalan daglik bolge; Himala-
yalar {izerine dayanan ve olasilikla en-
feksiyonun besigi Orta Asya; Cin ve
Rusya’ya dogru tasan Mogolistan; Vi-
etnam vyaylasi. Afrika’da: Bau Sahra
bolgesi, Afrika’nin Biiyiik Goller yore-
si ve Giiney Afrika. Amerika’da: Ko-
keni ¢ok yeni olsa da, Kuzey Ameri-
ka’nin tiim batisi ve biraz Kanada ve
Meksika. Giiney Amerika’da Brezil-
ya'nin kuzeydogusu, Arjantin-Paragu-
ay sinir bolgesi ve Peru.

"Tabii ayrica gegici odaklar da var-
dir. Bu odaklar ¢ogu kez kentler, 6zel-
likle de farelerin yagsamlarini siirdiir-
mekten pek hognut olduklari limanlar-
dir. Ayrica kirsal bolgelerdeki odaklart
da soylemeden gegmek olmaz.

Giintimuzdeki Goriiniim

Giiniimiizde vebayla ilgili son ha-
berlere bir goz atacak olursak karsimi-
za tanidik bir ad, Oya Alpar ¢ikiyor. Bir
de diinyanin bir pnémonik veba salgi-
ni tehdidi ile kargt karsiya oldugu. Bu
saptayimin ve sdylemin temel nede-
niyse, gectigimiz yil Madagaskar’da
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bilim adamlarinin, bes degisik antibi-
yotik direnglilik geni tagiyan bakteri-
lere rastlamig olmasi. Kaygilar da ge-
nelde bir odakta toplaniyor. "Veba, te-
roristlerin elinde biyolojik bir silaha
doniistiiriilebilir.” Aslinda bu kaygiyi
duymamak elde degil. Dergimiz ya-
zarlarindan Ozgiir Kurtulus'un dergi-
mizin Ekim 1998 tarihli sayisinda ya-
yimlanan "Biyolojik Silahlar" adli yazi-
sini animsayalim. Yazida "tarihin ilk
genis kapsamli ve en acimasiz biyolo-
jik silah geligtirme programini Japon-
ya’'nin 1932 vyilinda baglatugr ve
1942’ye kadar siirdtirdiigi" vurgulani-
yordu. Konumuzu ilgilendiren yaniy-
sa, Birim 731 kod adiyla faaliyete ge-
¢en Oliim projesinde Yersinia pestis’in
de bulunmast. Bu proje laboratuvarlar-
da can alirken laboratuvarlar digina ta-
san eylemler de olmus. Ornegin
Cin’in en az 11 kentine kitlesel saldir
yapilmis ve veba bakterisini tagiyan fa-
relerin kanlariyla beslenmig 15 milyon
pire kentlere salinmis. Bu isi yapan te-
roristler degil: Devletler. O halde bi-
lim adamlarinin duyduklarn kaygr ol-
dukga yerinde. Ya teroristler vebayi,
tistelik antibiyotige direngli vebayi
kullanirlarsa? Bu durumda aragtirmalar
vebaya kargi etkili bir agiya baglanmus.
Su anda vebaya kars1 var olan lisansh
tek agi, oldiirtilmiis bakterilerden olu-
suyor ve asilananlarin yalnizca yarisin-
da bagarili oluyor. (Aslinda canli fakat
hastaliga yol agmayan Yersinia pestis
orneklerinden ag1 yapabilme ¢alisma-
lart mevcut; ancak bu yéntemlerin ve-
rimlilik ve giivenilirlikleri hila tartig-
mali.) Daha etkili olabilecek bir agiyla
ilgili ¢aligmalar da yok degil. Bu konu-
da klinik denemeler basladi sayilir.
Ancak bu asinin enjeksiyon yoluyla
verilmek zorunda olusu, yiiz binlerce
kisiye ¢abucak verilmesi gerektiginde
sorunlar doguracak. Ayrica aginin dog-
rudan dogruya bagirsak ya da sindirim
sistemi ya da solunum sistemini ¢evre-
leyen dokuyu hedef alan birtakim so-

runlar yaratmasi heniiz 6nlenemiyor.
Ama Birmingham Universitesi’nde ¢a-
ligmalarini siirdiiren Oya Alpar ve eki-
bi bu sorunu ¢éziimlemek i¢in arastir-
malar yapiyorlar. Bu aragtirmacilar,
Yersinia pestis’in yiizeyinden alinan
bir proteini bakterinin salgiladigi bir
diger proteinle birlestirmisler. Protein-
leri, hedef dokuya ulagmadan 6nce be-
dendeki enzimler tarafindan pargalan-
mamalari i¢in, polilaktik asit polimer-
leriyle kaplamiglar. Aragtrmacilarin bu
konudaki yayinlarina gore, burun ve
bogaz bélgelerine bu asi uygulanan fa-
reler, solunum yoluyla aldiklar1 Yersi-
nia pestis bakterilerine kargt tam bir
bagariyla korunmuslar.Yapilan testlerle
polilaktik asit polimerleriyle kaplan-
mis bu aginin haftalar boyunca, beden-
de, i¢erdikleri proteinleri salgiladiklar
gosterilmis. Bu siire¢ sirasinda fareler
iki tip antikor salgilamiglar. Bunlardan
biri sindirim ve solunum sistemini
cevreleyen dokularca salgilanirken, di-
geri de kanla birlikte dolagiyormus.

Alpar, gelistirdikleri aginin burun
spreyi biciminde olacagini ve insanlari
pnomonik vebadan korumakta etkin
rol oynayacagini soyliiyor. Ayrica kli-
nik denemeler i¢in de ¢aligmalarini
stirdiirdiigiinii belirtiyor. Yine Alpar’a
gore, yontem pek c¢ok hastaliga kargi
da kullanilabilecek bir yaklagim sunu-
yor. Benzer yontemle, tetanoz ve dif-
teri asilan tizerinde de ¢alismalar yap-
mayi siirdiiriiyorlar.

Anlagilacag iizere, bilim her konu-
da oldugu gibi vebanin da iistesinden
geldi ve gelmeyi de siirdiirecek.
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