K6k Hiicrelerden
Yeni Hiinerler

Amerikali bir arastirmact sican ve
farelerin beyinlerine asilanan
embriyon kok hiicrelerinin,
Parkinson hastaliginin yok ettigi 6zel
bir hiicreye dondusttiklerini acikladi.
Bunun anlami, heniiz uzmanlasip
belirli bir islev kazanmamis kok
hticrelerin, beyin hiicrelerince
programlanabiliyor olmasi. Bir baska
deyisle, néronlar (sinir hticreleri)
aralarina katilan "caylak"lara,
yapacaklari isleri 6gretip onlar1 da
birer sinir hiicresi olarak
yetistiriyorlar.
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Dernegi’nin yillik toplantisinda
acikladig1 yontem, kok hiicrelerin
insanlik icin actig1 ufuklar1 daha da
genisletmeye aday. Nedeni, Parkinson
tedavisi icin, pratik ve etik sorunlar
getiren cenin sinir hiicreleri nakline
gerek birakmamasi. Parkinson
hastaligi, beyinde bir tiir kimyasal
haberci olan dopamin adli maddeyi
tireten hticreleri éldirtyor. Tip
arastirmacilari, daha énce hastalarin

beynine ceninlerden alinan néronlari
naklederek, hastaligin belirtileri olan
kas sertlesmesi, yavaslik ve titremeyi
6nemli olctide geriletmeyi
basarmuslardi. Ancak cenin dokusu,
kit bir madde. Basarisiz hamilelikler
sonucu elde edilebiliyor ve bunlarin
arastirmalarda kullanilmasi, 6zellikle
ABD’de biiytik etik tartismalara yol
aciyor. Ayrica Parkinson tedavisi icin
cok sayida distik ceninden hiicre
almak gerekiyor. Oysa tek bir
embriyon (déllenmeden hemen sonra
az sayida boliinmeye ugramis
yumurta) kék hicresini, kiltiir
canaklarinda sonsuz sayida
¢ogaltmak miimkiin. Gergi
arastirmacilar, embriyon kok
hticrelerini, kiilttr ¢anaklarinda
uzmanlasmis hiicrelere de

dondsttirebiliyorlar; ama Isacson’un
yonteminin cekiciligi, hicbir isleme
gerek kalmaksizin bu htcreleri
beyine nakletmek ve uzmanlastirma
isini beyin hiicrelerine birakmak.
Isacson, fare ve sican beyinlerine
nakledilen embriyon kok
hticrelerinin, dopamin tretici
enzimler yapan néronlara
déntisttigtint acikladi. Ustelik bu
hticreler, komsu hticrelerle de iletisim
kurabiliyorlarmus.

Bundan sonra ayn hiicrelerin
insanlarda da ayni htineri gésterip
gostermeyecegini belirlemek. Eger
bunda basarili olunursa, Parkinson
tedavisinde karsilasilan malzeme
sikintis1 ¢ozilmis olacak. Cunk
kisirlik tedavi merkezinde tretilen
binlerce "yedek" embriyon, hamilelik
saglandiktan sonra atiliyor. Ustelik
beyin disindaki organlarin da kék
hticreleri "programlama" becerilerinin
oldugu ortaya cikarsa, kok hticre
nakli yoluyla kalp-damar hastaliklari,
diyabet ve "multiple sclerosis"
(bagisiklik sisteminin kontrolden
cikarak bedendeki sinir hticrelerine
saldirmasiyla hareket yeteneginin
yitirilmesi) gibi hastaliklarin tedavisi
de mtimkiin olabilecek.
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AIDS ilaclarinda
Yoksullara Damping

Insanlarda bagisiklik sisteminin
cokmesi nedeniyle 6liimle
sonuglanan bulasic1 AIDS
hastaligi, son yillarda
gelismekte olan tilkelerde,
Ozellikle Afrika’da biiytik bir
hizla yayilma gosterdi. Uzun
yillardir hastaliga kars: etkili
bir ilac ya da as1 gelistirmeye
calisan batili bilim adamlars,
tam bir basar1 elde
edemedilerse de, baz ilaclar,
Ozellikle bir arada
kullanildiklarinda, hastaligin
ilerlemesini belirli 6lctide
yavaslatabiliyor. Ancak bu
ilaclar oldukca pahali. Bir

AIDS ilacimin yillik kullaniminin
masrafi en az 6,000 dolar1 buluyor.
Bu ilaglarin yoksul tlkelere ucuz
satilmasi yolunda kamuoyunun artan
baskilar1 karsisinda ilag treticisi

Merck sirketi, Crixivan (indsinavir
stilfat) adli ilac1 gelismekte olan
tilkelere maliyetinden satacagim
actkladi. Bu durumda ilacin yillik
kullanim maliyeti 600 dolar1
gecmeyecek. Crixivan,
Batr’da yaygin olarak
kullanilan bir tgli ilag
setine dahil. Ayrica Stocrin
adl bir ilacin da yoksul
tilkelerde 500 dolara
satillacagi agiklandi. Sirket
sozctileri, bununla birlikte
ilacin ihrac edilecegi
yoksul tilkelerden, ilaclarin
toplanip yeniden ABD ya
da Avrupa tilkelerine
satilmayacagi konusunda
glivence istendigini
belirtiyorlar.
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