Bir “Su” Masali

Ve sonsuz bogluktan Gaia (Toprak Ana) dogdu. Gaia tek bagina Uranos'u (Gok), Pontos'u (Deniz) ve Dag'lan yarattr,
Araindan ogullan Uranos ve Pontos'la birleserek, artik yaratiimis olan evreni Tannsal yaratiklarla doldurdu. Annesi Gaia
lle birlesen Pontos 'tan Deniz Tannlan ve Tanricalan meydana geldi. Gaia ile Uranos'un ogiu Okeanos ve kizian Tethys'in
birlesmesinden g bin Irmak Tann ve Okeanos Kizian adl verilen (g bin disi meydana geldi. Okeanos karay: ve denizi
cevreleyen buyuk bir irmakti. Her seyin de ilk ilkesiydl. Deniz sulanimin, gél, nehir ve kaynak sularinin baslangiciydi. Gtines
Okeanos'un dalgalarindan dogup, Okeanos'un dalgalanndan batard). ‘Mutluluk Ovasi'nda kansi Tethys le birlikte yasa-
van yagh Tann Okeanos, Olympos 'taki hicbir toplantiya katiimaz, dinyadan uzak yasardi. Pontos'la Gaia'nin oglu olan
Nereus'a ‘Deniz Intiyari” denilirci. Tum diger Su Tannlan gibi gelecedi bilme glictine sahipti ve istedigi kiiga girebiliyordu,
Nereus zaman zaman yan beline kadar su ylzine gikard) ve Okeanos kizi Doris ile eviiliginden olan Nereus Kizlarn baba-
larinin gevresinde dans ederek sarki sdylerferdl. Gaia ile Uranos'un ogullanndan Kronos ve kizlar Rheia'nin birlesmesin-
den dogan Poseidon, Deniz ve Su Tannsiyd). Kardegleri Zeus ve Hades 'l birlikte babalarni devirdikten sonra cekilen
kurada denizler Poseidon'a dlistti. Ug catall mizradiyia bilinen Poseidon, depremler ve tathsu kaynaklannin Tannsiyd.
Poseidon'la Amphitrite'in oglu Triton, dalgalarn dibinde, altin bir sarayda oturur ve cevresine korku sacard. Triton'un
yansi insan, yansi balikti. Atlarin gektigi bir arabayla dalgalarin Uzerinde gezerdl. Denizi dalgalandirmak icin elindeki kavki-
yrhizla sallardi, sakinlestirmek igin de denizi Gflemesi yeterdi. Messina Bogazi'nda oturduklanna inanilan Skylla ve
Kharybdis iki korkung deniz canavanydi, Onceleri glizel bir Tanrica olan Skylla'y Amphitrite kiskandigi icin deniz canavan
haline getirdl. Kharybdis ise ¢ok obur oldugu igin Zeus'un yildinmianni cekti ve deniz canavanna dénistd, Gunde (¢ kez
kusan Kharybdis, ug kez de sulan igine ¢ekerdi. Bu iki canavar oturduklan bogazdan kimsenin gegmesine izin vermez-
lerdi. Bir de sularda yasayan Peri Tanricalar vardi. Nympha ach verilen bu Tanngalar SlimiGydiiler. Naias lar dere ve ir-
mak; Kreniad lar kaynak ve cesme; Linmned ler ise golcik Nympha'landir. Tukenmeyen bir genclikleri ve asla bozulma-
yan guzellikleri varal, Yasadiklan yeri koruyan bu guzeller Apollon, Artemis ve Pan gibi Tanrilara eslik ederler, zaman za-
man da insanlaria evienirlerdi. Bazen de Hylas'a yaptikian gibi yakisikll delikanllara tutulduklarnda onlar alikoyariard.”

LK zamanlurda dogal olavlarnn ne du. Ona gore, her sevin varhgin siirdiir- \naksimandros. suvun atesi séndiirme
denini dogaiistii giiglere baglaya-  mesi suya baglydi; besinler nemliydi;  dzellifinin olmast nedenivle her sevin
rak agiklamaya ¢alisan insanlar, bir- — tohumlar nemli bir vapiva sahipti ve  kavnag olamayacagimi tne siirdii ve ilk
ok seyi oldugu gibi sulan, gollen  nemli seylerin yapisindaki 6z, suydu.  nedeni “sinirsiz”, “sonsuz” (apeiron)
ve irmaklan da tannlastovorda, Sular Fhalesine “ilk neden™ ilkest daha sonra olarak nitelendirdi. Thales'ren farkl dii-
zaman zaman anlavamadiklan olaglara Anaksimandros tarafindan elegririldi.  siinen valnizea Anaksimandros degildi.

neden oluvordu. Seller, vagmur- Anaksimenes de diinyanin temel

lar. karlar dirkiitiicti ve vasamlan- bileseninin su va da sinirsizlik ol-
ni zorlavier olabilivordu. Kontrol mavip, “hava” (aer) oldugunu dii-
edemedikleri bir gilg olan “su”yu stintivordu, Herakleitos da arkhe
anlamak zordu, Annk Cag filo- olarak “ates™i diistiniivordu. Tha-
eoflannin yagam ve canliligin te- les'in maddeyi maddeyle agikla-
meli fizerine dilslinmeye basla- masi, evrent nutolojivle agiklayvan
malanvly, bu durum birz dedis- gelenekren ir kopus olarak gi-
meve bagladi. Bu fillozofann ¢o- ritliir. Anaksimandros da, Anaksi-
gy her sevin nedenini valnizea menes de Thales gibi mitolojik
agiklamalarla ussal agiklamalar

arasinda kiprii olusturmuslardir,

maddelerle agikhvorlurdr. Var
olan her sevin temelinde bir ele-
mentin oldugunu diisiiniiyorlar- Dogu felsefesi fizerine cahsan
di. Highir seyin yoktan var ola- filozoflardan biri de Empedok-
mavacagint va da yok edilemeye- les’tir. Empedokles, evrenin bir-
cefiini kabul eden bu girisiin ilk den ¢ok temel maddeden olustu-
savunuculanndan biri Thales'n dunu éne siiren “Dire Oge™ ku-

Thales. kalict olan “62"in “su” ramint ortava atnustr, Kendin-

olduzunu dusiniivordoe. [ha- den daha tince vasamis olan Tha-
lesm ilk neden tarkhe ™ i su ol les, Anaksimandros ve Herukle-
dugu ilkest, o devre kadar ortayva itos gibi filozoflanin goriiglerivle
atthan goriiglerden uyn diigiiyor- ilgilendikten sonra, maddevi
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“ates, hava, su, toprak™ dgelerinin olug-
turdugunu dilgiinmiistii. Empedokles’e
giire, her sev bu dirt dEenin cesitli kan-
erinden olusmaktadir,
Evrende diirt dge. birbirine dérr nitelik-

sim ve dilzenleme

le baghdir. Her dge bu mreliklerden iki-
sine sahiptir. Ates, sicak ve kurudur; si-
caklik éinde gelir. Su, nemli ve sogukeur;
soguk dnde gelir, Toprak., soguk ve ku-
rudur; kuruluk énde gelir. Bu dgelerin
birbiriyle etkilesimi maddevi yaraur.
Empedokles bu 6geleri. gizeml giigler
olarak kabul ertifii “sevgi™ (philia) ve
“nefret”in (neikos) etkiledigine inani-

vordu. Sevgi ve nefrer bu égelerin bir
arava gelmesini ya da avrilmasing sagh-
vordu. Sever bir arava gelmevi, nefret ise
ayrilmay saglivordu. Empedokles’e gi-
re, kan darr 6genin kusursuz bir kansi-
miydi. Aristo, onun diisiincelerini pelis-
tirdi. Aristo’va gire. diirt Gge valmzca
verviiziindeki maddelen olusturuyordu.
Giiklerse “ether” (vanmak, parlamak ki-
kiinden gelen bir kelime) olurak adlan-
dirdigr besinei bir 6geden olusuyordu,
Ona gire, dire verviizil tigesinin belirl
wreket bu dgelerin ver-
lerine ulagmak icin ¢caba
olusurdu. Toprak en alrra, onun iistiinde

verleri vardi ve

amalarindan

st suvan distiinde hava, en iist derecede
de ares yer alirdi, Benzer dinemlerde
Hint diisiincesi ise sivleydi:

Vtmandan wzay cikel Usavdan riz-
garl Rizgdrdan ateg! Aresten suf Swdan
taprall Ve topraktan vtler, vivecedfer.,

Ab-1 Hayat: Bengisu

Iifsanelerde, igildiginde sonsuz va-
sam vani olimsiizlik veren sulardan
bahsedilir, Bazen de suvu kurbanlaring
dldiirmek igin arag olarak kullanan insan,
dliimsiizliige suyla ¢are bulamamis olsa
da, kimi gifa kazanmak, kimi susuzlugu-
nu gidermek. kimi temizlenmek. kimi
enerji elde etmek ve kimi de zamam
ilgmek igin sudan vararlanms.

Suyun en sevimsiz kullanimlarndan
hiri Maya'larda vardi. Maya'lar Yagmus
Tannsi Chac'tan yagmur istemeleri i¢in
pek ¢ok geng kizr kutsal oldufuna inan-
diklan bir kuyuya atarak kurban ederler-
di. Zavalli kizlar igin ashinda yagam kay-
nag olan su, bu durumda Gliim vernyordu,
Mava'larda kizlarin 6liimiinde arag olan
st, tarihte bircok nygarhigin da dogumuna
neden oldu, Mezopotamya ve Misir'daki
uyearliklann dogumu Dicle. Firar ve Nil
nehirlerinin varhigivla iliskilivdi. Stimer-

Fov il 190,

ler, Dicle-Firat deltasinm balgikli ve zorlu
kKosullarinda vasamava cabalamislards,
Biiviik olasihikla suvun onlan bu kadar
zorlamast. onlarin Mezopotamva Su Tan-
st olarak kabul etoklen Ea'va inanmala-
rina neden olmustu, Fa, “su evinin tann-
st demekti. Su kenan kiiltiirleri olarak
kabul edilen bu tip kiiltiirlerde su aym
zamanda kotku verirdi ve rahrip edicivdi,
Bu bakimdan doganin ¢ok vakindan iz-
lenmesi gerekivordu. Kutsallastirmava
cok eflimler oldugundan, gelecedi rah-
min iizenne birgok tekniklen vardi. Ole-
ografi denilen reknikte de suva dikiilen
vaglarin olusturdugu sekilleri okuyarak
geleced Horenmeve calisirlardi, Misir'da
ise Nil ¢itle vasum vermisa. Yillik taskin-
larm olagtifn o6 smiring Kadar woprak ve-
rimh ve tiretkendi. Biitiin verlesim verler
Nil bovunca kurolmusru.

Tarthte sulan kazanmak igin savaslar
oldu ve bazen de su rarihe hitkmerti, Ki-
mi topluluklar rarihlerinde tiim enerjile-
rini su igin savasarak gegirdiler. Toprak-
lan ¢ilde olan Tirkmen'ler de bu tiir
topluluklardands, Her Tirkmen kabile-
sinin gok vzaklardaki akarsulardan va da
ender yafian vagmurlardan gelen sularla
dolu tzel bir kanaly vardi. Ay kabile
icinde bile su savaglart olurdu. Suvu
elinde bulundurmak gii¢ kaynagivdi. Su
saat tutularak kullanilirds,

Cilde vasam kurmava ¢alismanin ter-
sine, Aztekler de herhalde golde “vilzen

bithgeler™ kurmann zorlufunu vagams-
lardi. Mexico vadisindeki Texcoco Gilii
ortasindaki adalarda vasavan Azrekler,

niifus arngt sonueunda verimli topraklan

vermez oldugundan, gil iizennde “Chi-
nampas adini verdikleri viizen bahgeler
vapular ve bu bahgelerde, misir. kakao,
domares. kauguk veustirdiler.

Azrekler ghlii tarlava ¢evinrken, baz
Atrika halklan ve Eski Romalilar gibi top-
luluklar da “su saat"leri (Clepsvdra) gelis-
ardiler. Suyun bir hazne cinden vavasg
vavag akmasing davali olarak ¢calisan bu
araclar brrgok degisik amacla kallanilma-
min vaninda, temel olarak hatiplerin ko-
nusma stirelerint dlemek icin kullanihieds.
Su saat
sa da, suyun enerjisinden vararlanmilan ve

en msanhik igin pek tnemli olma-

daha fazly tnem tagivan birgok aler gelis-
tirildi. Su degirmenlen ve ¢arklan giinii-
milzdekr su tiithinlerinin baslangicin,
olusturdu. Is barajlara kadar davand,

Su biiyii malzemesivdi. Su korku ve-
rirdi ve harta tufan nedenivdi. “Nuh, -
fan sulan her vani kaplamadan inee, go-
cuklann, kansini ve gocuklarmn karila-
et alarak gemive wirdi, Yedi giin sonra
tufan sular veryiiziine dikiilmeye basla-
di. Kirk giin kairk gece vagmur vagd. Su-
lar Kabararak gemivi Kaldirdi, Sulann iis-
tiinde viizmeve baslady gemi. Sular git-
tikee arnyvordu. En viiksek daglar bile

sularla drtiilmiisrii. Yerviiziinde vasavan
biicin canlilar, kuslar, eveil ve virmie
havvanlar, stiriingenler ve insanlar va-
samlarny vitiediler. Yalnizea Nuh ve va-
mindakiler kurtuldu.”

Su sest sakinlestiricivdi, Nargiledeki
su ise Kevif igin stizeeg isi goriivordu.
Suya sifa bulmak igin basvurulabilivor-
du. Su kavnaklannin sifa verdi@n inanc
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vaygindr. Eski Misir ve Yunan'da, He-

kimlik Tannsi Asklepios i¢in vapilan ra-
pinaklar genellikle su kaynaklanna va-
kin olurdu, Hindulann éliilerini yvakmak
icin vapuklan tapinaklar, kursalligi cok
eskive davali olan Ganj nehri kivisinda
verlestirilirdi, Hindular, cennete gide-
cekleri nancivla dliilerini Ganj sularina
birakirlar ve her vil ocak-subat avlarinda
armmak 1gin vikanma tirenlen diizenler-
ler, Hiristivanhik ve Niislimanlik da da-
hil bircok dinde suyla annmaya tliskin
iyveulamalar vardie. Diinya’nin tiim sula-
rinin Kozmik Tann Varuna'va kostukla-
rina inanan Veda'lar, bir vikanma tiire-
ninde suva sovle seslenivorlar:

Ey Su, gabuk davranfBize giig ver/Bi-
zim bavick nege olarak bildigimizi/Ne
akrer wimersin senlBrrak onu paviaga-
ImfSecen butsal ana tanrigalar gibi/Sana
anun adina vaklagryoruz/Onun yerine
hizla grdiyorsunfBize giicing ver Su!

Su Giiie'ti, Yasam di, Canhilik'n, Yasa-
min temelindeki kimya, canh dokualarinda-
ki suda gerceklesivordu. Canhhk. ilk de-
nizlerde ortava kst Hiierelenn vap
ve iglevlent suyun dzelliklerine baglh olarak
belitlenmisti. Embrivolar suvun iginde
dzenle korunmava basladi, Diger sivilara
giire olagandig Gzellikler olan su, Diin-
va'da vasamin baslangana tanmikhik erc.

H»0

Hidrojen ve oksijen gazi birlestiginde
kendileri gibi gaz olmavan sivi, su orrava
gikar. Iidrojenle oksien birbirlerine karg:
oldukea gticlin bir gekim igindeler, Bu ge-
kim, iki hidrojen atomunun bir oksijen
atomuvla bin L,'ifl clektronu pray Iuymuf;mx la
saglanivor. Ama bu pavlasim pek o kadar
da esic defil; oksijen. elekrronlan hidroje-
ne pore daha ¢ok cekngmden, elekrronlar
oksijene daha vakin duruvor. Bu durnm
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da, su molekiiliiniin kutuplanmis olmasi-
na yol agrvor. Su molekiillerinin birbirlernt
arasinda da tzel bir cekim var. Bir su mo-
lekiiliiniin oksijent, Sbiiriiniin hidrojenine
hidrojen baglanyla baglanivor, Sivi haldeki
s molekilllermin siirekli hareket halinde
olmast nedeniyle. bu baglar hizla koparlar
ve veniden olugurlar. Yani su buharlagir ve
sonra veniden sivilagabilir.

Su, birgok kimvasal bilesifi ¢ozdiigii
igin ¢ok savida canlinm vagama ortamudir,
Suyun goziiciiliigiiniin en 1y dmegi oz ile
su arasinda gozlenchilir, Tuz, iyvonlanna
avnlabilen, su ise kuruplanmig bir bilesik-
tir. Iste, suda ¢oziinmek igin harika bir ne-
den. Tuz ve seker gibi molekiillere “su
seven thidrofilik); suda ¢oziinmeven ve
kutuplanmamsg olan bilesiklere de (vaglar
gibi) “sudan korkan™ (hidrofobik) adr ve-
rilir. Suda bulunan vag molekiillen bir ara-
vit gelerek gruplagirlar ve sudan uzaklas-
mava calisirlar, Bilesikler suda ¢iiziinebili-

Iki hidrojen ve bir oksijen ato-
mundan olusan su molekili ve
buz kristalinin {ic boyutlu yapis

A

& Oksijen

@ Hidrojen

vorsa, lekeleri de suyla yikanarak ¢ikar,
Ovsa vaglar gibi suda ¢iziinmeven mad-
delerin lekelerinin ¢tkmast igin deterjan
ve sabunlann vardimina gerek vardir, De-
terjan molekiillerinin bir tanafi suvu sever-
ken diger tarafi sudan korkar. Sudan kor-
kan taral’ vag molekiliine tutunur; diger
taraf da suda coziindiigiinden, vag mole-
kiillerinin neden oldugu istenmeyen le-
keler kumastan uzaklasunlabilir,

Hayat Veren Kiil: Su

All Demirsoy
Prof D M0, Blyainf Bl

Ovle bir molekdl dugtnun ki bu: malekil, &v-
rande an gok bulunan hidrojen va oksijen gibi
atomiann biresmesiyle oriaya gikan kiiden olus-
sun, maddenin: kati, siv ve gaz Ralin bafidl Lir si-
cakik derecesnde gosterstilsm, icensmde birgok
maddenin ¢ozinmesing [zin varabilsing 18inma S
ok yiksak oisun, maddemin her Ug halinde. ozsllik-
e st hallncle saydai) olsun, asnek (plastik] bif poli-
merin (protamlenn) yapsm konyacak scaslilarda
hefm sy haiinde bulinsun hem de katl, sy ve gaz
haller arasindaki ddnglisting tamamlayabilsin ve is-
tendiinde bol miktarda bulunabilsin, Bu essiz mo-
lekil, hepinzin hemen taniyacad, bilinen yagam
formiantin lemel tGes olan "Su” dan baska birsey
dediidic. Karmagk slevier ylritecek bir canliik va-
pesmin, sudan taska hethangl bir molekill canliik
ortam olarak kulanaoiecedin distinemiyoniz. Swi
halinde su, aktit carlbik icin temel kegtigur. Bu tus
rumu yanaitmayan bir gékcisminde, karmasik bir
canliiy aramanin hayal olduguny séyleysbilire...
Evrenin swi su olan her yernde, dinyadakl canliiga
benzesin ya da benzemesin, potansiyel olarak can-
[hgm olugmasim bekleyabilinz.

Evrendsak| her gok cisminin (zenndakl su mole-
Idiitintin hepsinin birbmne Senzeyen liging bir Gykd:
50 olmalicle. GEK ¢isimiennin hemen hieps, basian-
mGta gok sicak bir kire olduklan ign, su molekie-
finin ge gaz halinda olmasi kaginimazdr, Enerfi t2-
ginim cia evrenin (fermodinamidging bir kural oldugu-
& gire, bu gok csminin sicakliginin bir stire sonka,
dlismes| de tyxtinin biinen bir evrest olacaktr. |s-
ta, 100 Cnin atina disen her sicaklita, su mole-
wlild tagiyan bir ortam, karmask molsldlienn olug-
masl, by badiamoa DNA, RNA va protsinier] dre-
meye namzet bir ortam olacaktr. Kendini gogaltabi-
fen. bir molskil olusunca da: caniigin ik molekii
olustunilmug olacaktr, Bu molekliin kendis: ve
olustiracafyl Kusaklar, referans sisteml olarak sun
kulianacad igin. lik olarax suyun varifm ve yokl-
Guny, geraktiginde onun mikianni @nimas: gerexs
cektn. Bumn igin, canlilm ke vaptidn grisimierden

airl, kendi blnyesi (g su ortam: arasindak| lisklyl
duzenlemele amaciyla hiicre zanni olugturmate ol
mustur. Bu zar va dijer baxn yapllar, her Ikl ortarn
daki guyun dengimin denetieyen bir gorevl Gncelike
yuklenmistic. Bu nedenle, oiime yaklagmakta alan
herhenal bir canlinn en son yilrdigl diizenlems dis-
taml, osmoz sistaml olur, Clnkl korunmas gere-
ken &n onemli nitelik, su variginin denetimidir. Yola
biayle bir litizlkle qikan canlik, syrim stired [garsine
de, insami hayraniia ve gagknliga suriikieyen gok
lging Uyumiarn da gergekiestirmistic. Bunlann hepsl
ya yagamianni-surdurebimelk igin ya yeni or griama
uyum sagayablmek Igin ya da iglevierinl en yiksek
venmiliits kullanablimek icin yapirmighr.

Slyun, canliigin ¢asitienmesinde, en  beliteyicl
stmen oldugunu gormekieyiz. Yagam ve gesitlilik,
fizlinde, suyun bir fonksivor olarak kargimiza gk-
maktadir. Suyu en 1y kullanan canbiar baganh ol-
mus; killanamayanlar yasam sahnesinden sllinmig-
lardir. Bu uyurn, canilara, diinyay parsellame firsa-
tin yaratmisti, Suyu bol olan bir ortamda, canl, su-
yu biraz daha savurganca kullanmakian gekinme-
iig; dmedin azothy atiklanni amonyak halinde gok
mikiarda suyla disanya atmistr. Keza su alimi g il-
lll ze Bnlemier de almams; hatta bunun lgin duyu
organlan dahi gslistirmemiglerdir. Buna kargin, su
bakimindan kit olan ortamiara stirliklenenler, azotiu
atiklanm  once ire, dahe sonva unk asitle atrmaya
baslarken, dhs ortamdan fg ortamianni ayiran derller
agsindan da akilara durguniuk verecek dnlemien
almglardr. Mukus salgisindan tutln, pullagmaya,
boynuzlagmaya, keratinlegmeye. kitinlegmeye.,
mantarlasmaya kadar suyun gegirgenliginl azalla-
cak birgok zirhn ustlering gegirmiglerdir. Fakat dig
oriamdan (imiyle yaltlamayacaklan icin, baz| pen-
caralen de agik tutmak zorunda kalmigiardir. Bitki-
lerda gtzenekler, hayvaniarda ise porlar ve ler baz-
len bu amagla kullarimalktadr. Bir canlinn gozene-
ginin ya da ter bezinin yapisinl ya da dagiimin in-
celersek, onun yagarm ortami, daha dogrusu su e
liskisi konusunda dogru bir yargiya varabilidz. Canl),
ozellikle kara ortaminda, suyu iarel kullanabimek
igin, clabilecek Wm onlemleri alr. Fakal suyu harca-
masi da gereklidir. Glnki, topraktan, ancak bu yol-
12 elementler alabilir. Hayvanlarsa, atik maddelefini
ancak bu yolla diganya atabilir. Canlilar, tat ve kim-
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Su musluktan damlarken, her damla.
mushugun ucunda biraz asih kalip, verge-
kimine venildikren sonra, serbest diigliy
yapar. Bir dikiy ignesi ya da jilet bir bar-
dak suyun tstiinde vizebilir. Metal, su-
dan daha agir olmasing Karsin, igne ve ji-
ler suvun fistiinde barmadan kalabilir. Ba-
71 boicekler suyun fizennde viiriime 6zel-
ligine sahiptr. Tiim bunlar su molekiille-
rin birhirine ttunma Gzelligi (kohezyon)
savesinde olusan viizev genlimi denilen
olava bagh olamk gerceklesir, Suyun yii-
zey genlimini, viizevdeki su molekiilleri-
i birbirine ve altraki molekiillere bagla-
yan hidrojen baglan sadlar, Su iizerinde
yiiriiven bijcedin suva buarabilmesi icin bu
hidrojen baglannin en azindan bir kismi-
min kopmas: gerekir, Bikt kiklenvle wop-
raktan alinan su, govdede iletim borularn
iginde vitkselerek vapraklara ulasie, Buna
1se, suyun Kileal hareket etme dzelligi ne-
den olur, Suyun emilebilidik dzelligi de

onun odun va da jelatin gibi maddelerin
igine gecehilmesini saglar. Cimlenmeve
baglayan tohumlann su alarak sigmesi,
emilebilirlik dzelligine davali olarak ger-
geklesen bir olaydir. Misir'da piramitlerin
yapimi sirasmda, taglar, suyun odun tara-
findan emilebilirlik dzelligi kullanilarak
kesilmig. Kaya pargalarinin yiizevine ¢ivi
gibi tahra pargalan verlesurlmis ve daha
sonra, bunlar suyla islaulms, Suyla ivice
sisen odun, tasin pargalanmasing saglayan
bliviik bir gii¢ varatnus,

Yazin ilk giinlerinde deniz suyu si-
cakligr, hava stcakh@ina gore daha diisiik
alur. Bu durumun nedeni, su sicakhiiing
yviikseltmek (1sitmak) icin gereken 1simin
havamnkine gire daha fazla olmasidir.
Suyun sicakliginin viikselmesi yva da
dilymest, ¢ok 181 gerekuirir, Bu durum da,
denizlerde ve gillerde yasavan organiz-
malann sicakli@mn sabit oldugu alanlarda
vasamayi tercih ermelerine neden olur,

yas@l algilan, suya gore lanimiamey) ddranmistir.
Boyisce, tal igin refarans olarak kullanian suyun ta-
ity alarmayiz. .

Yazin kurakigm, ks sodufuny atiatabimes
igin, metabolizmanin doglirtimes! gerekmig: b
ign: de su mikiannin azafiimass yoi saglimigte. Bu
nadenle, birgok tohumun igedsindakl su miksar
azaltiarak, mefanolzma hiz diglrdimis ve haita
timilyie durduruimustur. Bu yolla, sadece bir yiln
kot kogullan atlatirnarmig, o Tohumun ya da orga-
fizmanin yilarca canlifini Koruyarak sakianmasi da
saglaneraic soylan glvenceys alnmigtr, Oyle ki, pi-
ramjtierde bulunan: bitkl tohumlannin e Kism Gu-
gun dahi gmienebilecek durumcadr,

Birgok organizma, vicutiatindak| - miktanin,
pok degigk mekanizmalaria dizenleyerek, dogdada
cok. zor gérlilen kosullan atlatma egilimindedirler,
Ormegin, Fotitera (carklihayvaniar), Pentestomida
(ay) hayvancikar| ve Linguatlida (disolucaniar, ya-
vag yavag soduinimak suretyie, <252 C'nin allinda
(sl azatta) 17 yil, 100 C"de (kaynayan sutla) birkag
saat canll kalabilmiglerdir, Bu yetkinige vicutlann:
daki suyu digarya almakla Ulasablimisterdir. Gelis-
mig organizmalar, omedin, insan, boyle bir yetene-
g6 sahip alsayd), - 70 Cnin altinda, sonsuz dene-
biecek gekilde canlihigin konyableceki). Fakat su,
0,00026 C"de, hatmini, yakdagik, 1/2 oranmda ar-
urdiy igin, gelgmig organzmalards, hicrelsr patia-
yarak tahrip olmakiadyr, Yine de, uzay calsmalan
amaciyla, bu mekanizma Lzennds cidd galsmatar
yapdimalctady,

Canliann oir lasmi, vazgeglimez temel maddes)-
m, yanl suyunu, besinlerinden, tzelikie yag'ardan
aldidy hidrojent, havanin pksteni (e biregtirersk eids
gdar. Buna metabollk su denir, Ad2in sllya wirmea-
dan yagayan guveler buna tplic dmelir. Keza, gol-
lefin Yipik hayvarian, Gzalikle hepirmizin tandg de-
V8, bu yolu en Iyl kullanan canliardan bindir. Bu yva-
211 okuyanlar da, glinde, vaklasix 200 santimetra
kup suyu, sentezlame yoluyla elde etmekieditiar,
Fakat, bu miktar, giniik slevlerimiz icin yétari ol
madigindan; saglikil bir yasam lgin, disandan ek
clarak aknma zorunluluu vardie, Bu riktann, me-
simay cahgmea farzna ve yagam oramina gre de:
fismiek kaydhyla, en a2 2000 santimetre kip olmasi
geraKkir, Fazia su igmekle sudan zehifenme saptan-

mamstr. Baz biilirek Fastalidan hang, fazla suyun
highn zaran bilnmemaktedi, Aksing, lgisn suyun
mMiktar le Saikli yasam arasmda dodn ki birgok
goziem va deneyle kanitianmigtr, “Su, hayal te-
mekir* Szdeylsic hee koguida gegericir

Yakiask 5 milyat yidan ber| deuam atlen su
dirpuist, czinde, bir sizilme ve antima glamidir.
Qrgank ya da inorganik maddelere kinalilen gu,
bubarlagarak, bu maddelerden anmdinir v tekrar
killlamima. haz dunuma gededli, Atmesterdek olasi
gazlan ya da pariikllier de alarak yerylzine inen
st bu sefer, loprak igerisingds, Gzalikde kil padfdil-
et tagiyan katmaniardan gegarken, yon ve ele-
manilerinl brakarak daha da saflagtinle ve yerall
stlan lle an temiz su clarmk titélediame kayredklian
meydana gefir, Igte b, yasam iginan kulangh ve
safjlik) sudur. Dofal atmoster ve dofal toprak va-
st B Uyurm igin gerekil kegidlar sagjiar, Bu nsden-
le. su [kram eden tirine “su giby Gmind o derz.
Burada kastediien su tamizienmig sudr, Bu duay,
gelecek kugaklann edebileceding liskin kuskUlar
bugtinden dogmugtur,

Sanay| devriminden sonra eriaya gikan atmos-
lerve loprak kirenmesi, slzgeglern tkanmasing ve
sonughs sU kalitesinin bozumasira neden almustur
Son ylzyllda onaya cikan tm bu olayiar, daha
dodirusy serumstziuklar, tam canl soylanm tehdit
edecek boyutiara wagmistr, Bugln dnlem alinsa
dahl, toprak dedigimiz stzgecn femzlenmes) belk

e ylizylar alacakir, St=yasam dedigimez denkle-

min sol Etak yok olunca, obilr tarafinin da ne ola-
cagin, malematik bilen herkas Glkaracakir,

Bizim olusmamizi saiayan en deferl madde
olar sy, onumiledek yillarda -eger sorumsuziuk by
seklivle devam ederse- kardes kavgalanng, bilesi-
minin lydk bir kesernt ving suyun olusturdugy ka-
nity, Fem de acimasiz sekilde akmasmia neden ola-
cak, suyun paylagimi en Gnemil sonun clacakhr. By
yazy osudduktan sorra, gelecek kugakianm tel de
Figtir zamarn yapamayacaklar) bir geyl, dlnyanin
belki de en glizel seyint vapn va tatding Pl pnl
akan lemiz bir kaynagin ya da gaglayanin'ya da de-
rerin kenarna dizlernia dayayarak sgiin. kans ka-
nasu ign ve tinizin lersiyle akan stlan silin, Bafle o
zaman evrensel sotumiduklannizi ve yasamanm
vazgegimez dogal tadin anlayabilirsinz.

Ewlial g

Hiicre ve orgamzmalardaki su, koruyuen
wibi davranir. Karada
yasayan bitki ve hayvanlann vapilannda

b “1s1 tamponu™

cok miktarda su bulundurmalar, onlarin
viieur il sicakhiklarime ortam sicakhgin-
duki degismelere Karst, degismez tutma-
va yarar, Canhilar igin sicakligin degis-
mez kalmasi, birgok bivolojik tepkime-
nin ancak sinreh sicakliklar arasida ger-
ceklesebilmesi nedeniyle Gnem tasir.

Diger birgok tzelhidmnden oldugu gi-
b suyun buharlasmasindan da “hidrojen
baglan™ sorumludur. Buharlasma, sina-
rak. hareketlenen su molekiillerinin vii-
zevden hizla havava geemesidir. Bu ge-
cisin saglanmase win su molekillerinin
hidrojen baglanimin kopmasi gerekir. Bu
tslem de s enerist gerekurir, Denden
buharlagan ter va da vaprakbardan bular-
lagan su, bir miktar simn kavbedilmesi-
ne neden olur. Bu viizden, buharlasma-
nin sogutucn etkisi vardir, Suvun bu ni-
teligi de canhlarm viicutlanindan fazla
sivi nzaklastirarak kendi sicakliklarmi
de@ismez turabilmelering sadlar,

Su, sive halden kat hale (huz) geger-
ken de ilging dzellikler sergiler. Sivilann
¢odunda, birm hacundekr madde mikea-
reanlaming gelen vogunluk, sieakhk
vitkseldikee azalir. Suvan vogunlugu da
stcaklik 4 € civanina inene kadar artar,
Bundan sonra, molekiiller birbirine vak-
lagir, harcketlen vavagluar ve her bir su
molektilil, errafinda bulunan diger dor
su molekiilfine hidrojen haglar ile bag-
fanir. Ortam sicakhgr 0°Chve diistiigiin-
de, buz kristalinin vapising olusturan ka-
fes seklinde fi¢ bovutdn bir molekiiler
diizenlenme olusar. Buzun vogunlugu
stvi haldeki suva gore daha dusiik oldu-
gundan buz snda viizer. Suyun buza di-
ntisturken hacminin aremasinen canlilar
acsindan olumlu vanlan var, Gallerde su
en iist tbakadan en dlta dogru donar ve



en iistteki donmusg
tabaka alrraki suvu
sofuk havadan ayir-
mig olur. Bovlece, gii-
liin dip kisimlannda-
ki ve igmdekt canlilar
donmadan yvasamlari-
ni siirdiirebilir.

Suvun erime nok-
tast da, donma nokras:
orh) U7Cldir, Yalmiz bu
iy i daha fazla ener-
ji gerekir, Buz endik-
ce cevresinden 1s) ala-
rak sofutucu etki va-
par. Buzun gevreden
aldi@n bu sy, kristal kafesin hidrojen bag-
larint kirmak igin kullanibr. Bo durimun
tam rersine, su donarken gevresine 1s1 ve-
nr. Suyun iginde ¢oziinmiis bir maddenin
bulunmas halinde donma sicakhg diiser
Kisa dayanikh bitkiler, kendilenni soguk-
tan Korunmak icin hiicrelerinde bulunan
nisustavi basit sekerlere doniistiiriirler ve

hiicre sivilaninda coziinmiis seker bulun
masint saglarlar. Viieur sivilan vasadiklan
abat tozlu olan wathsu baliklar

0°C eivannda donmazlar, Havaler balikla-

suva gare «

rinda ve baz kara kurbagalannda viicu-
dun sofuia karst korunmasinda tzel an-
tifriz proteinler etkin rol ovnar,

Su Dongiisii

Diinvaduki suvun % 98 denizler, gl-
ler ve akuarsularda sivi halde bulunor, Ka-
lan % 2 ise Kuzev Kuthu'ndaki buzlarda,
huzallarda, toprakea, buhar olarak atmos-
ferde ve canlilarm viicudunda bulunur,

Suvun karasal orzanizmalann kulla-
nabilecegi hale gelmesini giines saglar,
Giiiney enerjisy, denizlerdeki suvun, tuz-
dan avrilarak buharlasmasin saglar.
Nemli topraklardan, bitki vapraklanindan
ve organizmalann vicutlarindan
da st buhartasir, Atmosferde ha-
71 hava akimlarma marue Kalan
st bahan (vani cuz halindeki
suh. vaEmur va da kar seklinde
ditnvava tekrar geri diner. Bir
kismu denizlere, gillere, akarsu-
lara, bir kismu da veralting geger.
Yeralo sulan da denizlere dogru
vavay vavas silziiliir. Suvon diin-
vada bir dongd halinde dolasma-

stvercekiminin varhiZzma bagh
olirak gergeklesit. Suvun ver-at-
moster arasindaki dongiisii sira-

sinda buharlasma, rerleme, vo-
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Su dénglsu

Cimlenmenin baslamasi
fcin tohumun buyuk oranda

Su emerek nesi gerekir

susiml, vagis ve akis olaylan gergeklestr,

Dingil icindekr toplam su mikeart temel
olarak sabir kalir: ancak. suvun gesichi
olavlar arasindaki dagiling siirekli degisir,

Suvun buharlasmasinm bushea Kayvna-
i denizlerdin ama toprak. kar ve buzdan
da buharlagsma olur. Atmosferdekr nemi
olusturan su buhary, bulur, sis, ¢if ve va-
Gislarin olusmasi bakimindan Ginem tasir,

Suvun gaz halden sivi hale ceg¢igine
vogusma denir, Atmosferdeki vagislar bu
olayla gerceklesir, Yere dikilen yamsin
bir biliimii buharlasarak armosfere disner:
bir biliimii birkilerce emildikten sonm,
vapraklardaki gizeneklerden terleme vo-
luyla buharlasir; bir béliimii roprakran
igeri siiziiliin; gen kalanlar ise viizey sula-

rina kansarak deniz-
lere akar. Yeralu sula-
rin bitvitk baliimii-
ni yaZiglar sonucu
topraktan werl siizil-
len sular olusturur,

Susayan

Bitkiler

Bitkiler mi daha
¢ok susar. voksa hay-
vanlar mi? Hayvanlar-
da vitcuds dneeden
alinmis suvun ¢ofu

vilcutta kalarak, disan aolmadigindan s,
vieutrakl dolasimim surdiivar, Agicliklan
vz bnfinde bulundurulatak Karsilasourldi-
ainda, bir bitki bir hayvana gire daha cok
s aseer, Ciinkil, hickiler kisklenvle aldikla-
resuvun %907 mn wrleme voluvly atmosfe-
re¢ veritler. Toprakean su alabilmek igin
anca ¢aba harcavan bitkilenn, aldiklan bu
suvu terlemevle gen vermelennin cok
onemli bir nedent var Fotosentez vapmak
icin gereken karbon dioksit alubilmek.
Bitkiler. terleme sirasinda suvy yapraklan-
i alt vilzevlerinde bulunan gizenckle-
rivie disant venirler. Suyu disan venrken
actlan gizencklerden de Karbon dioksit
iert almir. Bickilenn terlemevle su kay-

bermesi. bir vandan da, suvun kiklerle ali-
narak vapraklara iletilmesine varavan bir
rile saglar, Suvun biekiler igin besin kavna-
&1 olmasimin vam sira serinletian etkisi de
var. Bitki yapraklarinda sicaklik, ¢evienin
sicakligmdan 10-15°C duha diisiik olur;
ciinkii buharlagma bir mikear i Ravbing
neden olur, Dolavisivla terleme. bitkilerde
biiviik bir “susama” ve “serinleme” gerek-
stntmine vol agar. Clogu bicki, suvu, kokle-
rindeki enuct tivlerle alir, Suyvun bitkilere
kiklerden almg denyim farkina dayali bir
olay olan osmozla gergeklesir.
Kok hilerelerivie dis ortam arasimn-
daki densim farkimi koK hiicrele-
rinde bulunan birgok organik ve
inorganik bilesik varatr,

Terleme sirasinda, vaprakta-
ki su, hiicrelerden rek ek mole-
kiiller halinde buharlasarak ha-
vaya verilin. Yaprak hiicrelernn-
deki su mikran azaldikea, kitk-
lerden vukan su tayunakla gi-
revli olan iletim borularmdy su
molekiilleri tek tek ilerlemeve
baslar. Ancak, iletim borulann-
daki her su molekiilii birbiriyle

Filim ve Tekinik



haglantihdir ve kikteki emici tilylerden
yapraktaki hiicrelere kadar, iletim boru-
lan bovunca bir su siitunu olusturuluor,
Gavde boyunes vikan hareket eden her
molekiil. pesindeki su molekiliinil de
yukar ceker, Su molekiillerinin tek tek
yukar dogru ilerleme hareketi, iletim
borularinda negarif bir basing varatir. Su-
vun yukar dogru hareketini bu basing
farkimin belirledigini dne siiren kohez-
von-gernlim kurammna gire, terleme, Gii-
ney'ten gelen enerjive bagh olarak, su-
vun givdeden yukan dogru yikselme-
sinde pasif bir rol ovnar,

Yasama Ortami: Su

Dagda gezerken rastlamlan bir dere-
ve, “Aaa, burada da su akivormug™ deyip
geememek gerek, O su, su kaynagt ol-
mastmn vamnda milyonlarea canlinin
igmde barindifin bir ortam avo zamanda.
Bu derenin sii holiimlerinde, akinnya
direnen kavalanin dizerinde ve alunda
birgok organizma barimvor olabilic. Fo-
LOSeNEez yapan suvosunu ve vosunlar gi-
bi canhlar da kavalann tizerine turunug-
far, Ergin ve olgnnlagsmanmis bicekler ka-
cakil raglarimim alunda vasarlar,
Akan su, suvon akis lizina karg dayvana-
bilen kiigiik canhlira bol oksijen ve be-
sin saglur. Akarsu Kenarlar, birki vasao
igin idealdir. Akarsu kenarlannda bazen
iginde bir siirii organik madde biriktiren
gileiikler olusur. Bu goletikler, bitkiler
icin zengin hesmli bir orram saglar. Ge-
lelim gillere: gollerin kivilan thoral
zon) bitkilerin vamnda kurbaga, semen-
der, Kaplumbaga, suvilani, salyangoz, bi-
cek Larvalary gibi birgok hayvana da ny-
gun bir vasama alamidhr. Niliiferler gibi
suda viizen hitkiler de gollernin kivi bii-

Ya ve

liimlerint severler. Biitiniivle suyun
icinde vagavan bitkiler de vardir, Bunlar
kiklerivle oldngu kadar, yapraklarindaki
epidermis tbakusindan du kendileri igin
gereken minerallen ahrlar. Giillerde gii-
nes astfmim ulasabildigi aluna (limnetik
zon) kudar bitkisel organizmalar vasaya-
hilir. Yerer ki Giines gelsin de forosen-
tez vapabilsinler. Giiney isifinm ulaga-
madigr noktadan en dip kisima kadar
olan bilgede tprofundal zon) ise bickisel
yasam yokour, Buralarda derinlerde vasa-
mava uygun Gzelliklere sahip dip balik-
lart, susolucanlar, biicek larvalar, ka-
buklular. mantarkir ve bakteriler (suvun
dibine ¢ilkmiis olan organik madde ar-
tiklarin kullananlar) vasavabilirler.

Es Hib b

Japonlar igin hac sayian, W" 'h

altinda ruhun va Marlm
islemi bayilana kadar saqrhrbow-wmr.

Denizlerde de vasam fotosentez va-
panlarin disinda derinlerde bile siirebilir,
Tipkr gollerdeki gibi burada da bitkisel
vasamun varhgin Giines'in ulagabilieligi
belirler, Agik denizlerde, serbest viizen-
ler ve dipte yasavanlar seklinde iki tip
canly vagami sz konusudur. Serbest vii-
zenlerin biiviik bir kismim plankton ads
verilen mini organizmalar olusturur.
Dipre ise bir yere baih olarak vasavan-
lar, baliklar, kabuklular ve salvangozlar
gibi daha birgok canli vasaming siirdiire-
bilir, Kavalik deniz kivilannda, akarsu-
lardaki gibi kavalara tutunabilenler va da
Kivi Kiseye girebilenler yasavabihirler,
Kumluk kivilarda daha az canli vasar.
Camurlu kivilar ise kayalik bolgeler ka-
dar zengin olmasa da bir stirll canh tirfi-
nii barindirabilir.

Bir Bagka Su

Riizgir estiginde havuzun igindeki
su kipirdar. Bivle bir suvun viizevindeki
gariintiiler kinkor, Goriindiler kinlma-
mal, korunmahdir, Gitkyiizii ve agaglar
suva vansimahdir. Havuzun derinlikler
ve baliklar gortilmelidir, Riizedr durun-
ca, havuzun viizeyi hareketsiz hale gelir
ve hiitiin kink goriintiilerin, gercek bi-
vimlerinin pargalanmis hali oldugu anla-
sthir. Havuzo hareketsiz birakip remeli
gordiikten sonra, riizgan esmeyve biraku-
gmizda, sulann galkalanmasivla dénii-
simlerin ovununu girebiliniz, Artik gi-
riineiilerin gergek higimini Korumamas
iirkiitiicii degildir; hatta bicimin kaybol-
mast bile dnem tasimaz. lste. voganin
amaglanindan bin bu duruma, vani “nir-
vana va “rilzgann (vana) Gresi veva ol-
mayist (nir)"na ulagmaknr, Dogu felse-
tesinde zihni olgunluga ulasurma volun-
tlu su, siklikla rol alr,

Buda Sakvamuni Kraliceve tefekkii-
til (denn diiglinceye dalma) 6grerir, Kra-
lige dnce giinest, sonra suyu, figineii ola-
rak Gilkevi ve dirdiineii olarak da muci-
sevi miicevher agaclaring canlandirmayi
frenir. Besinei tefekkiirde. Buda Diva-
r'min her bin yvedi miicevherden olugan
niliiferlerle kapli sekiz géliin sular gorii-
lebilir. Gil calkalandikea niliiferler hafif-
ce kalkip inerler ve melodik bir bigimde

“aet”, “yokluk”, “siireksizlik" ve “hen-
liksizlik™ dersinin sarkisin siivlerler. Al-
rnerda ise Buda Divan’mn 300 milvona
varan miicevherli Katlan ve salonlan gi-
riiliir. Bivlece kisi glinahlanindan annur.

Hindistan'da bilge Saubhari'nim, aziz
suda bulunan bir baligin suda oynagmalari
ve su sigratmalanyla yasaminin yonii dedi-
sir. Gene Hindistan'da, Alun Cag'a iliskin
bir masal, irmaga kavusmak isteven dagn,
sulann dniinii Kesmesivle baglar, Ferhat,
Sinn igin dagi deler ve krahn istedigi suvn
gerinr. Gin'de insanlar sert vagmurlarla si-
narur. Yagmur dualan edilir. Inzivaya ge-
kilecek verler genellikle su kenarlandir.
Su kenarlan sakinlik ve huzurn temsil
eder. Yogamn sckiz amacindan bin de ha-

fifleverck havada ve suda viiriime giiciini
clde ermektir, Isa suyun dizerinde viiriir.
Musa ise sulart ikive avinr ve viiriir.

Suy diziinde. basedilmesi gereken, gli
veren, vagam kayna@ olan, lelsefeve, mi-
tolojive baska bir boyut katan ve onsuz
olunamayan essiz bir dogal malzemedir.
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