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Dogal Su Aritma ?ﬁqtemleri

Su, yasamimiz icin gerekli olan en 6nem-
li birka¢ 6geden birisidir. Renksiz, kokusuz
ve saydam bir swvidir. iki hidrojen atomunun
bir oksijen atomuyla kovalent bag kurmasiy-
la olusur. Su molekiillerinin bir yani eksi, ote-
ki yani da arti elektrik yiikliidiir. Bundan do-
lay1, su molekiillerinin art yiiklii yani baska
su molekiillerinin eksi yiklii yanlariyla bag
olusturur. Boylece su normal kosullarda sivi
halde bulunur. Su molekiillerinin bu 6zelligi,
baska maddelere de kolayca tutunmasini sag-
lar. Su ayni zamanda iyi bir ¢oziiciidiir. Bir-
¢ok madde suyun icine girdiginde coziilerek
dagilir. Bu, suyun polar bir molekiil olmasin-
dan kaynaklanir.

Biitiin hiicrelerin icinde su bulunur. Hiic-
redeki su da canlinin tiim metabolik etkinlik-
lerinin gerceklesmesini saglar. Su canlinin ya-
samasi icin gerekli en temel maddedir. Bun-
dan dolayi her canlinin biiytik b6limd sudur.
Ornegin insan bedeninin yaklasik %67’si su-
dan olusur. Domates de bu oran %95’e, kar-
puzdaysa %98’e cikar. Bu nedenle susuz bir
diinyada canlilarin yagsamasi olanaksizdir.

Canli organizmalarda su bu kadar biiyiik
bir 6nem tasirken suyun niteligi de 6n plana
cikar. Canhlarin bedenine giren sularin te-
miz olmasi gerekir. Oysa cagimizda sular
glinden gtine kirleniyor ve su kirliligi yalniz
bizleri degil, bitkileri, hayvanlari, mikroor-
ganizmalari, kisaca tiim canlilari etkiliyor.
Kirli sular en kiiciik canlidan en biiyiiklere
kadar agsamali bir sekilde ulasarak biitiin ya-
sami tehdit ediyor.

Su kirliligine neden olan en biiyiik etken
kuskusuz cevre kirliligidir. Enddistriyel tireti-

min artmasi ve atiklarin yeterince kontrol
edilmemesinden 6tiirii cevremiz ve sularimiz
hizla kirleniyor. Tath su kaynaklarimiz hizl
bir sekilde azaliyor. Yakin zamana kadar
musluklardan akan su icilebilirken artik gu-
niimiizde ozellikle biiylik kentlerde icilemi-
yor. Kisa bir siire oncesinde evlerde su ari-
ticilarinca aritilabilen sular simdi, organik
kirliligin diginda arsenik ve kursun gibi bazi
inorganik kirleticiler nedeniyle evlerde ariti-
lamiyor. Bu nedenle kentlerde dagitilan se-
beke sularinin bazi 6zel yontemlerle aritil-
masi gerekiyor.

Glintimiizde temiz su icmek icin yapilan
aritma iglemine ilk kez Eski Misir’da rastli-
yoruz. Ortaya cikarilan bazi mezar duvarla-
rinda o donemde suyun nasil temizlendigi
resmedilmis. Yine o yillarda bulanik suyun

icilmemesi ve bu tiir sularin aritildiktan son-
ra kullanilmasi gerektigi vurgulanmis. Eski
Misir’dan giiniimiize kalan yazilarda suyun i¢-
meden once kaynatilmasi gerektigi de yazi-
yor. Bunun disinda suyun aritiminda kum ve
cakil tasinin kullanildigr da anlatiliyor. O yil-
larda suyu aritma yontemlerinden biri de su-
yun giineste pisirilmesi. Bu yonteme gore ic-
mek icin kullanilacak sular, agz1 genis kapla-
ra konuyor ve uzun siire glineste bekletilerek
isitiliyordu. Boylece giines isinlarinin etkisiy-
le su zararsiz hale geliyordu. Eski Misir’da
suyun aritilmasi icin kullanilan bir baska yon-
tem de kizgin demir yontemiydi. Buna gore
suyun kisa siirede icilebilmesi i¢in bir demir
cubuk ateste kizdiriliyor ve suyun icine so-
kuluyordu. Boylece kizgin demir, suyu hizla
isitarak giinesin yaptidi etkiyi kisa siirede ya-
piyordu.

Bu basit mekanik yontemler, uzunca siire
kullanildiktan sonra, MO 500lii yillarda ye-
rini bazi kimyasal yontemlere birakti. Yine bu
tarihlerde Eski Misirlilar, suyun icindeki mad-
deleri ¢okertmek icin demir siilfat ya da alii-
minyum siilfat kullaniyorlardi. Duruma gore
tek tek ya da karisim olarak kullanilan bu siil-
fatli bilesikler kilden, boksitten ya da bugiin
saptasi olarak bilinen maddelerden elde edi-
liyordu. Antik ¢agda kullanilan bu eski yon-
tem bugiin dozlari farkh olsa da héla kulla-
nilyor.

Antik cagda Hindistan’da da suyun ko-
runmasi ve temizlenmesine nem veriliyordu.
icilecek sularin 6zellikle asit diizeyine, te-
mizligine ve berrakhgina dikkat ediliyordu.
Eski Misir’dan farkl olarak Hindistan’da su-
larin aritilmasinda cesitli bitkilerden elde edi-
len kanigimlardan da yararlaniliyordu. Bu bit-
kilerin baginda kuvvetli antioksidan o6zelligi
olan ve C vitamini bakimindan zengin amla
(Phyllantus emblica) ve vetiver (Vetiver ziza-
nioides) adli bitkiler geliyordu. Bunlarin di-
sinda kargabiiken tohumlari (Strychos pota-
torum), niliifer kokleri (Nymphaea alba) ve
cesitli yosunlar da su arttiminda kullaniliyor-
du. Bitkilerin disinda kuvars kristalleri, lal ta-
si ve inci gibi inorganik maddelerden de ya-
rarlaniliyordu. Bu yontemlerden baska suyun
aritilmasinda, Eski Misir’da oldugu gibi sicak
demir, sicak kum ya da giines 151G1 da kulla-
niliyordu. Ayrica, Hindistan’da sular genel-
likle tahta fici ya da toprak kaplar yerine pi-
rin¢ kaplarda saklanirdi.

Tibbin babasi kabul edilen Hipokrat (Mﬁ
460-360) da icme suyunun temiz ve nitelikli
olmasinin gerektigini soylemistir. Ayrica ko-
ti sularin temizlenerek kullanilmasi icin de
bazi yontemler dnermistir. Koni bicimli “Hi-
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pokrat filtresi” de bunlardan biridir. Orta-
cagda 721-815 yillari arasinda yasayan Ca-
bir ibn Hayyan adli simyaci ilk kez suyun da-
mitilarak aritilmasini gelistirmistir. Kimyanin
babasi olarak bilinen ibn Hayyan bu alanda
bircok kitap yazmistir. Bu kitaplarda da ce-
sitli kimyasal siireclerde kullanilacak suyun
arilastiriimasi gerektigini, tersi durumda iyi
sonug alinmayacagini vurgular.

1000-1500 yillar1 arasinda suyun aritil-
masi konusunda dnemli bir gelisme olmaz.
Suyla ilgili asil cahismalar 17. yiizyilda art-
maya baglamistir. Bu yillarda mikroskobun
bulunmasiyla suyun icinde yasayan mikroor-
ganizmalar kegfedilmistir. Suyun arrtilmasi
daha biiyiik bir 6nem kazanmistir. Bu gelis-
menin (izerine italyan fizik¢i Lu Antonio Por-
zio, ¢ok katmanh bir filtre tasarlar. Ayni dé-
nemde Fransa’da icinde kum bulunan filtre-
lerin evlerde kullanilmasi yayginlastirilir. On
sekizinci yilizyilda su artimiyla ilgili iki filtre
patenti alinir. Bu filtrelerin birincisinde ariti-
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c olarak dogal siinger kullaniimaktadir. Bir
ingiliz mimarin tasarladigi ikinci ariticlysa gii-
niimiizde evlerde kullanilan ve ii¢ diisey tiip-
ten olusan ariticilarin atasidir.

Suyun aritilmasi genis capta ilk kez is-
kogya’da uygulanir. On dokuzuncu yiizyilda
iskocya’da bazi kentlerde ana su deposuna
birer aritma sistemi kurulmustur. 1827’de su
arrtiminda seramikten yararlanilmaya bagla-
nir. Henry Doulton adh bir ingiliz bilim insa-
ni daha dnce kil ve topraktan siizdiirme sek-
linde filtre edilen suyu seramik filtrelerden
gecirerek icindeki bakterileri temizlemeyi ba-
sarir. 1862’de yine Henry Doulton “diyato-
me” denen canlilarin olusturdugu diyatome
topragdini filtrelerde kullanmaya baslar. Bu
toprak, diyatomelerin 6lmesi ve kabuklarinin
¢Okelmesi sonucunda olusur. Bu kabuklarda
bulunan mikrometre boyutlarindaki delikler-
de bu topragi cok nitelikli dogal bir filtreye
dondistiirir. Diyatome filtreleri uzun yillar ba-
sarili bir sekilde kullanildiktan sonra sularin
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aritilmasi yine kimyasal yontemlerle yapilma-
ya baglanir. Boylece biiyiik miktardaki su kiit-
leleri daha kisa siirede aritilir.

Bilimsel ¢alismalar, organik maddelerce
kirletilen sularin temizlenmesinde yaklasik
2500 yil 6nce kullanilan kum, kil ve komiir-
den filtrelerin héld en iyi artticilar oldugunu
gosteriyor. Ancak bu filtreler kursun, kadmi-
yum ya da arsenik gibi inorganik kirleticileri
temizleyemez. O nedenle bu tiir inorganik kir-
leticileri temizlemek icin bagka kimyasal yon-
temler kullanmak gerekir.

Musluklarinizdan akan su bulanik ya da
organik kirleticilerce kirletilmisse, evde kul-
lanmak lizere basit ve dogal bir aritici yapa-
bilirsiniz. Bunun icin bir karginin iki bogumu
arasinda yer alan ortasi bog boliimii kesin.
Alt boliimiinii bir bezle baglayin. Boru sekli-
ne gelen karginin icine kil, kum ve kdmiir to-
zu koyun. Bu maddeleri tek tek koyabilece-
§iniz gibi litinii birden de katmanlar halinde
koyabilirsiniz. Eger bulabilirseniz, diyatome
topragi da kullanabilirsiniz. Hazirladigimiz bu
filtreyi musluga baglayin ya da musluktan ge-
len suyu bir hortum yardimiyla bu filtreden
gecirin. Boylece tertemiz bir su elde edebi-
lirsiniz.
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