
Deniz canl›lar›ndan ilaç yap›m›yla il-
gili araflt›rmalar son zamanlarda olduk-
ça artt›. Alglerden, baz› bal›klardan, de-
niz tavflanlar› gibi baz› yumuflakçalar-
dan, süngerlerden a¤r› kesici, anti-viral,
antibiyotik, anti-tümöral, anti-kanser
özellikli biyokimyasal bileflikler elde
ediliyor. Bu araflt›rmalardan biri de ül-
kemizde, TÜB‹TAK’›n deste¤inde, Al-
manya’yla yap›lan ortak bir projeyle
bafllad›. Projenin yürütücülü¤ünü,
Prof. Dr Belma Konuklugil (Ankara
Üniversitesi Eczac›l›k Fakültesi) ve
Prof. Dr. Peter Proksch (Düseldorf Far-
masötik Biyoloji ve Biyoteknoloji Ensti-
tüsü) yap›yor. Projede, ülkemizdeki ya-
flayan süngerler ve bunlardaki etken bi-
yoaktif maddelerin ortaya ç›kar›lmas›
hedefleniyor. Çal›flmalar iki aflamal› ola-
rak yap›lacak. ‹lk olarak, sualt›ndan
sünger örnekleri toplanacak ve teflhis
edilecek. Sonra, bu örneklerden labora-
tuvarda etken biyoaktif maddeler orta-
ya ç›kar›lacak. Biz de, bu çal›flman›n

içinde yer alarak, hem projeye katk›da
bulunduk hem de çal›flman›n nas›l ya-
p›ld›¤›n› sizlere aktaral›m istedik . 

Çal›flmaya projenin ilk aflamas› olan
sünger türlerinin toplanmas›yla baflla-
d›k. Bunun için Fethiye bölgesine bir
dal›fl planlad›k ve Mart (2006) ay›n›n
bafllar›nda bölgeye gittik. Tekneye dal›fl
malzemelerimizi, örnek toplama araç-
gereçlerimizi ve sualt› foto¤raf makine-
si yükleyerek denize aç›ld›k. ‹lk olarak,
dalgadan korunakl› bir yer olan Dalyan
Koyu’na girdik. ‹lk dal›fl›m›z› da bu koy-
da gerçeklefltirdik. Su s›cakl›¤› yaklafl›k
15 °C. Üzerimizdeki dal›fl elbiseleri, en
düflük 11 °C’lik su s›cakl›¤›na kadar da-
l›fl yapmaya uygun. Suya girdikten son-
ra görüfl mesafesinin çok iyi olmad›¤›n›
gördük. Bu, büyük olas›l›kla ya¤murlar-
dan dolay› oluflan erozyondan kaynakl›.
‹lk metrelerde zemin kumluk ve baz›
yerlerde de küçük kayal›klar var. Ko-
yun iç k›sm›n›n zemin fauna ve floras›
oldukça az. Bunun nedeni iç k›s›mda

ak›nt›n›n, dolay›s›yla besleyici element-
lerin az olmas›. Bu bölümde fazla oya-
lanmadan koyun d›fl k›sm›na do¤ru iler-
ledik. Koyun d›fl k›sm›nda, 10 metrelik
derinlikte ilerlerken alt›m›zdaki kayal›k
bölgenin üzerinde ilk sünger türlerine
rastlad›k. Bunlar, kayalar›n üzerini hal›
gibi kaplam›fl k›rm›z› renkli süngerler
(Spirastrella sp.). Hemen ilerisinde si-
yah renkli araba y›kama süngerine ben-
zeyen bir tür daha var. Hayvandan çok
sualt› bitkilerine benzeyen süngerler ol-
dukça de¤iflik yap›da. Süngerlere, göz-
le görülebilen en ilkel omurgas›z hay-
van grubu diyebiliriz. Çok hücreli gru-
bundan olmalar›na karfl›n gerçek or-
ganlar› yok. Sinir sistemleri de çok ba-
sit. Bir k›sm›na dokununca, verilen tep-
ki yaln›zca dokunulan bölgeden gerçek-
leflir. Süngerlerin hareket etmemeleri,
gözle görülen bir organlar› olmamas›
ve bitkiye benzemeleri nedeniyle, uzun
süre bitki olarak düflünülmesine neden
olmufl. 1765 y›l›nda süngerlerin iç yap›-
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lar› ayr›nt›l› olarak incelenince hayvan
olduklar› anlafl›lm›fl. Dald›¤›m›z bölge-
de en yayg›n bulunan tür, kayalar›n
üzerini kaplayan hal› biçimindeki k›rm›-
z› renkli süngerler. Bu türün vücut ka-
l›nl›¤› 0,5 cm kadar ve d›fl yüzeyleri za-
r›ms› yap›da. Ayr›ca, vücut yüzeylerin-
deki damarl› yap›lar, bu damarlar›n bir-
leflti¤i yerler çok belirgin ve bir yanar-
da¤ a¤z›na benziyor. Biraz daha derine
inince farkl› sünger türleriyle karfl›lafl-
t›k. Dall› yap›da, turuncu renkli Axinel-
la türleri, küçücük kale biçi-
minde, sütlü kahve renkte baz›
Ircinia türleri, daha baflka ya-
r›m ay biçiminde, siyah Ircinia
türleri, profiterol tatl›s›na ben-
zeyen sar›-turuncu renkli Age-
las türleri gibi. Birbirlerine hiç
benzemeyen, hatta ayn› cins
içinde bile çok farkl› yap› gös-
teren süngerler, morfolojik ola-
rak a¤aç, çal›, kadeh, vazo, bo-
ru, mantar, çanak, torba, cisim-
lerin üzerini örten kabuklar,
düzensiz kümeler gibi çok de-
¤iflik biçimde olabiliyorlar. Bü-
yüklükleri de benzer biçimde
de¤iflkenlik gösteriryor. Birkaç
mm’den, 1-2 metreye kadar bü-
yüyebilen sünger türleri bulu-

nur. Bizim rastlad›¤›m›z en büyük tür-
se, yaklafl›k 50 cm civar›nda olan ve de-
li sünger olarak bilinen bir Ircinia türü.
Bu türün bir masa kadar olan büyük-
lükteki bireylerine k›y›lar›m›zda rastla-
mak da olas›. Süngerlerin vücut yap›la-
r›na bakt›¤›m›zda, üzerinde çok miktar-
da gözenek oldu¤unu gördük. “Por”
denen bu gözenekler arac›l›¤›yla bes-
lenme ve solunum yaparlar. Beslenme
özellikleri sayesinde suyun temizlenme-
sini de sa¤larlar. Bu yap› sayesinde, su-

yu süzerek vücut içine al›rlar. Suyun d›-
flar›ya verilmesiyse “oskulum” denen
daha büyük delikler arac›l›¤›yla olur.
Su ak›m›, yakal› hücreler ve bu hücre-
lerde bulunan kamç›lar arac›l›¤›yla ger-
çekleflir. Su, vücuda girerken berabe-
rinde, su içindeki as›l› duran maddeleri,
bakterileri, bir hücrelileri de tafl›r. Kam-
ç›lar arac›l›¤›yla yakalanan bu besinler-
le de beslenme sa¤lan›r. Ayr›ca, bu su
ak›m› sayesinde solunum da gerçeklefl-
mifl olur. Bunlar›n yan›nda süngerler

beslenirken bir yandan da
suyu süzerek suyun temiz-
lenmesini de sa¤larlar. Ör-
ne¤in, 500 cm3’lük bir ban-
yo süngeri, dakikada 2 litre
kadar suyu süzebilir. 10 cm
boyunda ve 1 cm çap›ndaki
küçük bir süngerse günde
22,5 litre suyu süzebilir. Da-
l›fllar›m›z s›ras›nda yap›la-
cak araflt›rma için araflt›rma
için, sünger türlerinden bü-
yüklüklerine oranla de¤iflik
miktarlarda parçalar› kese-
rek ald›k. Örnek toplarken
bir sünger kolonisinin yal-
n›zca bir parças›n› ald›k.
Geride kalan k›s›mdaki do-
kular da zaman içinde iyile-
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flir ve sünger büyümesine devam edebi-
lir. Bu dal›fl›m›z, suyun so¤uk olmas›n-
dan dolay› 45 dakika kadar sürdü. En
fazla 20 metreye kadar inerek sünger
örnekleri toplad›k ve tekneye döndük.
‹kinci dal›fl›m›z› ayn› bölgeye yapt›k.
Benzer sünger türlerinden toplad›k ve
o günkü dal›fllar›m›z› bitirdik. Toplad›-
¤›m›z süngerleri, ilk olarak türlerine
göre ay›rd›k. Daha sonra b›çakla küçük
parçalara ay›r›p, içi % 70’lik etil alkolle
dolu kavanozlara koyduk. Küçük bir
parças›n› da tür teflhisinde kullanmak
üzere ay›rd›k. Etil alkol, canl› dokular›n
bozulmadan y›llarca korunmas›n› sa¤la-
yan bir madde. Müze çal›flmalar›nda da
%70’lik etil alkol kullan›l›r. 

Süngerlerin ilginç özelliklerinden bi-
ri vücutlar›nda basit de olsa bir iskelet
sistemlerinin olmas›. Bu iskelet sistem-

leri, “spikül” denen iskelet i¤nelerin-
den, “sklerit” denen iskelet plakalar› ya
da sponjin liflerinden ya da her ikisinin
birleflmesinden oluflur. ‹¤ne yap›lar›nda
CaCO3 (kalsiyum karbonat) ve SiO2 (Si-
lisyum dioksit) bulunur. ‹skeletteki i¤-
ne yap›lar›, sünger türlerinin belirlen-
mesinde çok önemli rol oynar. Her tü-
rün kendine özgü bir i¤ne yap›s› olur.
‹skelet i¤neleri, süngerlerin kaya, mer-
can, çeflitli kabuklar gibi sert zeminlere
tutunmas›n› da sa¤lar. Bu i¤neler, basit
bir i¤ne biçiminde olabilece¤i gibi küre,
y›ld›z, gemi çapas›, çengel gibi de¤iflik
biçimli de olabilir. Ayr›ca, gözenekli vü-
cut yap›s› birçok canl›n›n sünger üze-
rinde yaflamas›na olanak sa¤lar. Sün-
gerler her ne kadar zehirli kimyasallar
salg›lay›p kendilerini korusalar da göze-
neklerden içeri girip yaflayan canl›lara

karfl› çaresizdirler. Özellikle, baz› halka-
l› kurtlar grubunun üyeleri, baz› kari-
desler ve k›r›lgan yap›da olan baz› sa-
çakl› y›ld›z türleri, özellikle büyük sün-
gerlerin içine girerek güvenli bir biçim-
de yaflamlar›n› sürdürürler. Üremeleri
efleyli ya da efleysiz olarak (tomurcuk-
lanma) gerçekleflir. 

Akvaryum Duvar› ve
Farkl› Sünger Türleri 

‹kinci gün dal›fl noktas› olarak farkl›
bir bölgeye gittik. Buras›, Akvaryum
Duvar› denen ak›nt›ya aç›k bir yer. Du-
var, yaklafl›k 10 metre derinlikte bafll›-
yor ve 50-60 metreye kadar devam edi-
yor. Ondan sonras›nda kumluk zemin
bafll›yor. Suya girdikten sonra duvar›n

Proje yürütücüsü, Ankara Üniversitesi 
Eczac›l›k Fakültesi Farmakognozi 
Anabilim Dal› ö¤retin üyesi 
Prof. Dr. Belma Konuklugil’e sorduk: 

BBTTDD: Projeye nas›l bafllad›n›z?
PPrrooff..  DDrr..  BBeellmmaa  KKoonnuukklluuggiill::  Düsseldorf Üniver-

sitesi’nde moleküler biyolojiyle ilgili çal›flmalar ya-
p›yordum. Baz› analizler için Eczac›l›k Fakültesi’nin
laboratuarlar›n› kullan›yordum. Bu arada Prof. Dr.
Peter Proksch’la tan›flt›m. Proksch, Yugoslav-
ya’dan ve baflka denilerden getirdi¤i deniz sünger-
leriyle ilgili çal›flmalar yap›yordu. Benzer bir çal›fl-
man›n Türkye’de yap›lmad›¤›n› gördüm. Proksch
da benzer bir çal›flmay› ülkemiz için yapmay› teklif
edince, bir proje oluflturduk ve TÜB‹TAK’a sunduk.
Proje kabul edildi ve çal›flmalar bafllad›. 

BBTTDD:: Süngerlerden ne gibi maddeler elde edi-
liyor?

KKoonnuukklluuggiill: Bitkilerden elde edilen etken
maddelerin tedavide kullan›lmas›n›n çok önemli
oldu¤unu biliyoruz. Her y›l yap›lan çal›flmalarla bu
etken maddelerin say›s› art›yor. Son y›llarda bitki-
lerin d›fl›nda, deniz ürünlerinin de yeni ilaç eldesi

için, yeni bir kaynak olabilece¤i ortaya ç›kt›. Sün-
gerler de ilaç yap›m› için uygun bir grup. Bunun-
la ilgili ilk çal›flma, Werner Bergmann taraf›ndan
1951 y›l›nda yap›lm›fl. Werner Bergmann, Kara-
yipler’de yetiflen bir sünger olan Cryptotethia
crypta türünden, “spongouridin”, “spongotimi-
din” ve “spongosin” denen üç tane etken madde
elde etmifl. Bu üç etken madde daha sonra sente-
tik bir ilac›n (ara-A) oluflturulmas›nda model ol-
mufl. Daha sonraki y›llarda yap›lan çal›flmalarla
izole edilen etken maddelere, malaryaya (s›tma)
etkili manzamin A, anti-tümör etkili ve yap›s› kan-
ser tedavisinde baflar›yla kullan›lan Taxol’e benze-

yen laulimalit, anti-enflamatuar etkili manoalit, an-
ti-viral etkili muqubin’i örnek olarak verebiliriz.

BBTTDD:: Deniz ürünlerinden elde edilen ilaçlar var m›? 
KKoonnuukklluuggiill:: fiu anda, sat›fl› yap›lan anti-viral

ve morfine yak›n a¤r› kesici özelli¤i bulunan iki
ilaç var. Deniz canl›lar›ndan etken madde izolasyo-
nuyla birçok özel etken maddeler elde edilmifl.
1999’da bu say› 10.000 civar›nda olup, 2002’de
de bu maddelerden 13’nün klinik çal›flmalar› ya-
p›lm›fl. Deniz ürünleri içinde süngerler önemli bir
yer tutuyor. Süngerlerle yap›lan çal›flmalarda ba¤›-
fl›kl›k bask›lay›c›, iltihap önleyici, a¤r› kesici, anti-
kanser ve antibiyotik etkiler saptanm›flt›r. 

Süngerlerimizin Farmakolojik Özellikleri Ortaya Ç›kar›lacak
.
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bafllad›¤› yere geldik ve sünger türlerini
aramaya bafllad›k. Buras› ilk günkü ye-
re oranla sünger aç›s›ndan daha zengin
bir bölge. Bunda ak›nt›n›n etkisi var.
Ak›nt›, bol miktarda mikroskopik besin
tafl›r. Ayr›ca, dip yap›s›ndaki süngerle-
rin tutunabilecekleri bol miktarda kaya
da var. Hem besin, hem de uygun ya-
flam ortam› bir arada olunca, birçok
sünger, kayalar üzerinde en iyi yeri kap-
mak için birbirleriyle mücadeleye gir-
mifl gibiler. Baz› noktalarda 3-4 tane
sünger türü bir arada ve s›k›fl›k bir du-
rumdalar. Bu bölgede de yayg›n olarak
bulunan tür k›rm›z› renkli hal› süngeri.
Ancak, böbrek biçimde olan Chondria,
dall› biçimde olan Axinella, yuvarlak bi-
çimli Petrocia gibi türler de var. Akvar-
yum duvar›nda 30 metre derinli¤e ka-
dar indik ve çeflitli sünger türlerinden
örnekler toplad›k. Burada, süngerler d›-
fl›nda dal›fllarda görmeye pek al›fl›k ol-
mad›¤›m›z büyüklükte, soylar› tehlike-
de olan lagos, orfoz gibi bal›klara da
rastlad›k. Bal›klar›n, bizi fark etmeleriy-
le, ortadan kaybolmalar› aras›nda sani-
yeler geçti. Bu, bal›klar›n dalg›çlardan
gelebilecek tehlikeyi bildiklerinin gös-
tergesi. Yasak olmas›na karfl›n z›pk›nla
yap›lan avc›l›k, bal›klar› dalg›çlardan
korkar hale getirmifl. H›zla kaçmalar›n-
dan dolay› bal›klardan görüntü alama-
d›k ve üzüldük. Ancak, bal›klar›n hayat-
ta kalma içgüdüsüyle h›zla uzaklaflma-
lar›na da sevindik. En az›ndan hayatta
kalman›n bir yolunu daha ö¤renmifller.
Sualt›ndaki ifllerimizi bitirerek dal›fl›m›z
noktalad›k ve tekneye döndük. Tekne-
de bir gün önceki ifllemleri yapt›k. Top-
lam 15 civar›nda farkl› sünger türü top-
lad›k ve Ankara’ya döndük. 

Farmakognozi 
Laboratuvar›nda 
Çal›flmalar

Süngerler üzerindeki laboratuvar ça-
l›flmalar› Ankara Üniversitesi Eczac›l›k
Fakültesi Farmakognozi Laboratuva-
r›’nda yap›ld›. Prof. Dr. Belma Konuklu-

gil ve Araflt›rma Görevlisi Alper Gökbu-
lut taraf›ndan yap›lan çal›flmalarda de-
nizden getirilen süngerlerin özü ç›kar›l-
d›. Süngerin özünün ç›kar›lmas› için
önce, süngerlerin suyu s›k›larak kuru-
tuldu. Sonra süngerler küçük parçalara
ayr›ld›. Sonra erlen kaplar›na belirli
oranlarda konuldu ve üzerine metanol
eklendi. Daha sonra kar›flt›r›c›ya al›na-
rak sünger özünün ç›kmas› sa¤lad›.
Bundan sonra s›ra özün içindeki meta-
nolün al›nmas›na geldi. Rotavapor de-
nen geliflmifl bir dam›tma aleti yard›m›y-
la, metanol sünger özünden ayr›ld›. Bu
ifllem, toplanan tüm türler için uygulan-
d›. Bundan sonra yap›lacak ifllemler,
projenin di¤er aya¤›n› oluflturan Alman-
ya’da yap›lacak. Elde edilen sünger
özünde farmakolojik aktivite çal›flmala-
r› yap›lacak ve bu türlerin etken madde-
leri bulunmaya çal›fl›lacak. Buraya ka-

dar yap›lan çal›flmalar projenin bir bölü-
mü. ‹lerleyen zamanlarda, Türkiye’nin
farkl› noktalar›ndan süngerler toplan-
mas› ve bunlardaki farkl› etken madde-
lerin ortaya ç›kar›lmas› hedefleniyor. 

Yaz› ve Foto¤raflar

B ü l e n t  G ö z c e l i o ¤ l u

Süngerlerin gri, mavi, kahve-
rengi, parlak sar›, eflatun,
siyah gibi renkleri de bulunur. 
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