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Kuresel 1sinma ilk gindeme gelmeye basladigi zamanlarda korkulan bir gelecege ait beklenen birtakim
degisimleri ifade ediyordu. Ancak buglnlerde etkilerini dinyanin her yerinde deneyimlemeye basladigimiz,
simdiye kadar insanligin karsisina ¢ikmis belki de en buyuk sorun olarak kendini gosteriyor. Siddetlenen
kurakliklar ve bunlardan kaynaklanan daha once esi benzeri gordlmemis buyuklukteki orman yanginlari,
etkisi artan ve siklasan kasirgalar, sicak hava dalgalari ve sel getiren siddetli yagislar gibi ug hava olaylari;
mercan resiflerindeki devasa beyazlama dalgalari gibi ekolojik felaketler insanligin iklim degisimini
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BIiREYSEL
INISIYATIFLERIN
GUcU

yavaslatma yonunde bir an once harekete gecmesi icin adeta birer uyari niteligi tasiyor. Cozim onemli
oOlgclide dunya devletlerinin ve devletler arasi kurumlarin neler yapacagina bagli olsa da bugtn artik iklim
krizinin cozimunde bireysel davranislarin da onemli bir rol oynayabilecegi biliniyor. Bu, tim ddnyanin yani
hepimizin sorunu ve artik tasin altina elimizi koymamiz gerekiyor. Onun icin bu yazida bireylerin sorunun
¢ozumune katkida bulunmak icin benimseyebilecegi birtakim davranislari ve olasi etkisi bilimsel olarak
belirlenmis bir dizi ¢ozum onerisini sizlerle paylasmak istedik.
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Iklim degisimi, gliniimiizde insanl-
g karst karstyya oldugu en onemli
ktresel sorunlardan biri. Son 20-30
yll icinde kiiresel iklimde meydana
gelen hizli degisimler, simdiden in-
san topluluklarnt ve dogal sistemler
uzerinde genis ¢apli etkilerini goster-
meye basladl. Bu olcekteki degisim-
lerin stirmesi hdlinde ytiizlerce hatta
binlerce yil stirerek diinyanin her
yerinde insanlart ve toplumlart daha
da tehlikeye atacak siddetli ve geri
donust olmayan etkiler meydana
gelecek. Iklim degisiminin olabilecek
en kotu etkilerini bertaraf etmenin
yolu ise icinde bulundugumuz yuzyul
boyunca kuiresel sicaklik dedisimini
kontrol altina almak i¢in kapsaml
Onlemler almaktan geciyor. Bu da in-
sanligin éntmuzdeki 20-30 yil icinde
sera gazi salumlarint hizl ve stirduru-
lebilir sekilde azaltmayt basarmast-
na bagli. Bunu gerceklestirebilmek,
enerji ve gida elde etme yontemleri-
mizden esyalart ve hizmetleri kullan-
ma bicimlerimize kadar her konuda
ekonomilerimizi ve uretim-tuketim
sistemlerimizi dOnustirmeyi gerek-
tiriyor. Bu tur dedisimler s6z konusu
oldugunda odak c¢ogunlukla huku-
metler ve endustriler Ol¢egine yonel-
se de bireyler ve aileler diizeyindeki
degisimler ¢cogu insanin farkinda ol-
madigt kadar bliytik bir 6nem tastyor.
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Yerkire
iIsimyor

Son yillarda Dunya ikliminde ge-
rek yuzey ve okyanus sicakliklart
gerekse deniz buzunun kapladigt
alan agisindan alarm verici rekorlar
yasandt. Diinya Meteoroloji Orgii-
tinin (WMO) de teyit ettigi Uizere,
kuresel yuzey sicakligt agisitndan
2019, 1880’den bu yana kaydedilen
en sicak ikinci yil oldu. Yizey sicak-
liginin kaydedildigi 140 yil icindeki
en sicak 20 yilin 19’u 2001°den son-
ra yasandi ve kiiresel ortalama yu-
zey sicakligt endustri oncesindeki
duzeylere (1850-1900 dénemi orta-
lamasina) gore 0,98°C arttl.
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Son bes yullik (2015-2019) ve son on
yullik (2010-2019) ortalama hava st-
cakliklart da kendi kategorilerinde
en yuksek degerlerdeydi. 1980’ler-
den bu yana her on y1l bir 6ncekin-
den daha sicak gecti. Atmosferde
rekor diizeye ulasan sera gazlarin-
dan otird de bu egdilimin strecedi
tahmin ediliyor.

Tabii ki, sicakliklar hikdyenin sade-
ce bir parcast. Buzullarin kiicilme-
si, yukselen deniz seviyeleri, artan
okyanus 1s1s1 ve asitlenmesi ile asirt
hava olaylart son on yila damgasint
vurdu. Tim bunlarn hem insanla-
rin hem de cevrenin sagligt ve re-
faht tzerinde bilesik etkileri bulu-
nuyor.

YIL

Grafik kiresel ylizey sicakliginin, kayttlarin tutulmaya basladigt 1880’den bu yana uzun vadeli
ortalamadan (1951-1980) farkindaki degisimleri gosteriyor.



Fazla wstnin %90t okyanuslarda
tutuluyor, bu ytuzden de okyanus
st icerigi kuresel 1stnmanin hizi-
nt anlamak ic¢in iyi bir ara¢. ABD
Ulusal Okyanus ve Atmosfer Idare-
sinin (NOAA) Ulusal Cevresel Bilgi
Merkezi ile Atmosfer Fizigi Ensti-
tisu tarafindan yapilan ve Ocak
ayinda Advances in Atmospheric
Sciences’ta yayumlanan bir aras-
tirmasinda okyanus 1st iceriginin
2019 yiulinda rekor kirdigt gosteril-
di. Yine okyanuslarda son bes yilin
modern cihazlarla 6l¢ilmus en si-
cak bes y1l, son on yilin da simdiye
dek Ol¢tilmis en sicak on yil oldu-
dgu saptandt.

Kiresel sicaklik degisimi
(endiistri 6ncesi doneme gore)
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Kiresel sera gazi salimlarinin yak-
lasik ugcte ikisi insan tuketiminin
dogrudan ve dolaylt bicimlerine
dayanwyor. Bu yluzden de davranis
degisiklikleri dogdal kaynaklarin
korunmast ve kuresel salimlarin
azaltilmasina onemli bir katkt sag-
layabilir. Ne var ki bu potansiyelin
gerceklestirilmesi guinlik yasamin
rutinlerine yerlesegelmis uretim ve
tiketim ortintilerinin degistirilme-
sine yonelik yenilik¢i yollar bulma-
y1 gerektiriyor.

Insanlart giinliik hayatlarinda ik-
lim dedisimi ile ilgili eyleme gec-
mekten alikoyan en onemli etmen-
lerden biri kendi hayatlarinda ala-
caklart son derece kuicuk ol¢ekli on-

lemlerin iklim dedisimi gibi kiiresel
boyuttaki devasa bir sorunun ¢o-
zumunu etkileyemeyecegi dusun-
cesine kapilmalart. Oysa bireysel
davranis degisiklikleri milyonlarca
insan tarafindan benimsendiginde
belirleyici bir farklilik olusturur. In-
sanlart eyleme ge¢mekten alitkoyan
etmenlerden bir digeri de pek cok
insanin iklim dedisimiyle mticade-
leye yoOnelik bir nevi “sihirli deg-
nek” yani ¢ok etkili tek bir ¢6zim
beklentisi icinde olmalart. Oysa bu
kadar buyuk olgekli ve ¢ok yonli
bir sorunun ¢6zumu elbette ki cok
yonli ve ¢ok boyutlu olmalil. Dola-
yistyla herkesin farklt boyutlarda
ve farkli Olgeklerde birden fazla ey-
lemle ¢oziime katilmast gerekiyor.

iklim Degisiminin Ongériilen Etkileri
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Pek cok yerde, 6zellikle gelisme%te olan bolgelerde mah‘sul veriminde distis |

Akdeniz ve Gliney Afrika dahil pek cok
bolgede suya erisimde ciddi sikintilar

Gelismis pek cok bolgede mah‘sul veriminde distis |

%

Deniz suyu ytikselmesi
bliyiik sehirleri tehdit ediyor

Artan sayida canli tiri yok olma tehlikesiyle karsi karsiya ’

Firtinalarin, orman yanginlarinin, kurakliklarin, sell(lfrin ve sicak hava dalgal%rmm siddetlenmesi |

Tehlikeli geri besleme mekanizmalarina ve iklim sisteminde geni% Olcekli keskin de{;is;iml%re iliskin riskte artig I

Iklim degisiminin éngériilen etkileri. Her bir satir kiiresel sicaklik dedisimi arttikca ortaya ¢ikabilecek tehlikeleri betimliyor.

(Kaynak: Stern Review, 2008)
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Aslinda buna bir yapilmasi-ya-
pilmamast gerekenler listesi ola-
rak degil, bir yasam tarzt ya da
distinme sekli olarak bakmakta
fayda var. Gunlik yasantilarimizt
“kiiresel 1stnmayt yavaslatma” ek-
seninde Oyle donustirmeliyiz ki
kendimizin ve parcast oldugumuz
kurum ve stireclerin “karbon ayak
izi”ni, hatta daha da genel olarak
ekolojik ayak izini kiiciiltme hedefi
her zaman aklimizin bir kdsesinde
olmaly; bu yaklasim her davranist-
mizda bir kistas olarak sekillendiri-
ci bir islev gormeli.

Karbon ayak izi bir birey, olay,
organizasyon, hizmet ya da Griinden
kaynakli sera gazi salimi miktarinin
karbondioksit cinsinden degerini

ifade ediyor. Karbon ayak izi kavrami
William E. Rees ve Mathis Wackernagel
tarafindan 1990’larda gelistirilen ekolojik
ayak izi kavramindan uyarlandi.
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Kiresel iklim sistemine iliskin cok
sayida kapsamlit degerlendirme
gOsteriyor ki insan kaynakli sera
gazlarinin artan yodgunlugu 20.
yuzyllin ortasindan bu yana kure-
sel 1stnmanwn en buyuk sorumlu-
su. Dlinya atmosferindeki sera gazi
konsantrasyonlart tarih boyunca
degiserek sadece son 650.000 yu
icinde bile buzullar agisindan bir-
den fazla ilerleme-gerileme dongu-
st olusturdu. Ancak hem sera gazi
konsantrasyonlarinda hem de k-
resel sicaklikta bugiin gézlemlenen
yuksek artis hizi ge¢miste ne onlar-
ca ne de binlerce yillik periyotlarda
gorulen dedisim hizlarnyla karsilas-
tirllamayacak kadar buayuk.

Sera gazi kaynaklart arasinda orga-
nik malzemelerin ¢lrtmesi, fosil
yakit tiketimi ve kimyasal gubre
kullanimt gibi stire¢ler bulunuyor.
Ote yandan ormanlar, okyanuslar
ve topraklar da sera gazlarinin
tutulmasint ve atmosferdeki yo-
dgunlugunun azalmasint sagliyor.

Salima neden olan kaynaklarin
ve gazlarin tutulmasint saglayan
unsurlarin dengesini degistirerek
atmosferdeki sera gazlarini azalta-
biliriz.

Atmosfere salinan ve atmosferden
yakalanan sera gazlart i¢in banyo
kiiveti siklikla kullanilan bir me-
tafordur. Bu metaforda kiivete su
akitan musluk atmosfere salinan
sera gazlarinin kaynaklarini, kiive-
tin gideri ise sera gazlarinin atmos-
ferden tutulmasint temsil eder. Bu-
gun karst karstya kaldigimiz sorun,
“muslugu sonuna kadar a¢mak”
yuzlinden sera gazt salum kaynak-
larinin sera gazt giderlerine baskin
gelmesi. Muslugu kismakta ya da
tamamen kapatmakta gecikirsek
kiivet bosaltilabileceginden daha
hizli bir sekilde dolacak ve sonunda
tasacak. Bu da yerylzunde yasamt
destekleyen dogdal sistemlerin feci
sekilde bozulmaya ugramast de-
mek. Ustelik muslugu hemen sim-
di kapatsak bile kiivette biriken su
ile, yani diinyam1z1 1sttmaya devam
eden sera gazi ile, ciddi bir sekilde
miucadele etmemiz gerekiyor. Dola-
yistyla buradan ¢ikarilacak onemli
bir ders hem salimlarin hizi konu-
sunda hem de halihazirda atmos-



ferde biriken salimlarin Gistesinden
gelinmesi konusunda bilin¢li olma-
miz gerektigi.

Iklim degisimiyle miicadele gerek
sera gazl Kkaynaklarint azaltma-
ya gerekse sera gazlarint soguran
kaynaklart desteklemeye yOnelik
insan mudahalelerini ifade ediyor.
2015 Paris Iklim Anlasmast iklim
kriziyle mucadelede 6nemli bir ¢i-
gur actt ¢unku tarihte ilk defa sa-
lumlarin azaltilmasina ve kiresel
sicakliktaki ytkselmenin durdu-
rulmasina yonelik kiiresel hedefler
belirlendi. Paris Anlasmastnin ana
hedefi 2100’e kadar kuresel sicak-
lik artisint 2°C’nin oldukea altinda
tutmak ve 1stnmayt 1,5°C ile sinirl
tutmak icin mimkin mertebe ca-
balamakt1.

Ancak Birlesmis Milletler Cev-
re Programinin (UNEP) 2019 so-
nunda yayumladigt Salim Acigt
Raporu’na (Emissions Gap Report)
gOre Paris Anlasmast kapsamin-
daki tim sartsiz taahhttler yeri-
ne getirilse bile yluzyillin sonun-
da endtstri oncesi doneme gore
3,2°C’lik sicaklik artist gercekles-
mesi bekleniyor. Raporda kuresel
sera gazi salumt 2020-2030 arasinda

her yil %7,6 oraninda azaltilma-
digt stirece Paris Anlasmastnin
1,5°C’lik hedefine ulasma sansinin
da kalmayacagt vurgulaniyor.

Astlmast gereken bu zorluklar, sa-
lunlart kisa strede keskin bicimde
azaltabilmek ic¢in toplumun aktif
katilimint da gerektiren ciddi ca-
balara ihtiya¢ duyuldugunu goste-
riyor. Son yillarda, bazt ilkelerde
ekonomik bllyiime hizt ile sera gazi
salimt artislarinin birbirinden ba-
gunsiz hdle gelmesi, yenilenebilir
enerji teknolojilerinin maliyetinin
giderek diismesi ve birka¢ buyuk
ekonomide komur tuketiminin
azalmast gibi cesaret verici birkag
gelisme, eger gerekli caba ortaya
konabilirse sera gazi salimlarinin
Onumuzdeki 20-30 yul i¢inde azal-
tilmaya baslanmasinin mumkin
olabilecegini gosteriyor. Ancak Pa-
ris Anlasmast'nda uzlasilan sicaklik
artist hedeflerine ulasmak icin eko-
nomik sistemlerimizde, 6zellikle de
enerjinin nastl elde edilip kullanil-
digina ve esyalarin nastl uretilip
tiketildigine, arazinin nasu kulla-
nudigina ve hangi yasam tarzlari-
nin onceliklendirilmesi gerektigine
iliskin buyuk degisikliklere ihtiyag
duyuluyor.

S1vil
inisiyatifier
iklim
GCozamleri
Arnyor

Cesitli sivil toplum inisiyatifleri in-
sanlarin gunlik yasam rutinlerinde
iklim degisimiyle mtuicadeleye yOne-
lik nasil degisiklikler yapabilecegi
konusunda arastirmalar yaparak yol
gosterici ¢iktilar olusturup bunlart
kamuoyuyla paylastyor.

Bunlardan belki de en genis capli
etki olusturant Drawdown Projesi.
Ingilizce’de “alcalma” anlamima gelen
Drawdown ismi, atmosferdeki sera
gazt dizeyinin yukselmeyi burakip
surekli bir dustise ge¢cmesini ifade
ediyor. Drawdown Kkiiresel istnmayt
azaltmaya ve vyavaslatmaya yOne-
lik hemen uygulanabilecek mevcut
¢ozumleri belirleyip enine boyuna
degerlendiren ilk sivil girisimlerden
birisi. Proje iklim degisimine yone-
lik halihazirda mevcut ¢éziimlerin
varsayllan belirli sartlarda uygulan-
mast durumunda sera gazt salimin-
da ne kadarlik azalma saglayacagint
yayunlanmis hakemli verilere ve li-
teratlire dayali olarak analiz ediyor.
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Drawdownin 2020 raporuna gore,
mevcut tim iklim ¢ézimleri en iyi
sekilde kullanilirsa “drawdown” nok-
tasina yuzyll ortasinda ulastlabilir.
Drawdown'in ilk analizleri 2017’de
Drawdown: The Most Comprehensive
Plan Ever Proposed to Reverse Global
Warming (Alcalma: Kiresel Isitnmayt
Tersine Cevirmek i¢in Simdiye Kadar
Sunulmus En Kapsamlt Plan) adli bir
New York Times Best Seller yoluyla
kamuoyuyla paylasilmistt. Drawdown
kapsaminda su anda iklim degisimiy-
le muicadeleye yonelik en kapsamli 80
mevcut ¢6zim analiz ediliyor, model-
leniyor ve betimleniyor.

Rare adli baska bir sivil toplum 0Or-
gutinin baslattigt “Center for Be-
haviour & the Environment” (Dav-
ranislar ve Cevre Merkezi) adlt inisi-
yatif kapsaminda Drawdown’in bul-
gulari, sera gazi salumlarint azalt-
mada bireysel davranislarin rolu
ve potansiyeli a¢isindan incelenip
degerlendirildi. Sonucta kiresel
salimlart 2020-2050 periyodunda
919,9-36,8 oraninda azaltabilecek
bireysel davranis temelli 30 ¢6zim
belirlendi.

Kiresel 1sinmayla miucadele icin
bireylerin benimseyebilecegi dav-
ranislara ve eylemlere yonelik pek
¢ok kaynak bulunuyor. Ancak Draw-
down ve Rare’in ¢alismalart bu tur
davranislart bilimsel olarak incele-
yip potansiyel etkilerini nicel olarak
ortaya koydugu icin ayrica degerli.
Bu ylzden de Rare’in degerlendir-
digi 30 bireysel davranis degisikli-
gi temelli ¢ozim Onerisini sizlerle
paylasmak istedik. Bu ¢oztumlerin
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sadece kiuresel isitnmayla mticade-
le bakimindan degil ekonomi, in-
san sagligt ve refaht gibi acgilardan
da faydalit oldugunu vurgulamak
gerekiyor. Rare’in 30 ¢ozUmunin
12’si, Drawdown’in 80 Onerisinin
potansiyel etki dederi en yuksek
ilk 25’1 arasinda yer aliyor. Bununla
birlikte, gida israfint azaltma ve bit-
kisel agurliklt beslenme Onerileri de
Drawdown’in en etkili bes ¢ozimun-
den ikisi. Ilerleyen sayfalarda her bir
¢0zUmU tanium1 ve potansiyel etkisi-
ne iliskin bir ac¢iklamayla birlikte
paylasacagdiz.

Drawdown, c¢o6zumleri dinyanin
butln olarak kiresel isitnmayla mu-
cadelesine iliskin ti¢ farklt senaryo
uzerinden dederlendiriyor. Bu g
senaryonun bir ucunda iklim so-
runu ¢ozumlerinin kiresel Olgekte
uygulanma oranunt daha gercek-
¢i (mevcut duruma yakin) kabul
eden “olast senaryo”, diger ucunda
ise ¢ozlimlerin maksimum potansi-
yellerinin gerceklestigi, geleneksel
teknoloji ve uygulamalarin timuyle
alternatifleriyle degistirildigi “opti-
mum senaryo” bulunuyor. Rare’in
dort kategoride toplanan bireysel
davranis temelli ¢coztmler listesinde
her bir ¢6ziimun salun azaltimina
etki potansiyeli her iki senaryo icin
ayrt ayrt ve 2020-2050 kiimulatifi bi-
¢iminde, GtCO, (gigaton karbondi-
oksit) esdegeri cinsinden sunuluyor.
GtCO, esdegerligi, belirtilen miktar-
da karbondioksitin kiresel 1stnma-
ya etkisini ifade ederek, sozu edilen
durumda salinan farkli sera gazlart
olsa bile etkilerin tek bir birimle ifa-
de edilmesini sagliyor.

Gidalisrafim
Azalimak

Coziim: Gida tedarik zincirinin ha-
sattan tiketime tim sureci boyunca
gida kaybint en aza indirmek.

Etkisi: Birlesmis Milletler Gida ve
Tarim Orgiitiiniin (FAO) tahminle-
rine gore tim dunyada insan tuke-
timi i¢in Uretilen gidanin ugte biri
nihai tuketicilerine ulasamuyor, bu
da insan kaynakli toplam sera gazi
salimmnin %8’ine karsilik gelen 4,4
GtCO, esdederi sera gazt salimina
neden oluyor. Bu miktar tastmact-
ligin kiresel capta sebep oldugu
salima denk. Bununla birlikte, FAO,
yuksek gelirli ulkelerdeki gida is-
rafindan kaynaklt kisi bast karbon
ayak izinin dusuk gelirli tlkelerde-
kinin iki katindan fazla oldugunu
tahmin ediyor. Gida israft tedarik
zincirinin tim asamalarinda ger-
ceklesiyor ancak gida israfindan
kaynaklt en biytik karbon ayak izi
nihai tiketim swrasinda gerceklesi-
yor. Cinku tedarik zincirinin ileri
asamalarindaki kayiplar kumilatif
olarak daha fazla salim olusturu-
yor. Bu da toplam gida israfinin
9022’sine, gida israft kaynakli sera
gazl salimmnin ise %35’ine karsilik
geliyor. Dolayistyla, gida israfinin en
aza indirgenmesinden kaynaklana-
cak tahmini fayda hayli yuksek: Sera
gazi saliminda potansiyel olarak yul-
lik 1,3-4,5 GtCO,, 2050’ye gelindigin-
de kuimulatif olarak 70,5-93,7 GtCO,
esdederi azalma saglayabilir.



Bitkisel Agirhikh
Beslenme

Coziim: Bireylerin hayvansal prote-
in ve Urunler yerine (kurmizi ve be-
yaz et, sut ve Urunleri vb.) daha ¢ok
meyve, sebze, tahil ve baklagilleri tu-
ketmesi, ayrica yerel gida kaynaklart
tercih etmesi.

Etkisi: Hayvansal proteinler iklim
dedisimini korukleyen oOnemli et-
menler arasinda. Hayvancuik sekto-
rinden kaynaklt salumlar yilik 7,1
GtCO, esdegeri diizeyinde. Bu da
insan kaynakli toplam sera gazi sa-
limimnin %14,5’ini olusturuyor. Sigwr
eti ve inek sttud Uretimi bu sektérden
kaynakli salumin %60’tan fazla bir kis-
mindan sorumlu. Domuz ve kiimes
hayvanlart Girtinleri ise %15-20’lik bir
paya sahip. Eger diinyadaki sigirlarin
tamamun bir ¢iftlikte varsayip bu cift-
ligi bir tlke gibi degerlendirirsek bu
ulke kuresel sera gazt salim kaynagt
siralamasinda Ui¢linci strada yer ali.
Diinya Kaynaklar Enstitisine (WRI)
gore kisi bast ortalama protein tiiketi-
mi 2009 yilinda diinyanin tim bolge-
lerinde guinliik ihtiyacin Gizerindeydi.
ABD’deki ortalama bir kisi hayvan-
sal protein tuketimini %45 azaltarak
beslenmeye dayalt sera gazi salimint
yartya yakin oranda indirebilir. Hay-
vancilik, baska cesitli sektorlerdeki
etkinlikler yoluyla dogal kaynaklart

kullanmast (otlatma i¢in mera agma
(genellikle orman keserek), hayvan
yemi i¢in mahsul tretimi, tretimin
her asamasinda gereken sogutma
islemleri, guibrelerin saklanmast ve
islenmesi ve tim tedarik stireci bo-
yunca fosil yakit tiiketimi) dolayisiyla
iklim degisimi tizerinde biiyiik bir et-
kiye sahip. Bitki aguliklt beslenmeye
gecilerek kuresel Olcekte saglanabi-
lecek salun azaltum yilda 1,5 GtCO,
esdegeri dolayinda. 2050’ye gelindi-
ginde kiimulatif olarak 66,1-87 GtCO,
esdegerinde azaltum saglanabilir.
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Gevreci HKuzineler

Coziim: Geleneksel kuzine tipi ocak-
lar ya da acik alev lzerinde pisiren
diizenekler yerine daha verimli kuzi-
neler ve yakitlar kullanmak.

Etkisi: Bugtn yaklasik i¢ milyar in-
san yemek pisirmek i¢in kuzine tipi
ocaklar ve biyokiitleli yakitlar kul-
lanwyor. Bu yontem sadece pisirme
sureciyle degil ormanlardan yakit
eldesi yoluyla da sera gazt salimina
neden olarak kiiresel sera gazi sali-
minin %2-5’ini olusturuyor. Bu tur
geleneksel ocaklarin uzun sureli kul-
lanum, Ozellikle de insanlart siyah
karbona maruz biraktigt icin saglik
acisindan da mahzurlu. Zira bu yolla
geleneksel kuzinelerden Kkaynakla-
nan salunlar %95 oraninda azalabi-
lir. Maliyetler ile sosyal ve kiiltiirel
normlar bu tur verimli kuzinelerin
benimsenmesinin karsisindaki bir
engel ancak 2050 itibartyla ilgili pa-
zarin %16’sina hakim olmalart duru-
munda 2050’ye gelindiginde kimu-
latif olarak 15,8-24,3 GtCO,’ye esde-
ger sera gazi salimindan kaginulabilir.
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Kompost
Yapmak

Coziim: Biyolojik olarak parcala-
nabilir atiklart (gida ¢Opleri, bit-
kisel materyaller vb.) ¢cope atmak
yerine kompost yontemiyle fayda-
It toprak glibresine donustirmek.

Etkisi: Dinyadaki kentsel bolge-
lerde her yil Uretilen kentsel katt
atigin yaklasik yarisint organik
atiklar olusturuyor. Organik atik-
lar c¢opliklere gittiginde anaero-
bik (oksijensiz) olarak parcalana-
rak gugcla bir sera gazi olan metan
uretimine neden oluyor. Kompost
yapmak organik atiklarin metan
lUretmeden kararlt haldeki toprak
karbonuna dontsmesini sagliyor.
Kompostun topragt iyilestirmek
icin gubre olarak kullanilmast bit-
kilerin daha iyi gelismesini sag-
layarak bitkiler yoluyla karbon
depolanmasint destekliyor. Eger
tim dulkeler Avrupa Birligindeki
kompost yapma oranlarina -tim
organik
yaklasik 9%57’si- ulasirsa 2050’ye
gelindiginde kiamdulatif olarak 2,3-
3,9 GtCO, esdegerinde sera gazi
salumt azaltumt saglanabilir. Bu
oran sadece ¢opliklerden gelecek
metanin azaltilmasindan kaynak-
It etkiyi hesaba katip kompostun
toprada uygulanmastyla saglanan
karbon depolama islevinin etkisi-
ni kapsamyor.

kentsel katt atiklarin

22

TARIM VE ARAZI

Coziim: Otlaklara agagclar ekleyerek
hayvancilik faaliyetlerinde tiretken-
ligi arturmak.

Etkisi: Aga¢c barindiran otlaklar
aga¢ barindurmayanlara gore bes
ila on kat fazla karbon tutar. Otlak-
lara agdaclar eklenmesi anlamina
gelen silvopastir yaklasumt hem
arazinin hem de hayvanlarin sagli-
gt ve uretkenligini artirarak cift-
cilere yemisler ya da meyveler gibi
gelir getirebilecek yan urtnler sag-
lar. 2050’ye gelindiginde, kiresel
silvopastir uygulamalart toplam-
daki mevcut 142 milyon hektarlik
alandan 224 milyon hektarlik bir
alana genisletilirse salimlarda ku-
mulatif olarak 31,2-65 GtCO, esde-
deri azalma saglanabilir.

Tropikal
Bolgelerde Gida
Uretimiilcin Gok
Yilhk Agaciar

Coziim: Gida Uretimi i¢in tek yulik
bitkiler yerine cok yillik agaclart ter-
cih etmek.

Etkisi: Her yil vyetistirilen tarim
bitkilerinin cogunlugu tek yulik bit-
kilerdir. Oysa ¢ok yullik bitkiler her
yil benzer oranda verim saglarken
daha fazla karbon tutulumu sagliyor.
Yaprak dokmeyen tropikal tarumsal
adaclarin (6rnedin muz, ekmek aga-
c1, avokado, Hindistan cevizi, Brezil-
ya fistigy) yetistirilmesi ¢cok daha az
yakit, gibre ve pestisit gerektiriyor.
Bu agaclarin dikili oldugu alanlarin
toplamt 62 milyon hektar daha artar-
sa 2050’ye gelindiginde bu agaclar
kumulatif olarak 20,2-47,2 GtCO, es-
degerinde karbon tutabilir. S6z konu-
su analiz bu alan artisinin ormanlara
dokunulmadan mevcut tarim alanla-
rinin donustirilmesiyle gerceklese-
cedini varsaytyor.



YONETIMI

Agaciaria Yilhk
Bitkilerin Birlikie
Yetistiriimesi

Coziim: Yillik bitkilerle agaglart
aynt arazide bir arada yetistirmek.

Etkisi: Adaclarla yulik bitkilerin
birlikte yetistirilmesi arazinin Uret-
kenligini gelistirip topragin karbon
icerigini arturir. Birlikte ekimin farklt
faydalar saglayan pek ¢ok cesitleme-
si var. Bazt sistemlerde agaclar ekin-
lerin yetismesini desteklerken bazi
baska sistemlerde erozyona, sellere
ve riizgdra karst koruma sagliyor.
Tim dinyada 231 milyon hektarlik
bir alanda birlikte ekim uygulamast
yapilmast durumunda ontumiizdeki
30 yu icinde kimulatif olarak 17,2-
37 GtCO, esdegeri karbon tutulabilir.

Yenileyici
Tarm

Coziim: Suralanan alti tarum uygu-
lamasindan en az dordind uygqu-
lamaya gecirmek: kompost uygqu-
lamast, ortlict tarum bitkileri yetis-
tirmek, dontsumli ekim yapmak,
yesil gubreler kullanmak, topragt
sirmemek ya da daha az stirmek
ve organik Uretim.

Etkiisi: Koruyucu tarum gibi yenileyi-
ci tartmin da pek ¢ok faydast var. Ayurt
edici en 6nemli Ozelligi topragt zen-
ginlestirmek icin pestisitler ve sente-
tik gubreler kullanmak yerine kom-
post ve organik madde kullanumum
gerektirmesi. Bu yaklasimi benimse-
yen ciftliklerde on yu icinde toprak-
taki karbon diizeyinin %1-2’den 9%5-
8’e ciktigt goruluyor. Bu da toprakta
donum basina yaklasik 6,2 ila 14,8

ton karbon depolanmast anlamina
geliyor. Tercihen koruyucu tarum (bir
diger ¢6zim maddesi) zaman i¢inde
maksimum fayda i¢in yenileyici ta-
rnima dontsuyor. Yenileyici tarimin
kiiresel 1stnmayt azaltma potansiyeli
2050 itibartyla kiimilatif olarak 23,2-
32,4 GtCO, esdegerinde.

Tarim Alani
Resforasyonu

Coziim: Tahrip olmus ve terk edil-
mis tartm alanlarint tarum Gridnd ya
da yerel bitki ortusi yetistirerek res-
tore etmek.

Etkisi: Dinyada 384 ila 445 mil-
yon hektart bulan ¢ollesmis tarum
arazisi bulunuyor. Daha once ta-
rum arazisi ve otlak olarak kullanil-
mis bu alanlar zamanla ¢Ollesmis.
Terk edilen arazileri tGretken hale
getirmek onlarin karbon tutmasint
da sagliyor. Restorasyon agacliklar
olusturarak, yerel bitki ortistinin
geri donmesini tesvik ederek ve ye-
nileyici tarum yontemleri baslata-
rak yaptlabilir. Toplam 171 milyon
hektarlik terk edilmis tarum arazisi
restore edilerek 2050’ye gelindigin-
de sera gazi salumlarinda kiimulatif
olarak 14,1-30,8 GtCO, esdegerinde
azaltum saglanabilir.
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Kontrollii
Ofiatma

Coziim: Otlatma uygulamalarint
otlakta otlayan hayvan sayisi, ot-
latma zamant ve otlaktaki hayvan
yogunlugu gibi faktorleri kontrol al-
tinda tutacak bi¢imde degistirmek.

Etkisi: Siki gruplar halinde hareket
eden, yodgun sekilde ot yiyen, toy-
naklanyla topragt karsturp sonra da
baska tarafa ilerleyen gocebe hayvan
stirtileri caywrliklar icin faydalidur. iste
kontrolli otlatmada, hayvanlarin be-
lirli bir alanda ne kadar stire otlaya-
cagt ve tekrar hayvan otlatimadan
Once o alanin ne kadar sure dinlene-
cedi kontrol edilerek bu fayda maksi-
muma ¢ekilebilir. Otlatma yontemleri
gelistirildigi takdirde donim baswmna
123 kg ila 741 kg karbon tutulabilir.
Kontrolli otlatmanin yaygin olarak
benimsenmesi halinde 2050’ye gelin-
diginde kimdulatif olarak 16,6-27,9
GtCO, esdegerinde karbon tutulabilir.

Geltik
Yoguniastirma
sisfemive
Gelistirilmis
Geltik Tarmma

Coziim: Alternatif sulama ve dikim
Oruntleri gibi bir dizi yenilikci tek-
nik yoluyla hem ki¢ik hem buyuk
Olcekli operasyonlar icin dustk me-
tan salimli piring Uretimine ge¢mek.

Etkisi: Piring tretimi kiiresel olarak
tarum kaynakli sera gazi salimlarinin
en az %10’undan sorumlu. Bunun te-
mel sebebi su altindaki celtik tarlala-
rinin metan Ureten mikroorganizma-
larin ¢ogalmast icin uygun bir ortam
olusturmast. Gelistirilmis celtik tre-
timi ve celtik yogunlastirma sistemi
(SRI) sera gazi salumint azaltirken cel-
tik Uretimini artiran yaklasumlardur.
Bu uygulamalar birkag¢ farkli teknigi
kapstyor: sezon ortasinda suyu tahli-
ye ederek islak-kuru doniisimi sag-
lamak, daha az su seven celtik soylart
yetistirmek, fideleri aralarinda daha
fazla bosluk birakarak tek tek dikmek,
topragt sirmeden dikim yapmak ve
topragt beslemek icin kompost kul-
lanmak. Dinyada 4-5 milyon ciftci
bu teknikleri ¢coktan kullanmaya, bu
yolla daha az tohum ve suyla %50-
100 daha fazla verim elde etmeye
baslamis olsa da bu yaklasimin yay-
gn olarak benimsenmesinin 2050’ye
gelindiginde kiimulatif olarak 14-26,1
GtCO, esdegerinde salun azaltma po-
tansiyeli bulunuyor.

Koruyucu
Tarim

Coziim: Tarum arazilerinde donu-
sumll ekim yapilmast, ortiici ekin-
ler yetistirilmesi ve tarlalarin daha
az surulmesi.

Etkiisi: Koruyucu tarimin faydala-
rindan biri atmosferden karbon tu-
tan, tarum bitkilerinin tretkenligini
artiran ve toprak erozyonunu ve
bozulmasint yavaslatan karbonca
zengin toprak organik materyalin-
de artis. Koruyucu tarum teknikle-
rinin kuresel olcekte, diinya yuze-
yinin yaklastk %37’sini kaplayan
tarum arazilerinde uygulanmasinin
kiiresel 1stnmay1 yavaslatma potan-
siyeli dikkate deder: koruyucu ta-
rim 2050’ye gelindiginde kiimulatif
olarak 17,4 GtCO, esdegerini bula-
bilecek salum azalttmt saglayabilir.
Bu konuda saglanabilecek davrants
degisikliklerinin iki 6nemli boyutu
var: Biri Ureticilerin (6rnegin ciftci-
ler) bu gelismis uygulamalart be-
nimsemesi, digeri ise tuketicilerin
bu uygulamalar kullanilarak uretil-
mis urunleri talep etmesi.



Toprak
Besini
Yonetimi

Coziim: Ciftcilerin tarumsal sistem-
lerde faydalanian azotlu gubreleri
daha kontrolli kullanmast.

Etkisi: Azotlu gubreler ortaya ¢ikis-
larindan bu yana tarumsal uretimi
kayda deder oOlctide artirdi ancak bu
gubrelerin uygulanmast etkili bir sera
gazi olan nitrdz oksit salimmna neden
oluyor. Gubreler pek ¢ok tilkede rutin
olarak gereginden fazla uygulantyor
ve bitkiler tarafindan emilmeyen faz-
ladan azot bir dizi olumsuz sonuca
neden oluyor. Dahast, giibre uretimi
yogun olarak enerji kullanilan bir st-
re¢ oldugu i¢in ¢ok fazla karbondiok-
sit saltmmna neden oluyor. Asirt gib-
re kullanuminin yaklasik 850 milyon
hektarlik tarum alaninda sadece %10
azaltilmast bile 2050’ye gelindiginde
nitroéz oksit salumlarinda kimdulatif
olarak 1,8-2,7 GtCO, esdegerinde azal-
ma saglayabilir.

Tarim Alaniarinin
sSulanmasi

Coziim: Fiskiye ya da damla sula-
ma gibi teknolojiler kullanilarak
tim diinyada sulama sistemlerinin
gelistirilmesi.

Etkiisi: Dinya’nin tatl su kaynaklart-
nin %70’ini tarunsal faaliyetler tiketi-
yor. Dinya Su Degerlendirme Progra-
mina gore (World Water Assessment
Program) sulama dinyadaki gida
uretiminin %40 i¢in elzem. Sulama
sistemleri suyun pompalanmast ve
dagitimast icin yiksek enerji girdile-
ri gerektiriyor, bu da sulamayt bir kar-
bon salim kaynagi haline getiriyor.
Fiskiye ve damla sulama gibi gelismis
sulama teknolojileri ise ciftcilerin
suyu daha hassas ve verimli kullan-
masina yardun ediyor. 2050’ye kadar
gelismis sulama teknolojilerinin kul-
lanldigt tarum alanlant halihazirda
bulunan yaklasik 54 milyon hektarlik
alandan 181 milyon hektarlik bir ala-
na genislerse su tasarrufu saglama-
nin yam stra kiimulatif olarak 1,3-2,3
GtCO,’'ye esdeger sera gazi salumin-
dan kacunulabilir.

ULASIM

Elekirikii
Araciar

Coziim: Petrolle ¢alisan araglar yeri-
ne bataryalt ya da kablolu elektrikli
araclar kullanmak.

Etkisi: Elektrikli araclar petrol yakan
araclarin yerine ge¢cmeye basliyor.
Bugun yaklasik bir milyon elektrikli
ara¢ kullanimda. Bu araglar elektrik
motorlart ve gu¢ kaynagt olarak da
yuksek kapasiteli bataryalarla calist-
yor. Bu bataryalar elektrik eldesi yon-
temine bagl olarak salumlart %50-95
disiirityor. Ustelik elektrikli aracla-
rin yapumi ve bakumt da petrol yakan
araclara gore daha kolay. Bu araclar
tek bir sarjla 130-140 km yol gidebi-
liyor. Hatta baz1 yeni modellerde bu
menzil 320 kilometreye kadar ¢ikabi-
liyor. Elektrikli ara¢ edinme oraninin
2050’ye gelindiginde %16’ya ¢itkmast
durumunda kamdlatif olarak 10,8-
52,4 GtCO,’ye esdegder sera gazt sali-
mt 6nlenebilir.



Arac
Paylasimi

Coziim: Ara¢ paylasim hizmetlerini
kullanmak ya da gidilecek yere (0r-
nedin ise ya da okula) ayrt ayrt ara-
balarla gitmek yerine organize olup
gruplar halinde gitmek.

Etkisi: insanlarn arabalan tek kisi
olarak kullanmast pek cok tlkede,
Ozellikle de ABD ve Kanada’da yaygin
olan norm. Karbon salimint azaltmak
icin ara¢ paylastmint norm haline
getirecek davranis degisikliklerinin
saglanmast ¢ok Onemli. Ara¢ pay-
lasiminda yolcularin birbirini bula-
bilmesi i¢in mobil uygulamalar gibi
teknolojiler gerekiyor. Ara¢ paylast-
minin %10’dan %15’e yukselmesi bile
2050’ye gelindiginde kumiilatif ola-
rak 6,929,5 GtCO,’ye esdeger salim
azaltuimt saglayabilir.

Toplu Tasima

Coziim: Sehirlerde bir yerden bir yere
giderken Kkisisel tasitlar yerine toplu
tasuma seceneklerini tercih etmek.

Etkisi: Tipkt ara¢ paylasim gibi top-
lu tasima (O0rnedin otobiis, metro,
tramvay, banliyo treni) da tim din-
yada hizla buytiyen bir salim kaynagt
olan bireysel ara¢ kullanimunt azaltt-
yor. Toplu tasima ayni zamanda tra-
figi de azaltarak aslinda ulastmt hem
daha hizlt hem de daha giivenli hale
getiriyor. Eger toplu tastma kullanumt
2050’ye gelindiginde %40’a ytuikselirse
kacinilabilecek sera gazi salumt mik-
tan kimdlatif olarak 6,6-26,3 GtCO,
esdegerini bulabilir.
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“Uzakian
Kahima

Coziim: Is toplantilan igin uzak
yerlere ucak seyahatleri yapmak ye-
rine video konferans teknolojilerini
kullanmak.

Etkisi: 2010 yilinda hava tasima-
ciligy, toplam kuresel salimin yak-
lasik %2’sinden, ulasumla ilgili sali-
min ise yaklasik %12’sinden sorum-
luydu. Sivil Havacilik Orgiitii (Civil
Aviation Organization) tarafindan
yapilan tahmine gore 2050’ye ge-
lindiginde hava tasimaciligindan
kaynaklt salimin %300-700 buyu-
mesi bekleniyor, bu da hava tast-
maciligint en hizli biiytiyen sera
gaz1 salum kaynaklarindan biri ya-
piyor. Ustelik 6ngoriilerin iklimsel
etkileri belirlenirken karbondiok-
sit olmayan kaynaklar, 6rnedin su
buhari, aerosoller ve azot oksitler
hesaba katilmiyor. Halbuki bunlar
yuksek irtifalarda siddetli sera et-
kisi gOsteriyor. Eger 140 milyonun
uzerinde is amaclt ucak seyahati
yerine uzaktan toplantt yapilirsa
2050’ye gelindiginde kumulatif
olarak 2,0-17,2 GtCO,’ye esdeger
sera gazl salimindan ka¢inilabilir.

Hibrii
Oftomobiller

Coziim: Bireylerin geleneksel i¢ten
yanmalt motorlu otomobilleri kul-
lanmayt birakiyp hibrit otomobiller
kullanmaya baslamast.

Etkisi: Hibrit otomobiller ylksek ya-
kit verimliligine ve duisik karbon sa-
limwna sahiptirler. Cinka bir elektrik
motoru, bir batarya ve bir icten yan-
malt motor bulundururlar. Ulasun
sektorinden kaynakli sera gazi sali-
mint azaltmaya yOnelik énemli stra-
tejilerden biri yolcu tasitlarinin yakit
verimliligini artirmak. Hibrit araclar,
sifir karbon salumlt ulasum yontemle-
ri gelistirilirken benimsenebilecek bir
gecis donemi ¢ozimu olarak gorulu-
yor. 2050’ye gelindiginde hibrit arac-
larin pazar payt %6’ya ulasabilirse,
hdlihazirda kullantlanlara eklenecek
350 milyon hibrit otomobil sayesinde
karbondioksit saliminda kumdulatif
olarak 4-15,7 GtCO, azalma saglana-
bilir.
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Bisikiet
Allyapisi

Coziim: Sehirlerde bir yerden bir
yere giderken araba ya da baska mo-
torlu tasitlar kullanmak yerine bi-
siklete binmek ve bisiklete binmeyi
kolaylastiran bir ¢evre olusturmak.

Etkisi: 2014 itibaryla sehirlerde bi-
siklet sirmek tim duinyadaki kent ici
seyahatlerin %3-5,5'unu olusturuyor-
du. Bu oran kimi sehirlerde %20’ye
vartyor. Bisikleti tercih etmek motorlu
yolcu tasttlartyla katedilen yol uzun-
lugunu azaltarak ulasim kaynakl sa-
lumlart kisyyor. Ustelik bisikleti tercih
etmenin hava kirliligini azaltma ve
insan saglgium iyilestirme gibi yan
faydalart da var. Bisiklet kullanumnt
artrmak yeni kentsel tasarumlara ve
bisiklete gecisi kolaylastiracak bisiklet
altyapisina bagl olsa da aynt zaman-
da bireysel davranis degisikligini de
gerektiriyor. Danimarka’da bisikletle
yapllan yerel seyahat orant %18 iken
Hollanda’da %27. ABD’de ise aynt
oran %1l. Bisikletle yaptlan kent ici
yolculuklarin mevcut %5,5 oram ku-
¢uk bir artisla %7,5’e ¢iksa, 2050’ye
gelindiginde kumdulatif olarak 2,3-
11,4 GtCO,’ye esdeger sera gazt sali-
mindan ka¢milmast saglanabilir.

Yiiriinebilir
sehirler

Coziim: Sehirlerde varilacak yerle-
re araba ya da baska motorlu tasttlar
kullanarak gitmek yerine yurtimek
ve yurimeye uygun bir ortam olus-
turmak.

Etkiisi: Tum dinyada insanlar gun-
de ortalama sadece 7 dakika yurayor.
Insanlar bir tasita binmeyi yiiriimeye
gore yedi kat daha fazla tercih ediyor.
Tipkt bisiklete binmek gibi ylurtimek
de karbon saliminin azalmast, hava
kalitesinin ve insan sagliginin iyi-
lesmesi gibi yan faydalar getiriyor.
Ustelik yiiriimek basit ve hicbir mali-
yeti olmayan bir ulasim yontemi. Bir
sehri ylirtinebilir hdle getirmek yiiri-
yusleri keyifli hale getirmek anlami-
na da geliyor. Eger arabayla yapilan
seyahatlerin %5’i yuriyerek yapil-
maya baslansa 2050’ye gelindiginde
saglanabilecek salim azaltum1 2,9-11,1
GtCO, esdegerinde olabilir.

Elekirikli
Bisikietler

Coziim: Kentsel ulasumda otomo-
biller yerine elektrikli bisikletleri
kullanmak.

Etkisi: Bugin diinyada en cevre
dostu motorlu ulasim aract elekt-
rikli bisiklet. Elektrikli bisikletlerde,
bisikletin daha hizli gitmesini sag-
layan ve uzun yolculuklart daha
mimkin hale getiren bataryayla
calisan kiicuk bir motor bulunuyor.
Elektrikli bisikletler normal bisiklet-
lerden daha fazla karbon salumina
neden olsa da elektrikli olanlar da
dahil olmak tizere otomobillerden
daha verimliler. Elektrikli bisikletler-
le katedilen yol 2014’teki 400 milyar
kilometreden 2050’ye gelindiginde 2
trilyon kilometreye ulassa sera gazi
saliminda kumdlatif olarak 1-7,1
GtCO, esdegeri azalma saglanabilir.
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ENERJI ve MALZEMELER

CahUsti
Giines
Panelleri

Coziim: Hanelere enerji saglamak
amactyla kiguk olcekli glines ener-
jisi sistemleri kurmak.

Etkisi: Catt Gstl gunes panelleri
glnesten temiz enerji elde etme
yoluyla 2050’ye gelindiginde sera
gazt salimlarint azaltmada devasa
bir etki olusturabilir. Fiyatlar daha
erisilebilir hale geldikce catt ist
gunes panellerinin diinyadaki top-
lam elektrik Giretimine %6,88’e va-
ran bir katki yapabilecegine yone-
lik 6ngortiler var. Bu da 2020-2050
arasinda kumdulatif olarak 24,6-
40,3 GtCO, esdegeri salum azaltumt
saglanabilecedi anlamina geliyor.

Giun-isi
Sistemieri

Coziim: Haneler ya da binalar icin
su 1sitma ya da On 1sitma islemlerini
fosil yakit kullanarak degil giinesten
gelen 1stnimint kullanarak yapmak.

Etkisi: Tum dinyada sicak su ihti-
yact konutsal enerji kullaniminin
9%25’ini olusturuyor. Suyu gunes
enerjisi kullanarak isitmak su isit-
ma amacgl yakit ihtiyacint %50-70
azaltabilir. Glin-st sistemleri ytuiksek
enerji tasarrufu ve kullanicilar icin
uzun vadede ekonomik fayda sag-
layarak kendilerini ¢abucak amorti
edebiliyor. Glin-1st sistemleri tim ul-
kelerde ve iklimlerde basartl olabili-
yor. Gun-ist sistemleri 2050’ye gelin-
diginde %25°lik bir pazar paywna ula-
sirsa kimdlatif olarak 6,1-17,7 GtCO,
esdegeri salim azaltumt saglayabilir.

Meian
Dguhiciler

Codziim: Evleri odun, komur ve di-
ger fosil yakitlart kullanan sobalar
yerine organik atiklarin (6rnedin
gubre) anaerobik sindirimi yoluyla
biyogaz tireten hava yalitimlt tank-
lar kullanarak isitmak.

Etkisi: Metan ogutuciler evsel ih-
tiyaclar icin daha temiz yakitlar ve
urlnler ortaya ¢ikarirken gibrelerin
¢Urimesinden kaynaklanan metan
ve nitroz oksit salimlanm azaltirlar.
Metan karbondioksitten 30 kat daha
etkili bir sera gazi, bu da gtibrelerle
ne yapudigint 6énemli hale getiriyor.
Metan Ogutlculer biyogazin yant
sira tarum bitkileri icin gibre olarak
kullanilabilen kati trtnler de turete-
biliyor. Her bir 6gutict yilda 1,25-
2,95 ton karbondioksit es degerinde
salum1 Onleyebiliyor. Kullanimlarinin
artmast durumunda bu katki 2050’ye
gelindiginde kumtlatif olarak 1,9-
9,8 GtCO, esdegerine ulasabilir. Yak-
ma islemi strasinda metan 6guticu-
ler megajul enerji basina 0,02 kg kar-
bondioksit salimina neden olsalar da
odun ve komur gibi geleneksel yakit-
lara gore daha temiz yan urtnler ¢i-
karmalart sayesinde insan sagligt agt-
sindan onemli avantajlar sagliyorlar.



LED
Aydmiaima

Coziim: Mesken aydwnlatmalan
icin geleneksel aydinlatma ¢ozum-
leri (Orn. floresan, halojen ve akkor
ampuller) yerine yuksek enerji ve-
rimliligine sahip LED ampullerin
tercih edilmesi.

Etkisi: LED’ler aldiklart enerjinin
codgunu 1sidan ziyade 1s1ga dontustu-
recek bicimde tasarlandiklart ve bu
yluzden calismak icin daha az gug
gerektirdikleri icin verimlidirler. Su
anda LED’ler aydinlatma sektOrtinde
bir azinligt temsil etseler de 2050’ye
gelindiginde, Ozellikle de fiyatlarinin
dismesiyle 9%90-100’lik bir pazar
payma ulasmalart bekleniyor. Her
bir ampul ortalama 5 ila 20 y1l daya-
nwyor, bu da uzun vadede maliyeti
azaltiyor. Meskenlerde LED’lerin kul-
lanum1 2050’ye gelindiginde kiimula-
tif olarak 7,8-8,7 GtCO, esdegerinde
salum azaltumt saglayabilir.

Evierde Su
Tasarrufu

Coziim: Tasarruflu bataryalar ve
dus basliklart gibi su tasarrufu sag-
layan cihazlar kullanarak evlerde su
tasarrufu saglamak.

Etkiisi: Evsel enerji ve su tuketi-
mi toplam kiiresel enerji talebinin
%23’inu olusturuyor. Evlerde kul-
lanillan enerjinin buyuk kisminin
fosil yakitlardan elde edildigi hesa-
ba katildiginda enerji ve su hizmet-
lerine yoOnelik bu talebin kiiresel
CO, saluminin %17’sinden sorumlu
oldugu anlasiliyor. Enerji ve su kul-
lanumwnt gonulld olarak azaltmayt
tesvik etmek salumlart azaltma yo-
nunde buyuk bir potansiyele sa-
hip. Tahminler hayli muhtelif olsa
da dus stresini kisaltma, ¢amasir
makinesini tam dolunca ¢alistirma
gibi evsel su tasarrufu tedbirleri ile
verimli termostat ayarlart kullan-
ma, 1siklart ve cihazlart kullantilma-
diklarinda kapatma gibi enerji ta-
sarrufu saglayan davranislar evsel
enerji kullanumint %15-20 oranin-
da azaltabilir. Bu ¢6zimun sadece
tasarruflu dus basliklart ve batar-
yalar hesaba katilarak yapilmais
salim azaltimt potansiyeli 2050’ye
gelindiginde kuamdulatif olarak 4,6-
6,3 GtCO, esdegerinde.

Akallr
Termosiatiar

Coziim: Geleneksel termostatlar
yerine 1sttmayl ve sogutmayt kont-
rol ederek ev icinde enerji tasarru-
funu azami diizeye ¢ikaracak akill

termostatlar kullanmak.

Etkisi: Mevcut egilimlere gore ter-
mostat kullanan c¢ogu ev sahibi
optimum enerji kullanimt sagla-
yan ayarlart uygulamyor. Akl ter-
mostatlar ev sahiplerinin tercihleri
hakkinda veri toplaylp gunduzleri
ve geceleri uygulanacak isitma ve
sogutma oOruntuleri olusturuyor.
Bu da konforlu bir ev sicakligt sag-
larken aynt zamanda enerji tasar-
rufunda %10-15 oraninda artis sag-
liyor. internet erisimi olan evlerde
akuli termostatlarin %46 oraninda
kullanilmaya baslanmast durumun-
da 2050’ye gelindiginde saglanabile-
cek salum azaltumt kimilatif olarak
2,6-5,8 GtCO, esdegerinde.

29



Evsel Geri
Doniisumve
Geri Donisuamii
Kagui

Coziim: Kagut, metal, plastik ve cam
malzemeleri yeniden kullanmak ya
da geri donustirmek.

Etkisi: Tim diinyada hizli kentles-
me kontrolden ¢itkmts bir kati atik
uretimini beraberinde getirdi. 2000
yil itibaryla tim dunyada sehirler-
de yasayan 2,9 milyar insan giinde
toplam Ui¢ milyon ton katt atik ure-
tiyordu. 2025’te bu miktann ikiye
katlanmast bekleniyor. Atik azaltumz,
geri dontisum ve yeniden kullanim
gibi etkin atik yonetim stratejileri
sayesinde, atiklarin islemden geci-
rilmesi ve yeni malzemeler uretil-
mesi yoluyla enerjiden tasarruf sag-
lanarak salumlar azaltilabilir Ham
aliminyum uretimi ytiiksek diizeyde
enerji gerektiren bir siireg, geri do-
nusumld aliminyum ise enerji kul-
lanimint ve salumlart %95 oraninda
azaltiyor. Plastik uretimi ise 6zellikle
musrif bir stire¢. Diinyada her daki-
ka bir milyondan fazla plastik sise
satin alinwyor, ne var ki bunlarin an-
cak yaridan azi geri donusum igin
toplanwyor ve bunlarin da sadece
%7’si yeni siselere donusturiluyor.
2010’dan bu yana dunyada her yu
400 milyon ton kagit hamuru ve
kagut tiretildi. Oncii sehirlerde tiim
malzemelerin geri donusturilmesi
965’1 asan oranlara ulasti, dinya or-
talamast bu orana ulasursa 2050’ye
gelindiginde kumiilatif olarak 3,7-
5,5 GtCO, esdegerinde sera gazi sa-
lumt Onlenebilir.
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Mikro Rilizgar
Tirbinleri

Coziim: Evsel elektrik ihtiyaclarint
karsilamak igin fosil yakitlar tiket-
mek yerine 100 kilowatt gtcin al-
tinda kiiciik riizgar tarbinleri kur-
durmak.

Etkisi: Kamusal Olcekteki riizgar
turbinleri kadar poptler olmasalar
da mikro riizgar tlrbinleri, kentsel
ve kirsal bolgelerde bir evin, kiigik
bir ciftligin ya da binanin elektrik
ihtiyacint karstlamasint saglayabilir.
Bu turbinler ticra yerlerde bile su
pompalanmast, aydinlatma, pillerin
sarj edilmesi gibi ihtiyaclar karst-
layabilir. Kiicik rlizgar tirbinleri
dinya ¢capindaki elektrik tiretiminin
%1’ini karsilamaya baslarsa 2050’ye
gelindiginde kimdulatif olarak 0,2
GtCO,’ye esdeger sera gazt sali-
mindan kag¢inilabilir. Kiiciik riizgar
turbinlerinin ytksek maliyeti su
anda yayginlasmalarinin onundeki
Onemli bir engel ancak bu basartila-
bilirse merkezi glic dagitim sebeke-
sine erisimi olmayan bolgelerde te-
miz yenilenebilir enerji saglanmast
salumlarin azaltilmast yonunde kay-
da deger bir etki yapabilir.

Gezegenimizin
Gelecegini
sekillendirmek
Elimizde

Zaman zaman lmitsizlige ka-
pusak da hem Kkiiresel iklim
degisikligini hem de diinya
ekosistemleri tizerinde baski
olusturan baska cevre sorun-
larum bertaraf edebilmek icin
bireysel davramslarumizin
onemli bir gii¢ olusturdugu-
nu unutmamaliyiz. Degisimi
kendi hayatlarumizda basla-
tusak icinde bulundugumuz
cevrenin de yavas yavas do-
niistiigiinii gorecegiz. Diin-
yayt kasiyp kavuran Covid-19
salgum swrasinda insanlarin
yasam tarzlarinda yaptikla-
n radikal degisiklikler bilim
insanlarina, insanlarin elzem
gormesi durumunda yasam
tarzlarinda biiyiik degisiklik-
ler yapmaya hazir olduklart-
m dustindiirdii. Gerektiginde
degisime bu kadar ac¢ik olu-
sumuzu kiiresel iklim degi-
simiyle miicadeleye yonelik
kullanmak i¢in tam da dogru
zaman...
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Baska Neler Yapabiliriz?

Rare’in ¢oziimleri elbette sera gaz: salimlarim
azaltmaya yonelik akla gelebilecek

bireysel davramis degisikliklerinin sadece kiigiik bir
kiimesini tegkil ediyor.

Kiiresel isinmayla miicadelede etkisi olabilecek, bir
lasmu kolayca akla gelen baska pek ¢ok

bireysel ¢oziim Onerisi de var. Sizler icin onlardan da
bir secki olusturduk.

AN Enerji verimliligi yliksek ve cevreci irtinleri tercih etmek
(6rnegdin enerji verimliligi ytiksek elektronik cihazlar, geri
dontstirilmis malzemeler)

" Binalara st izolasyonu uygulamak

X Agag dikmek

AN Cevreci bigimde arag¢ kullanmak: Hizlantp hizlanip aniden fren
yapmaktan kaginmak, otoyolda giderken hizi resmi hiz sinirt olan
120 km/h yerine 100 km/h ile stnirlamak.

AN Araglarin hava filtrelerini diizenli olarak degistirip lastikleri
uygun siskinlikte tutmak

ASN Camastrlart kurutma makinesinde degil miimkiin oldugunca
asarak kurutmak

= Camagtrlart mimkin oldugunca soguk suyla ytkamak

= Camastr ve bulastk makinelerini tam dolunca ¢alistirmak

= Bulagiklart kurutmak i¢in enerji harcamamak

" Kullanunda olmayan cihazlarn fisini prizden ¢ekmek

= Kullanilmayan esyalart ihtiyact olan birine vermek

= Uygun mekanlarda fotoselli lambalar kullanmak

" Yeni bir esya almak yerine miimkiinse bozulan/eskiyen esyayt
tamir etmek/ettirmek

ASN Cevre dostu sivil toplum inisiyatiflerini desteklemek

AN Bilgisayarlart kullanilmadiginda uyku modunda tutmak ve
ekranlar kapatmak

= Cevrenizdeki insanlarla iklim degisimi ve
¢6zUm yollart hakkinda konusmak ve
insanlart bilinglendirmek

" Dahaaz ucak yolculugu yapmak

" Dahaaz esya satin almak

ANN Kuttiphanelerden kitap 6diing almak

" Musluklardaki ve rezervuarlardaki su kacaklarint 6nlemek

" Tasarruflu rezervuarlar kullanmak

" Tek kullanunlik esyalar kullanmaktan kaginmak

= Ambalajl trtinlerin kiigtik gramajlisindan ¢ok sayida almak
yerine bliylik gramajlisindan daha az sayida almak

" vakin cevrede Uretilmis trtinleri tercih etmek

" Biraz daha kalin giyinerek kisin kaloriferin termostat ayarint daha
disuk tutmak

= Disaridayken siselenmis su icmek yerine kendi
suyunu tagtmak

" Arabalanimizt evin éniinde degil otomatik yikama tnitelerinde
yikamak

X iklim degisimiyle ilgili bir kitap okumak

Kaynaklar

https://drawdown.org/sites/default/files/pdfs/Drawdown_Review_2020_march10.pdf

https://rare.org/wp-content/uploads/2019/02/2018-CCNBC-Report.pdf

https://www.psychology.org.au/getmedia/2a2156ab-559¢-4316-888a-a8cd82fcb780/101-things-you-can-do-climate-change_1.pdf

https://www.sciencenews.org/article/climate-change-actions-reduce-carbon-footprint

https://davidsuzuki.org/what-you-can-do/top-10-ways-can-stop-climate-change/
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