RADYOAKTIVITENIN
BES SEKLI

California'da Berkeley Laboratuvarlari'nda
yenl bir radyoaktivite kesfedildi: Kararsiz bir
aliminyum izotopu (Al22) ki proton vererek bir
neon Izotopuna doniistll (Ne°). Radyoaktiviteyl
1896'da Becquerel kesfettl. Radyoaktivitenin Ilk
iki seklini Marie Curie ve Ernest Rutherford
buldular.

@ Alfa radyoaktivite : Bir cekirdek (drne-
gin radyum) bir alfa pargacidi, yani bir helyum
cekirdedi (2 ndtron + 2 proton) vererek bir
diger gekirdek (Brnegin radon) haline donisgir.

® Beta radyoaktivite : Bunun iki gekli var-
dir:

a) Beta emisyonu : Bir gekirdek (drnegin
fosfor) kendi Iginde bir nétronu protona gevi-
rerek ve bu sirada bir elektron ile bir anti-not-
rino atarak, bir difer ¢ekirdege (6rnedin kikiir-
de) dénisiir.

b) Beta “+" emisyonu: Burada beta emis-
yonunun karsiti bir durum sbz konusudur: bir
gekirdek (6rnedin sodyum) bir protonu nétrona
gevirerek ve bu sirada bir pozitron [pozitif elekt-
ron) ile bir ndtrino atarak, bir diger cekirdege
(neon'a) dénigir,

@ Radyoaktivitenin 3. sekli 1940'da Sovyet fi-
zikgisl Flerov tarafinden bulundu. Flerov bir
uranyum atomunun, kiitleleri yaklasik olarak egit
ikl parcaya ayrildigim gbzledi. Bu tip radyoak-
tif pargalanma yalnizca agir atomlarda (kiitlesl
uranyum kitlesinden fazla olanlarda) gdriilmek-
tedir.

@ Radyoaktivitenin 4. sekli Berkeley Laboratu-
vari'nda bulundu. Burada bir gekirdedin bir pro-
ton atarak bir baska cekirdede degismesi sbz
konusudur. Bu, son derece kisa &mirli cekir-
deklerde gbrillen son derece nadir bir olaydir.

Sekil bir Al izotopunun (13 proton + 9
nétron) once beta "+" i1sima yaparak Mg'a
ve sonra iki proton atarak  Ne'a (lstte) veya
ardarda birer proton atarak Na izerinden
Ne'a (altta) doniismesi gorillmektedir.

Bu giin igin iki protonun birlikte mi, ardarda
mi atildigi bilinmiyor.
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GENETIK TEDAVININ
iLK BASARILARI

Daha birkag wil énce kalitsal bir hastaligi
tedavi etmek hayal bile edilemezdi. [Tip tari-
hinde ilk kez baz kalitsal kansizliklara (orak
hiicreli kansizhk ve beta talassemi) tutulmus
6 hasta 5-azasitidin tedavisi ile iyilestiler, Bu-
giine kadar bu gibi kalitsal kansizliklarda, yal-
nmizca tekrar tekrar ken nakli lle hasta yasatila-
biliyordu, bu kan nakillerinin ise Istenmeyen et-
kileri oluyordu (viiciitte demir birikmesi, sarilik
vb). Bu kansizliklarda alyuvarlarin kirmizi bo-
yasi hemoglobin'in beta zincirlerinin sentezinl
saglayan genler calismaz durumdadir. Beta po-
lipeptid zinciri yapilamadi§ igin, yerine baska
zincirler yapilir, bunun sonucu alyuvarlarin 6m-
ri azalir ve kansizlik olur. Chicago ve Mary-
land'da calisan Amerikan arastiricilart bu "uy-
kuda olan" beta zincir genlerini 5-azasitidin ve-
rerek aktive ettiler. Tedavi heniiz deneysel saf-
hada ise de kalitsal hastaliklarin tedavisinde
veni bir ufuk agilmistir. 1981'de Seattle'li aras-
tiricilar 5-azasitidin'in (DNA yapisina giren si-
tidin'e benzeyen bir azotlu madde) tavuklarda
inaktif venleri aktive ettigini gdsterdl; S5-azasi-
tidin bu etkisinl sitidin yapisina glren sitozin’-
den bir metil grubu (-CH,) ayirarak gosteri-
yordu. DNA ¢ift sarmali (izerinde siralanan 4
bazdan birl sitozin'dir. DNA {zerinde yer yer
sitozin yerine metilsitozin bulunur, Bir siiredir
biliniyor ki sitozin'e metil grubu takilmast bir
kilit etkisi yapar; her hilcre ayni DNA'y1 iger-
mekte, fakat farkli gbrevier yapmaktadir: bu
nedenle, istenmeyen gdrevlere karsilik olan gen-
ler, metil takilarak kilitlenmekde ve gbrevden
alakonulmaktadir. Ancak bazen dodanin bir yan-
hishd sonucu kilit yanhs yere wvurulmakta, o
zaman kalitsal bir hastalik ortaya c¢ikmaktadir
Bethesda ve Chicago arastiricilari 6 hastaya
zincir

5-azasitidin vererek, hemoglobine beta
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yaptiracak genlere takilmis olan metil kilidin]
actilar; bundan sonra hastalar normal beta zin-
cirleri yaparak normal alyuvarlar dretti ve kan-
sizhik iyilesti. Heniiz her sorun goziimlenmedi.
S-azasitidin badisiklikda rol oynayan beyaz yu-
varlart [(l6kosit) olumsuz etkilemektedir. Ayrica
bir genin etkill olmasinda metilsitozin disinda
etkenler de rol oynamaktadir,

DENEY HAYVANLARINDA
ANKSIETE YARATILMASI

Siganlara bir pedala basinca yeme kavus-
malar Bdretilir (6dil), daha sonra o pedala ha-
fif bir elektrik verilir (ceza). Sigan pedala bas-
mak ister, fakat elektrikten korktugu i¢in ceki-
nir, bassin mi, basmasin mi? Bu kararsizlik si-
ganda bir i¢ catigmamin (konflikt) sonucudur
ve anksiete yaratir. Sican pedala daha az bas-
maya basglar. Sinir yatistirici ilaglar bu anksie-
teyl azaltir, beta-CCM gibi anksiete yaratici
maddeler ise anksieteyi daha da arttinr. Hay-
vanlar avlar veya avlanirken wveya kalabalik
halde dar bir yerde yasarken anksiete hisseder.
Maymunlar bir iskemleye baglamak biylk ank-
sieteye yol acar: "seytanlar’ gibi cirpinir ve
bagirirlar, bazen de uyusur kalir ve higbir sey
yemezler
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