
Haydi
Mutfağa

Yağmur 
Ormanında 

Bir Kuş 

Malzemeler

• 1 muz

• 1 kırmızı elma

• 1 mandalina

• 1 mürdüm eriği

• Küçük siyah üzüm taneleri

• Yeşil üzüm taneleri

Bu etkinlik 
bir yetişkinle 

birlikte 
yapılmalıdır.
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29Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen

Önce ellerinizi sabun ve suyla yıkayarak temizleyin. Meyveleri yıkayın. 
Muzun kabuğunu soyduktan sonra uç kısmından bir dilim keserek 

kenara ayırın. Muzun geri kalanından, kuşun üzerine konduğu ağaç dalını 
yapın. Elmanın kabuğunu soymadan, fotoğraftaki gibi parçalar keserek 

tabağa yerleştirin ve kuşun gövdesini oluşturun. İnce erik dilimleriyle de 
kuyruğunu yapın. Bir mandalina dilimini kuşun gaga kısmına yerleştirin. 

Önceden kenara ayırdığınız muz dilimini baş kısmına koyun. Siyah 
üzüm taneleriyle kuşun kanadını, gözünü ve gagasını tamamlayın. Baş 

kısmındaki tüylerini, kenarına üçgen kesikler yapacağınız bir erik dilimiyle 
oluşturabilirsiniz. Yeşil üzüm tanelerini dalın çevresine dizerek ağacın 

yapraklarını yapın. Tabağınız hazır. Afiyet olsun!


