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uru sebze ve meyve satan bazi dikkanlarda ve

pazarlarda, sonbahar ve kig mevsimlerinde, zey-
tin tanesi irlliginde, kirmizi, yas ya da kurutulmus
meyveler gérdigiiniz olmusgtur. Kullanihgi pek yay-
gin olmayan bu meyvelere kugburnu denir. Bu mey-
veleri veren bitki, gilgiller (Rosacea) familyasina
giren ve Latince bilimsel adi Rosa canina olan ya-
bangulidir. Bilmen altrmg tdrden, yurdumuzda yir-

mi besg tird saptanmlsfur. Bunlardan en yaygin olani
da kugburnu diye bilinendir.

Yabanguld (kusburnu) bitkisi, dogal florada ye-

tismektedir. Calisi 1,5 m'den 3,5 m'ye kadar uzaya-
bilir, Govdesinde ve dallarinda dikenleri vardir.

Kusburnu genellikle eylilde olgunlagir, Tadi
mayhos ve biraz da burucudur,

Rosa canina'dan baska, dikensiz Rosa pendu-
lina (alpgill), Rosa rugosa (patates?cllﬁ}. Hosa wil-
losa (elmagull) diye bilinen degerli tirlerden de
yararlarilmaktadir,

EKOLOJIK ISTEKLERI

Giinese bakan dag yamaglarinda, tasli, fakir,
asinmaya ugramig alanlarda, tarla ve bahge sinirla-
rinda, yol, hendek ve yar kenarlarinda yetisir. De-
niz dizeyinden yukseltisi 2.000 m'ye kadar olan
alanlarda yetisebilmektedir.

Kokleri derinlere (4m'ye kadar) gittiginden ku-
rakliktan korkmaz. Soguga karsi cok dayaniklidir.
Golgeden hoslanmaz, glinesi sever.

TARIMI

Kusburnu, dlkemizin dogasinda pek yaygindir. An-
cak meyvesinden, C vitamini agisindan bitkiler din-
yasinda sampiyon olmasina kargin, yeteri kadar
yararlaniimamaktadir.

Kugburnunun toplanmasi birtakim sikintilara kat-
lamimay: gerektirir. Ornegin dikenlerinden korunmak
amaciyla kimi toplayicilar eldiven kullanir, kimileri de
(Bazi Erzincan koylerinde oldugu gibi) iple ya da si-
rkla ¢aliy) yere yalnp, sopalarla doverek meyveleri
dokmek suretiyle toplarlar. Dogaldir ki, bu katliam
gibi bir uygulamadir. Glnki bitkinin dal ve dalcikla-
r agiri derecede hirpalanmis olur.

Dogadaki yabani kusburnundan yararlanmak
pek yorucuyken, tanminin daha da yorucu olacagi
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Dallar tizerinde olgun meyveler gboriinmektedir.

distniilebilir. Oysa islah ¢aligmalar sayesinde, di-
kensiz gesilleri elde edilmistir ve tariminda bunlar
kullaniimaktadir. ®medgin Hollanda. Polonya ve Sov-
yetler Birligi'nde dikensiz kugburnu bahgeleri bulun-
dugu, literatrden bilinmektedir. Cok uzak olmayan
bir gelecekie dikensiz kusburnu tarimina yurdumuz-
da da baslanacaktir. Her isteyen, bu ¢esitten bah-
gesine dikecek, gerektiginde c¢igeklerini ve
meyvelerini, findik agacindan findik koparir gibi ra-
hatlikla, zevkle toplayabilecektir.

Dikenli kusburnunu gitlere, parklara sis bitkisi
olarak diken halkimiz, dikensizinin kisa zamanda
raygmlasmasma gergeklestireceklir. Hatta bol ve ka-
iteli meyve Gretmek amaciyla dikensiz yabangUll
bahgeleri kurulacaktir. Bu dikensiz gesitlere 6rnek
olarak Pendulina, Bebesina 115, Svella gibi gesit-
leri gosterebiliriz.

Yabangillnin tanmina gegilmesindeki baglica
amag, gida ve eczacilik sanayii icin standart (rln
elde etmek, yararl madde oran yiliksek, bol verimli
cesitler kullanmaktir.

MEYVELERIN KiIMYASAL VE
EKONOMIK ICERIGI

Kusburnunun ytiz grami, % 2100 mg C vitami-
ni igerir. En fazla C vitamini, olgunlasmaya basladi-
g evrede bulunur. Bu dénem, meyvenin parlak
kirmizi olmasindan anlasilir. Koyu kirmizi hale ge-
lince ve yumusayinca, C vitamini orani diiger.

Kusburnu, C vitamini agisindan limon ve doma-
testen otuz kirk misli, elmadan ise ¢ yiiz kez daha
zengindir. Ayrica % 120 mg B: vitamini, % 7 mg
kadar B: ve P vitamini igerir. Az miktarda ugucu
yaga da sahiptir.

Geng yapraklan da % 70 mg vitamin i¢erdigin-
den, ihlamur gibi kaynatilarak suyu igilebilir.

Dallari zerinde olusan, sunger bigiminde, yi-
zeyi kirli agikkahverengi mat killardan meydana gel-

BILIM VE TEKNIK



Bu yil iginde birgok otistik (igine kapanikiilik
hastaligi olan) hasta lzerinde yapilan deneyler,
hastaligin esas sebebinin biyolofik olabilecedi hak-
kinda onemli ipuglan veriyor. San Diego'da bu-
lunan Kaliforniya Universitesi arastirmacilanndan
Eric Courchesne, olistik hastalardan manyetik re-
sonans teknigiyle cekilen fotograflan (sagdaki re-
sim) normal beyin fotografiariyla karsilagtirdi. 18
hastadan alinan fotograflarin 14'Unde beyincik-

OTIZM ANLASILIYOR MU?

te (beynin alt arka bolumunde) normale gore %
25 daha kuguk olan 2 ince parga tespit etti. Be-
yincikteki bu anormal olusumlarin otizm sonucun-
da mi ortaya ¢iktigi, yoksa otizmin asil sebebi mi
oldugu halen tam olarak anlagimig degil (Otizm,
hastalann kendilerini, normal dunyadan soyulla-
yip, kendilerine i¢ine kapanik ayn bir dinya kur-
malanyla belirginlik gdsterir).

Discover'den ¢ev.: Can ERGIN

mis, bir olusum gorulir. Bu olusumda seker, ugucu
yag ve % 45 kadar tanen bulunur.

Tohumlarnna gelince % 11 oraninda yag igerir-
ler. Bu yag kuruyucudur. Yemeklerde ve teknik isg-
lerde kullanilabilir.

DEGERLENDIRILMESI

Ulkemiz igin déviz getiren énemli bir digsatim
maddesi olabilir.

Polivitamin preparatlan hazirlanmasinda kulla-
nilir. Gida sanayiinde kullamm alani daha genigtir.
Marmelatlar, regelleri, meysular, nektarlar, sarabi
ve tursusu yapilir. Gimishane, Tokat, Samsun ve

Erzincan'da yukarida anilan drlnlerin baglicalarini
ureten fabrikalarimiz bulunmaktadir.

Ayrica halk tarafindan pire bigiminde (kivamin-
da) ezmesi yapilmaktadir. Kuru meyveler kaynatilir.
Suyu, ¢ay gibi igilir. Vitamin niteligi azalmis olmasi-
na karsin, saghga yararhdr.

Kot ve yapraklar, dallanndaki siingersi olusu-
mu dericilikte kullanihr.

Pulbibere benzeyen sekilde pulkusburnu hazir-
lanmaktadir. Keza kugburnu unu ve posetli kusbur-
nu cay Uretilmektedir.

ARALIK 1989

Toplanmis kusburnu meyveleri

Bahcelerde siis bitkisi olarak yer almaktadir.
Sus glllerine anacglk da yapar.

Toprak asinmasini (erozyonu) 6nlemek amaciyla
yamaglara, yarlann duvarlanna, sarp yerlere, dzel-
likle toprad yarmak suretiyle yapiimig karayolla-
rimin, demiryollarinin gegtigi yerlerin her Iki
yanina erozyon onleyici olarak dikilmektedir. Ba-
raj ve gdlet yamaglarina da énerilmektedir. Dip sir-
gunleriyle kendi kendine g¢ogaldigindan, dikildigi
alanin tim bos yerlerini kisa zamanda doldurur.

Not : Yazarin, Kugburnu tammi ile ilgilf ¢altsma-
lan kitap olarak yakinda yayinlanacaktir,

43



