
fiimdi konu bafll›¤› ile bu cümlelerin ne ilgisi var diyebi-
lirsiniz. O halde soral›m: Siz toprak olmadan da bir bitki-
nin yetiflebilece¤ini hiç düflündünüz ya da duydunuz
mu? Çevrenizde modern tar›mla u¤raflanlar varsa onlar-
dan duymufl ya da bir yerde okumufl olabilirsiniz, hatta
merak edip araflt›rm›fl da olabilirsiniz.

Biz yeni duyanlar için yaz›m›za devam edelim. Dünya-
n›n toprak ve su kaynaklar› h›zla azal›yor, küresel ›s›n-
ma gibi tehditler ön plana ç›k›yor. Sonuç olarak insan-
lar›n beslenmeleri ve yaflamlar›n› sürdürebilmeleri için
yeni üretim yöntemlerinin gelifltirilmesi, art›k bir zo-
runluluk. Bunlardan biri de bilimdeki ilerlemelerden
yararlan›larak gelifltirilen “topraks›z tar›m” dedi¤imiz
bitki yetifltirme yöntemi.

Topraks›z tar›m nedir?
Akl›n›za flöyle bir düflünce gelebilir: çevreme bakt›¤›m-
da her yerde toprak görebiliyorum, o halde topraks›z
bitki yetifltirmeye ne gerek var? (Asl›nda büyük flehir-
lerde bilinçsiz yap›laflma her ne kadar toprak görmeyi
olanaks›z hale getirdiyse de...).

Topraks›z tar›m, bitkilerin toprak kullan›lmadan, ge-
reksinim duyduklar› besin maddelerinin organik ya
da inorganik kat› yetifltirme ortamlar›na verilerek kon-
trollü sera flartlar›nda yetifltirilmesi. Bu ba¤lamda bit-
ki, topra¤›n içinde su ve besin maddesine ulaflmak
için harcayaca¤› enerjiyi gövdesinin geliflimi ya da
meyvesinin üretimi için kullan›yor. Topraks›z tar›m,
toprakta üretimin yetersiz ya da mümkün olmad›¤›
ancak çevre ve iklimin uygun oldu¤u verimsiz, k›raç

bölgelerde tar›msal üretim için ideal. ‹ki çeflidi var: Su
kültürü ve kat› ortam kültürü.

Su kültürü, bilinen di¤er ad›yla “hidroponik”, Yunanca
hudor (su) ve ponos (çal›flma) sözcüklerinden türetilmifl.
Çal›flan su anlam›na geliyor. Asl›nda bu, yeni bir yöntem
de¤il; tarihi Babil’in asma bahçelerinin kuruldu¤u döne-
me kadar uzan›yor. Birçok araflt›r›c› Babil’in bahçelerinde
oksijen ve besin maddesince zengin suyun sürekli pom-
palanmas›n›n, asl›nda hidroponik sistemle uyumlu oldu-
¤unu belirtiyor. Daha sonra Orta Amerika’da Azteklerin
Tenochtitlan gölünden ç›kard›klar› göl taban› tortullar›n›
sallara (Chinampas) doldurarak göl üzerinde yüzen bah-
çeler yapt›klar› biliniyor. Bitki kökleri çamur ve dallar›n içe-
risinden geçerek suyun içerisine uzan›yor ve yüzen ada-
lar oluflturuyorlard›. Hiç batmayan bu chinampalar pa-
zarlara yüzdürülerek götürülüyor ve üzerlerinde yetifltiri-
len sebze ve çiçekler toplanarak taze olarak sat›l›yordu.
Bu ifllerle u¤raflan köyler birleflerek günümüzde Meksi-
ka’n›n baflkenti olan Mexico City’yi oluflturmufl. 

Çinliler’in pirinç yetifltiricili¤i, Eski M›s›rl›lar’›n milattan yüz-
lerce y›l önce Nil Nehri’nin sular›nda topraks›z yetifltirici-
lik yapmalar› hidroponik sistem için tarihten birer örnek.

Ancak günümüzde modern tar›m sektöründe, bu ko-
nuyla ilgili dev ad›mlar yak›n geçmiflte at›ld›. Biliminsan-
lar› 1936’da topraks›z ortamda sadece besin maddeleri-
nin çözündü¤ü s›v›larda domates yetifltirmeyi denemifl-
lerdi. Bu yöntem II. Dünya Savafl› s›ras›nda Pasifik’te eki-
lebilir arazisi olmayan adalarda uygulanarak ordunun
taze sebze ihtiyac›n›n karfl›lanmas›nda kullan›lm›flt›.

Yaflam düzeni ya da yaflamdaki al›flkanl›klar
insanlar için vazgeçilmezdir. Örne¤in bir
yerden baflka bir yere gitti¤imizde koflullar
benzer olsa bile ortama bir süre al›flamay›z.
Ancak gereksinimlerimizi karfl›lad›¤›m›z sü-
rece duruma zamanla al›fl›r, yaflam›m›z› sür-
dürürüz. Bitkilerin de insanlar gibi bir ya-
flam düzenleri, bar›nma, g›da, su, ›s›nma gi-
bi istekleri vard›r ve bunlar› topraktan sa¤-
larlar. E¤er siz bitkinin topraktan sa¤lad›¤›
yetiflme koflullar›n› baflka bir ortamda sa¤-
larsan›z bitki o ortamda da yetiflebilir. Belki
daha sulu, daha iri olabilir ama yetiflir. 

Topraks›z Tar›m 
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Neden Topraks›z Tar›m?
‹flte topraks›z tar›m›n avantajlar›:

• Toprak kullan›lmad›¤› için tar›m yap›labilir alanlar art›yor. 
• Birim alandan daha yüksek verim al›nabiliyor. Örne¤in, 

ülkemizde ortalama olarak tarla koflullar›nda 5-6 ton/da, 
geleneksel sera koflular›nda 15-18 ton/da domates verimi 
al›n›rken topraks›z yetifltiricilikte 35-36 ton/da verim 
al›n›yor. Bu rakam bu konuda ilerlemifl baz› ülkelerde 
55-60 ton/da’a ulafl›yor.

• Daha kaliteli ürün al›n›yor.
• Gübre ve tar›msal ilaç kullan›m› azal›yor.
• S›zman›n önlenmesi ve buharlaflma kay›plar›n›n 

azalt›lmas›yla su tasarrufu sa¤lan›yor.
• Bitkiler su ve besin maddesi s›k›nt›s› çekmiyorlar. 
• Dezenfekte etme, yabanc› ot kontrolü ve toprak ifllemeye 

gerek kalmad›¤›ndan enerji ve iflgücünden tasarruf 
sa¤lan›yor.

• Birim alandaki bitki yo¤unlu¤u, ›fl›k etmeni ayarlanarak 
topra¤a göre daha fazla olabiliyor.

• Toprakl› tar›mda önemli olan ekim nöbeti ya da nadas 
tan›ms›z hale geliyor,  ekonomik de¤eri oransal olarak 
daha fazla olan sebze ya da çiçeklerin üst üste 
yetifltirilmesi mümkün oluyor.

• Yetifltirme ortam› koflullar› ayarlanarak pazar talebine göre 
üretim kontrol ediliyor.

Bu sistemin geleneksel aç›k alan tar›m›na göre olumsuz
yan› yat›r›m ve enerji maliyetinin yüksek olmas›. Yat›r›m
maliyeti özellikle ›s›tma ve so¤utman›n yap›ld›¤› durum-
larda daha da yüksek. Ayr›ca baflar›l› bir üretim için iyi bir
yönetsel bilgi gerekiyor. Örne¤in, uygulanan yanl›fl bir
gübreleme program›n›n etkisi hemen ortaya ç›k›yor. Bu
nedenle topraks›z tar›m yetifltiricili¤i flimdilik domates,
salatal›k, biber, marul, çilek ve çiçek gibi ekonomik de-
¤eri yüksek bitkilerin üretimi ile s›n›rl›. 

Topraks›z tar›m tekni¤i
Bu yöntemin temeli, besin maddesi ve suyun bit-
ki köklerine getirilmesi.
Su Kültürü: Bitki besin çözeltisi içerisine do¤rudan
oturtulan bitkiye, köklerinin çürümemesi için akvaryum-
daki gibi hava kabarc›klar› verilir. Hidroponik sistem top-
raks›z tar›m›n en basit flekli. 
Kat› Ortam Kültürü: Di¤er yetifltirme ortamlar›n›n kul-
lan›ld›¤› (kum, çak›l, vermikulit, perlit, kaya yünü, pom-
za, organik toprak ya da bunlar›n kar›fl›mlar›) besin ak›fl
tekni¤indeyse, besin çözeltisi doldurulan bir tank ve içe-
risine zaman ayarlay›c›s› tak›lm›fl bir pompa, bitki kökleri-
ni günde birkaç kez sular. Sulama bittikten sonra çözel-

ti drenaj sistemiyle toplanarak tank›n içerisine dönerken
bitki kökleri için gerekli olan oksijeni de alm›fl olur. 

“Aeroponik” olarak adland›r›lan di¤er bir sistemdeyse
besin maddesi kat›lm›fl su zerrecikleri bitki köklerine do¤-
rudan püskürtülür.

Topraks›z Tar›m›n Gelece¤i
Bitkisel üretim aç›s›ndan bakt›¤›m›zda, topraks›z tar›m
yönteminin gelecekte daha da önem kazanaca¤›n› söy-
leyebiliriz. fiöyle ki, bu yöntemin günümüzde nükleer
deniz alt›larda tayfalar›n taze sebze gereksinimini gider-
mede kullan›lmas› için çal›fl›l›yor. Di¤er yandan NASA
hidroponik çal›flmalar yaparak bu yetifltirme tekni¤inin
baflka bir gezegende ya da Ay’da uygulanabilirli¤ini
araflt›r›yor.

Tuzlukta Tar›m
fiimdi gelin sizinle basit bir topraks›z bitki yetifltirme dü-
zene¤i kural›m. Bunun için bir su barda¤›, genifl bir tuz-
luk kapa¤› ve tohum (arpa, bu¤day, fasulye, kavrulma-
m›fl ayçiçe¤i ve m›s›r gibi) alal›m. Delikli kapa¤› barda¤›n
ortas›nda kalacak flekilde ters olarak yerlefltirelim. Barda-
¤›n yar›s›n› kapa¤›n alt›na de¤ecek flekilde suyla doldu-
ral›m. Kapa¤›n üzerine deliklerden düflmeyecek büyük-
lükteki kum tanelerini ve üzerine tohumlar› koyal›m. Tek-
rar ince bir tabaka kum serpelim ve çok az ›slatal›m. Dü-
zene¤imizi s›cak bir yere koyal›m ve tohumlar›n çimlen-
mesini bekleyelim. Bitkinin çimlenmesinden sonra kökle-
rin deliklerden afla¤›ya do¤ru suyun içerisine rahatl›kla
ilerledi¤ini görebilirsiniz.

Farkl› Gübreler Bitki Geliflimini 
Nas›l Etkiler? 
Gübreler içerdikleri azot, fosfor, potasyum ve di¤er besin
maddelerine göre farkl›l›k gösterirler. Çiçekçilerden, ilaç
veya gübre satan dükkanlardan fakl› gübreler al, de¤iflik
saks›lardaki ayn› çeflit bitkilere eflit miktarda uygula ve eti-
ketle. Bafllang›ç olarak her saks›ya bir tatl› kafl›¤› yeterli
olacakt›r. Fark›l› gübreler bitki geliflimini de¤ifltirdi mi? Bit-
ki boyunu, geniflli¤ini, yaprak say›s›n›, bitkilerin ne h›zda
büyüdüklerini, çiçek say›s›n› veya verimini ölçebilirsiniz.

Hasan Öztürk - Sonay Sözüdo¤ru Ok
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Toprakta yetiflen
küçük bitki,
büyük kök

Topraktas›z
üretim büyük
bitki, küçük kök
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