demek tahmin edilen veya tahmin edilmeyen
risklerin getirecegi basanisiz sonuglars gbze almak
demektir. Etrafimiza bakinca kolaylikla yapabile-
cegimiz igler var midir? Bu islerden biri kolay
Clerin Ustesinden gelmektir. Bunlari yapmakla
A'lara daha sonra yapilmak {izere zaman
ayirdiBimizi belirterek kendimizi savunuruz.

80/20 diye bir kural vardir. Bu kural
geregince, 6nemli sirasina konan maddelerin
degerinin % 80, % 20 maddelerden, gerive
kalan % 20 oranindaki deger ise % 80 maddeler-
den ileri gelir. 80/20 kurali on maddelik bir
listede ikisini bagarmak, degerin fazlasini (% 80)
verir. Bu iki madde bulunmali, A olarak
isaretlenmeli ve yerine getirilmalidir.

Cogu C maddesi “CZ" olarak isimlendirdigim
sekle doniistiiriilebilir. CZ'ler siiresiz olarak
uzatilmasinda sakinca olmayan Clerdir. Belirli

CZlere, yagmurlu havalarda ¢imenleri sulamak
da dahildir. Bir hafta 6nce yapildigs halde kileri
toplamak, vyagmurlu giinlerde cocuklar eve
doénmeden mutfagi silmek de Clere &rnektir.
Daha bunlara benzer yapilmasi gereksiz islere
birgok 6rnek verilebilir.

Eger toz alma, yikama, etrafi toplama, bir
giin daha ertelenebiliyorsa, bunlan erteleyiniz.
Boylece daha az zamanimizi bu islere ayirmis
olacaksimiz. Eger C'leri yapmak (izerinde israrla
duruyorsaniz CZ'lerin sayisimi arttirmis olursu-
nuz. Her zaman $u soruyu hatinnizda tutunuz,
“Bu C'yi yapmamak cok kétli olur mu?” Eger
cevap, “Cok kétli olmaz” jeklinde ise o isi
yapmayin.

Bunun yerine A'lan yapin, bdylece zamani-
nizt degerlendirirsiniz.

READER'S DIGEST 'ten
Cewiren : Sevda ALTINORS

HORLER ICiNn
ELEKTRONIK
PROTEZLER

lektronik cihazlann gelismesi karsisinda

acaba kérler icin minyatiir bir televizyon
kamerasi yapilabilecek midir? Elektronik devre ve
sistemlerinin gittikge daha ufak olgiler igine
sokulmasi giiniin birinde géz bosluguna sigacak
kadar kiigilk capta bir televizyon kamerasinin
yapilacag timidini arttirmaktadir,

Su anda Albert Einstein Tip Kolejinde boyle
bir gz protezi Gizerinde ¢alisilmaktadir. Kamera
gorlntilyii elektrik titresimler haline getirecek ve
bunlar bir elektrod ekrani, aynasi, araciligiyla
dogrudan dogruya kafanin arkasindaki gérme
merkezini etkiliyecektir.

Tabii bu bulusun tam manasiyla uygulanabil-
mesi igin birkag yila ihtivag vardir. O zamana
kadar da daha az gelismis yardimer cihazlarla
yetinilecektir.

Bunlann arasinda kér alfabesi vazan vazi
makineleri vardir, 1BM tarafindan gelistirilen bu
aygit, kérlere mahsus yaziyr dgrenmeye |lUzum
kalmadan yazi yazma imkanim saglamaktadir.

Bunda "harfler” kagidin arka tarafina vurulu-

42

vor ve on tarafinda ko&r alfabesinin kabarik
noktalarnini belli ediyorlard: ki “okuyucu” bunlar
elleriyle okuyabilsin

Bu makine ile simdiye kadar karsilasilan
onemli engellerden biri ortadan kalkiyordu, yaz
makinesini kullanan herkes bunlarla yazabilivor
ve kérler de okuyorlard:. Artik bu bakimdan kér-
lerle kér olmayanlar arasinda bir fark kalmiyordu.
Korlere mahsus saat, diinya kiiresi ve kopeklerle
beraber bu veni buluslar onlarin sepet &rmek,
siiptirge baglamak gibi basit ve monoton
faalivetlerden daha baska islerde de ¢alismalarini
miimkiin kilmigtir.

Fakat artik daha baska yollar da kérlere
agilmigtir: normal harflerle yazilmis yazilar da
otomatik olarak kér alfabesine déniistiirliimek-
tedir. Programlanmis bir ¢eviri kompiterinin
vardimiyla ve delikli kartlarin, bant ve baski
makinelerinin araya sokulmasi sayesinde prob-
lem teknik yénden tamamiyle ¢dzillmiis durum-
dadir. Yalniz bayle bir tesis sahislanin tek basina
alabilecekleri kadar ucuz bir sey degildir.



Gormeye Yardim

Isigin elektrik titresimlerine donistiiriilmesi
veya olctilii dirtiilerle birgok teknisyenler,
kérlere gérme duyusunun kaybini telafi ettirmege
calismusglardir,

llk akla gelen ¢6ziim varasada oldugu gibi
ultrason (ses) dalgalarin prensibinden faydalan-
makti. Yapilan deneyler bu is igin kullanilan
aygitlarin engelleri tamamiyle ayirt edemedikle-
rini gosterdiler. Bir agacin yapraklanm sallayan
rilzgar dyle bir titresim meydana getirivordu ki
bunu &ndeki sert bir cisimden ayirmaya imkan
yoktu,

IstBin sese déniismesi ise, cok karmagik bir
polarizasyon sistemine ihtiyag gbsteren golge
probleminden dolay: aksamaktaydi. Aslinda bu
qok tiziilecek bir seydi, ¢iinkii selenyum hiicreleri
aracihigyla 15181 siddetine gore degisik ses
yiiksekliklerine cevirmek kabil olmustu, bu
sayede de korler daha biiyilk ve daha kigiik
engellerin ayrimlanni anlayabiliyorlardi.

Pasific Tip Merkezinin kullandig1 baska bir
sistem de optik izlenimleri mekanik dirtiilere
cevirmek esasina dayanmiyordu.

Bir televizyon kamerasi tarafindan alinan
goriintii tek tek 51k noktalarina ayriliyor ve bir
dénlistlriicti Gizerinden, kériin arkasinda konmus
olan bir ekrana tesir ediyordu. Bu ekran (ag
plakasi) 400 kiigiik teflon qubugundan vapilmists
ve bunlar {izerlerine diisen 151k noktalarina gore
titresivorlardi ve kor de bu ¢cubuklar sayesinde bir
goriintli hissediyordu,

Bu vdntemin hayret verici tarafi, korlin
vicudunun —daha iyi bir deyimle, beyninin—
bir giinden daha az bir zamanda bu dokunun
diirtillerini  goriintiiler olarak tefsir etmesini
ogrenmesiydi. Kiiglk bir egitim stiresinden sonra
kér cevresindeki cisimleri ve kisileri taniyacak
duruma geliyordu,

Bu sistemin bulucular yéntemlerinin dogru-
lugundan o kadar emindirler ki, esas problem
olarak televizyon kamerasiyla ekramin, kérlerin
tasiyabilecekleri ve serbestge hareket edebile-
cekleri kadar kiigiiltiilmesinden baska bir prob-
lemleri olmadig: kanisindadirlar.

Bu ybntemin basansi her seyden d&nce
kérlerin eskiden beri kabul edilen bir yetenegine
dayanmaktadir: Kérler en dnemli duyu organla-
rindan birini kaybetmelerine karsin bunun yerine
oteki organlarin da bazan (¢ katina kadar
yilkselen blyiik bir duyarlik kazanmaktadirlar ki,
bu da kayiplanm kismen telafi etmektedir.

Biltiin algillanimiz ve izlenimlerimizin dértte

Ucl gdzlerin aracihigiyla saglandigindan bu
organin kaybi en ok korktugumuz hastaliklardan
biridir.

Biitiin dinyanin endistri sirketleri her tiirlti
kolaylik ve buluslarla kérlere yardima ¢ahismak-
tadirlar. Yalniz kérltiglin kisisel etkisinden dolays
karlere yapilacak en iyi yardim onlar normal is
ve toplum hayatina sokabilmektir. x

Bu, aslinda en biiyilk ¢apta bir yardim demek
olan "kérlere eslik eden képekler” tarafindan
bozulmaktadir, ¢linkil képeklerin arzu edilmeyen
bir yan etkisi, sahibini gevresine karsi daha fazla
izole etmektir.

Fosfenler

Bundan dolayi kérlerin baska duyu organlar
tizerinde degil, beyinin optik algisindan faydala-
nacak yontemlerin gelismesi iizerinde calismak
ile ilgili deneylere daha fazla Gnem verilmekte-
dir. Clinkll ancak bu sayede tam bir gbz protezi
meydana gelebilir.

Ingiliz norologu G. Brindley bu hususta
tamamiyle giinlikk olaylardan birini ele almistir.
Basini bir yere garpan veya gdziniin yakinina bir
yumruk yiyen kimse, herkesin bildigi “simgekleri,
yildizlari” goriir. Bu 151k refleksleri tamamiyle
karanlik bir odada da goriilmektedir, demek ki
bunlar gérme duyusuyla hig¢ bir surette ilgili
degildir.

Brindley bu fosfen'leri —refleks’lere bu ad
verilmektedir— sistematik bir sekilde tretmege
ve onlardan kérler hesabina faydalanmaga galig-
maktadir. O yumruk darbesi yerine hi¢ agnisiz
beyine sokulabilen ve elektrik akim titresimleri
iletecek bir elektrod kullanmaktadir. Problem,
kérlin kafasindaki bir “televizyon ekraninda”
goziikebilecek noktali bir goriinti meydana
getirecek sekilde fosfen'leri bir diizen altina
sokabilmektedir,

lyi bir goriintl icin gerekli olan 10.000 g1k
noktasi bu sekilde meydana getirilemezler, fakat
onlar gene de gériintillerin dis gizgilerini belirte-
bilirler.

Brindley 80 elektrodluk minyatiir bir alici
kamera ile calismaktadir ve bunlar kériin gbziyle
baglanti halindedir. Tabii bunun igin ¢ok
karmasik  sinirsel bir operasyona ihtivag
vardir ki buna da, bu yontemin bugiink{i basan
durumu dolayisiyla pek bilyiik bir arzu gosterile-
cegi samilmamaktadir.

Deneyin buglinkii durumunda “gdlge gbriin-
tiilerinden” daha yukan gikilacagi sanilmamak-
tadir. Bununla beraber Brindley suni surette
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fosfen tretmegi basarmistir, bu bakimdan bir
kompiiterin yardimiyla kérlere “gdrdilkleri cis-
min” sekil ve goriiniisti hakkinda bazi bilgiler
verebilecek belirli basit gériintiiller meydana
getirmek kabil olacaktir.

Su ana kadar tam bir géz nakli ameliyati diye
birsey bahis konusu olmadig: igin, biricik Gmit,
kérlere minyatiir elektroteknik alaninda yiiksek
degerde bir protezi saglayacak imkanlarn arastir-
maktan ibaret olacaktir.

ATOM ENERJISI
(oLLERI
TEKRAR YESILLENDIRECEK

ok uzak olmayacak bir tarihde goller tekrar

yesil ve bitek olabilecek. Bugiin bu insana
bir masal gibi gelir, fakat bitiin corak topraklar
bir daha hig driln vermeyecek kadar canlihiklarini
kaybetmis degildir, onlar uzun yillanin susuzlu-
gundan tamamiyle kurumuslardir. Bir kere yeteri
derecede su vermek imkani bulunursa, orada
veniden bitkiler biiyiiyebilecektir. Atom enerjisi
artik bu topraklardan faydalanilmasini saglayabi-
lir. Cenevre'de toplanan 4. Atom Konferansinda,
meselenin, bu konuda var olan genis 6lciide
imkdnlarin anlasilmas: ve onlardan faydalaml-
masi oldugu ortaya ¢ikmistir. Profesdr Usmani
(Pakistan) hatta bu hususta genis milletleraras
bir gelistirme programinin ele alinmasini bile
teklif etmistir.

Gemilerde ve kiiclik adalarda igme suyu artik
deniz suyunun buharlastinlmasindan ve damit-
lanmasindan Uretilmektedir. Bu sbrecler cok
fazla mikrarda siva ihtivac gosterdikleri igin
gok pahaliya mal olmaktadirlar. (Bk. Bilim ve
Teknik, Sayi 47). Bu yéntemlerle elde edilen bir
metrekiip su bugln 6 TL, hatta daha fazla
tutmaktadir. Bu kadar yiksek bir su maliyeti
kargisinda onu tanimsal amaglarda kullanmaga
imkan yoktur. Biiyiik yiizeylerin sulanmasi ancak
metrekipll 5 - 10 kurusa gelen bir malivet ile
kabil olabilir.

Bu vyiizden gecen yillarda birgok (lkeler
deniz suyundan tath su elde etme yéntemlerinin
teknik yoldan islahi igin biiyiik gabalar harcadi-
lar. Fakat ancak modern tuz alma siiregleri ucuz
atom enerjisi ile birlestirilebildigi takdirde, boyle
tath bir su tarla ve bahgelerin sulanmasi igin
kullanilabilirdi; maliyet 40 - 60 kurusa dligebi-
lirdi.
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Su anda biitlin dinyada 700 tath su tesisi
calismaktadir. Bunlar giinde yaklasik olarak bir
milyar litre tath su (retmektedirler. Bu tesislerin
en bliyiigiiniin kapasitesi giinde 15 milyon litredir,
bununla 50.000 niifuslu bir sehrin su ihtivac
milkemmelen saglanabilir. Yarimin tath su tesis-
leri muhakkak c¢ok daha bilyiik olacaktir
Cenevre'de Amerikan delegesi Ramey bunun igin
elektrik glici 1.000 megawat olan bir atom
enerji santralinin disiiniilebilecegini séyledi. Bu
gliclin yaklasik olarak TGigte biri 1,5 milyar litre
tatlisuyun (retilmesinde kullamilacakti. Bu su
miktart ise yuvarlak 40.000 hektarlik bir arazinin
devamli olarak sulanmasina vetecekti, enerji
istasyonunun ayni zamanda drettigi elektrik
akimindan ise, aliminyum, fosfor veya daha
bagka kimvyasal iiriinlerin Gretiminde faydalanila-
caktr. Bu goriise gore ¢ok yakin yillarda ¢orak
arazinin yakinlarinda biyilk tanmsal endistri
tesisleri (kompleksleri) meydana gelecekti.

Bunlar yalniz tiglincli dinya Ulkeleri igin
degil, aynt zamanda bugiliniin endiistri memle-
ketleri icin de ilgi gekicidir, ciinkii bu sayede
teker teker yontemlerin maliyetleri bilyllk élciide
diisecektir. Yalniz atom enerjisi iiretim istasyon-
lari, tath su (retim tesisleri ve kimyasal
fabrikalarin bu ortak galismasinda gok biiylik bir
denge ve uyum saglanmasina dikkat etmek
zorunlulugu vardir.

Bu kadar ileriye ait “hayali” projeler yapiima-
siiin agikga bir spekiilasyon olacagi hakkinda
éne siirlilen fikre, Ramey halen Michigan
Evaletinde (B. A.) Midland'in yakinlarinda béyle
bir enerji istasyonunun yapilmakta oldugu seklin-
de kargilik vermistir. lki reaktérle donatilmis olan
bu tesis, bir kimya fabrikas: igin hem buhar hem



