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“Yesil” Binalar

Etrafimiza baktigimizda her gecen giin daha da artan ve yiik-
selen binalar goriiyoruz. Bu kadar hizla gelisen yap sektérii do-
gal kaynaklarin biiyiik bir boliimiinti kullanirken cevreye bir
hayli atik salinmasina neden oluyor. Tabii boyle bir sektore dur
demek miimkiin degil. Ancak bu sektoriin neden oldugu gevre
kirliligini ve enerji tiiketimini azaltmay1 hedefleyen yeni bir ¢6-
ziim var: “Yesil” binalar.

Oturacagimiz evi segerken degerlendirdigimiz kriterler kisi-
den kisiye degisir. Kimimiz i¢in evin semti veya metrekaresi da-
ha 6nemliyken kimimiz bulundugu kat ve fiyat: gibi konulara
oncelik veririz.

Peki, aramizda oturacag1 evi segerken “yesil” binada olup ol-
madigina dikkat eden var mi?

“Yesil” Binalar Digerlerinden Ayiran Ne?

Yesil binalar tasarim ve yapim asamasinda, igletim, yenileme
hatta yikim siirecinde kaynaklar1 verimli kullanan, topluma ve
gevreye duyarli binalardur.

Bir binanin “yesil” olabilmesi i¢in pek ¢ok farkli 6zellige sahip
olmast gerekir. Bu 6zellikler, diinya ¢apinda sertifikasyon yapan
birimler tarafindan degerlendirilir. Eger bir binanin 6zellikleri
belirli standartlara uygunsa o bina yesil bina olarak adlandirilir.

Islevsel, verimli ve dayanikli olan bu binalar siirdiiriilebi-
lir arazi planlamasina sahip olmalidir. Bu planlama kapsamin-
da uygun yontemler kullanilarak yapilan toprak analizlerine ve
arazi kaynak potansiyellerine gére en uygun yerlesim alani be-
lirlenir.

Yesil binalar hem bulunduklari ¢evre hem de bina-
nin iginde yagayacak bireyler {izerindeki olumsuz
etkileri en aza indirecek sekilde tasarlanir ve inga
edilir. Tasarim ve ingaat siiresince meydana gele-
bilecek negatif etkilerin de azaltilmasini hedefle-
yen bu binalarda kaynaklar verimli kullanilirken,
atik, kirlilik ve ¢cevresel bozulmalar da azaltilir.

Karbon ayak izi
her insanin ulasim,
1Isinma, enerji tiketimi ve
kullandigi her tirlt
Urdn neticesinde
atmosfere yayilmasina

neden oldugu

karbon miktarini

gosterir.
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ABD
Yesil Bina Konseyi'nin
hazirladig
rapora gore damla
su sistemleri sulama
suyu tiiketimini
%30-50 arasinda
azaltabilir.

Oyle ki yapilan aragtirmalara gore binalarin yesil bina olarak ta-
sarlanmast ve isletilmesi durumunda, geleneksel yontemlerle ta-
sarlanan ve igletilen binalara gére enerji kullaniminda %24-50,
karbondioksit emisyonlarinda %33-39, su tiiketiminde %30-50,
katr atik miktarinda %70, bakim maliyetinde ise %10-15 oranin-
da azalma saglanabilir.

Yesil binalar su, enerji, ¢evreye zararli olamayan malzeme
kullanimy, i¢ ortam hava kalitesi, kullanici saghigi, konforu, ula-
sim, atiklarin kontrolii, akustik ve kirlilik gibi pek ¢ok farkli
alanda belli standartlar1 karsilamalidir.

Suyu Verimli Kullanir

Diinyamizin biiyiik bir boliimii sularla kapli olsa da bu suyun
sadece %2,5’1 icme, endiistri ve saglik alanlarinda kullanilan tat-
I sudur. Tatli su talebi her gegen giin hizla artiyor. Oniimiizdeki
20-30 y1l iginde bu talebin iki katina ¢ikacag1 6ngoriilityor. Degi-
sen hava kogullarina bagh olarak yasanmasi muhtemel kuraklik-
lar da dikkate alininca, su sorunu 6ncelikli olarak ¢oziilmesi ge-
reken problemler arasinda yer aliyor. Bu problemin ¢6ziimiine
yesil binalarin katkisi olacag siiphesiz. Ciinkii Diinyadaki kul-
lanilabilir suyun yaklagik %12si binalar tarafindan tiiketiliyor.

Su tiiketimini azaltmay: hedefleyen yesil binalarmn su verim-
liligi teknolojileri ve stratejileri konusunda belli bash 6zellikleri
var. Bu teknolojiler binanin tasarlanma agamasindan yapildiktan
sonraki peyzaj sulamasina kadar pek ¢ok alani kapsayacak sekil-
de planlanir. Sertifikal bir yesil bina normal bir binadan yaklagik
%30 daha az su kullanir. Muhtemel su sikintisinin her ge-
gen glin hayatimizi daha ciddi tehdit ettigi diistintildii-
giinde bu oran 6nemli bir miktara karsilik gelir. Ye-

sil binalardaki gerekliliklerden biri etkin sulamay1
artirabilecek peyzaj diizenlemesi saglamaktir. Bu
kapsamda bitkilerin gruplandirilarak dikilmesi,
¢im alanlarin azaltilmasi, kosullara uygun bitkile-
rin secilmesi 6nemlidir. Tabii sadece bu yeterli de-
gil, etkin sulama sistemleri de kullanilmalidir. Yag-
mur suyunun sulama talebinin bir kismini karsilama-
s1i¢in nem sensorleri kullanilabildigi gibi yagmur suyunun
depolanmasi da miimkiin. Depolama islemi i¢in genel-
likle sarniglar, yeralti tanklar1 ve havuzlar kullanilir. Bu-
nun yani sira bazi yesil bina sertifikasyon sistemleri bi-
nalarda atik sulardan kullanma suyu kazanimini da al-
ternatif kaynak olarak degerlendirir. Daha ¢ok biyolojik
aritma prensibine dayal atik su aritma sistemleri genellik-
le site ya da belediye 6lgeginde kurulur. Kanalizasyon atig1 ol-
mayan evsel atik sularin bina iginde veya yerlesim yeri ve bahge
sulamast gibi islerde kullanilmas: da su tasarrufu saglar.

Yesil binalarin su tasarrufu saglayan énemli bir diger 6zelligi
bina i¢indeki su verimliligini en iist seviyeye ¢ikarmalaridir. Bu
nedenle bu binalarda daha az su ile temizlenen tuvaletler, gok az
su kullanan ya da hi¢ su kullanmayan pisuarlar, su tasarrufu sag-
layan lavabo bataryalar1 ve dus basliklar: vb. tercih edilir.
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Enerji Tasarrufu Saglar

Fosil yakitlarin enerji kaynag olarak kullanilmas: yiiksek
oranda karbondioksit salimina neden oldugu icin kiiresel 1sin-
may1 hizlandirir. Fosil yakitlardan dogal gaz komiire gore daha
verimli ve temiz olsa da yine de ¢evreye belli oranda zarar verir.
Bu nedenle enerji tiiketimini azaltacak dnlemler alan yesil bina-
lar alternatif enerji kullanilmasini da sagladig i¢in biiyiik 6nem
kazanir. Artan enerji talebi ve enerji titkketiminin neden oldugu
cevre problemleri {ilke ekonomilerini etkiledigi i¢in ye-
sil binalarin hem cevresel hem de ekonomik tistiin-
litkleri vardir. Yesil binalarda insan yagam kalite-
sinden 6diin vermeden enerji tasarrufu yapmak
gerekir. Oncelikli olarak bu binalar 151k dikkate
alinarak konumlandirilir. Bu evlerin giineyinde
yapraklarini doken agaglar, kuzey cephesinde
ise igne yaprakli agaglar bulunur. Giines 15181n-
dan daha ¢ok faydalanabilmek icin giiney cephe-
de daha biiyiik pencereler bulunur. Biitiin bunlarin
yanu sira enerji verimliligini artirmak i¢in binalarin dog-
ru ve yeterli diizeyde yalitilmasi gerekir. Bu nedenle enerji tasar-
rufu saglayacak malzemelerin kullanilmasi da énemlidir. Orne-
gin cephede ve ¢atida 1s1 ve su yalitimi saglayacak malzemeler
kullanilirken uygun cam, dograma, 1sitma ve sogutma sistemle-
ri segilmesi, verimli cihazlar kullanilmas1 da enerji verimliligini
artirmak i¢in gerekli unsurlar arasinda yer alir.

Yesil binalarda giines iginlaninin

ulasamadigi kisimlara dogal 151k kaynag

saglamak amaayla 15tk borulan
(giines tiinelleri) kullanilir.

i Mekan Kalitesi Artiyor

Birgogumuz zamanmmizin biiyiik kismini bina iglerinde geci-
riyoruz. Bulundugumuz ortamdaki havanin kalitesi hem saglimi-
zin hem de ¢aligma verimliligimizin {izerinde etkin bir roli var.
Amerikan Cevre Koruma Ajansrnin (EPA) i¢ ortam hava kirle-
tici seviyelerinin dig ortama goére ortalama 2-5 kat (bazit durum-
larda 100 kat) daha fazla oldugunu agiklamas: da dikkate alinir-
sa, bina i¢indeki havada bulunabilecek ugucu organik bilesikler,

toz ve benzeri kirliliklerin azaltilmasi yoniindeki ¢alisma-

lar hayli 6nem kazaniyor. Yesil binalarda saglikli bir

ortam saglamak amaciyla bina i¢i havanin kalitesi

dikkatle takip edilir. Ornegin ortamdaki karbon

dioksit seviyesi yiikselirse havalandirma sistem-

leri otomatik olarak devreye girer. Ayrica bu bi-

nalarda kullanilan ingaat malzemesi, boya, ha-

li, déseme, temizlik ve bakim driinleri gibi pek

¢ok malzeme zararli etkileri olan ugucu organik

bilesikler icermez ve karbon salimina sebep olmaz.

I¢ mekan kalitesinde sadece havanin temizligi degil

sicaklik, aydinlatma ve ses yalitimi da dikkate alinmalidir. Sicak-

ligin ve hava akimimin kontrol edilmesinde iklimlendirme sis-

temleri ve cephe yalitimi gibi konular 6nemlidir. Aydinlatma ka-

litesi i¢in dogal 151k kaynaklarmdan miimkiin oldugunca yarar-

lanilirken, gerek duyuldugunda kullanilacak yapay 151k kaynak-
lar1 da belli standartlar: saglamalidur.
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LEED Platin sertifikasi olan en yiiksek bina Cin'deki Taipei 101dir.

I¢ hava konusunda yapilan iyilestirmeler sonucunda ofisler-
de verimliligin arttig1, okullarda basar1 oranmnin ytikseldigi, okul
ve ig yerlerinde devamsizlik oranin azaldig gozlenmistir. Onem-
li bir diger bulgu da i¢ hava kalitesi ve aydinlatmast iyilestirilmis
hastanelerde hastalarin yatis siiresinin kisalmasidir.

(IS Kulesi (Cooperative Insurance Tower), Manchester, ingiltere (BREEAM Sertifikalr)
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Malzeme Se¢imi Onemli

Yesil binalarda kullanilan malzemelerin ¢evreye duyarli oldugu
kadar bina kullanicilarina da zararsiz olmasi beklenir. Hammadde
tiretiminden tiiketim sonrasina kadar evreleri incelenen bu mal-
zemelerin gevre sertifikalarinin olmas: 6nemlidir. Bu nedenle ye-
sil binalarda kullanilan malzemelerin karbon ayak izi 6l¢iiliir.

Binalarda kullanilan yap1 malzemeleri binanin yapimi esna-
sinda, igletim siiresince ve hatta sonlandirma agamasinda 6nem-
li rol oynar. Bina yapiminda kullanilacak kum, tas, ahsap gi-
bi farkli pek ¢ok malzemenin temini, kullanima hazir hale ge-
tirilmesi, kullanilacak alana taginmasi ve islevini tamamlayin-
ca yok edilmesi veya geri dontistiiriilmesi gibi konularin hepsi-
nin 6nemli gevresel etkileri vardir. Bu etkiler arasinda dogal or-
tama zarar vermek, habitat kaybina sebep olmak, yan tiriinler-
den kaynakl kat1 atik iiretimine yol agmak sayilabilir. Bunun ya-
n1 sira yesil binalarin yapim siirecindeki enerji tiiketimi de goz
ontinde bulundurulur. Yesil binalar yapilirken ingaat malzemele-
rinin nakliyesinde harcanacak yakiti ve enerjiyi en aza indirmek
onemlidir. Biitiin bu nedenlere bagh olarak yesil binalarda yerel
ve geri dontistimlii malzeme kullanilmasi hem proje maliyeti-
ni azaltir hem de cevreye verilecek zarar1 en aza indirger. Ayrica
binalarda kullanilacak malzemelerin bolgesel olarak ¢ikarilmasi
veya lretilmesi yerli tireticileri destekledigi gibi yerel kalkinma-
ya da katkida bulunur. Yesil binalarda sadece binanin kendisin-
de degil, peyzaj ve ¢evre diizenlenmesinde kullanilan malzeme-
lerin de belli standartlarda olmas: gerekir.
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355, 11. Sokak San Francisco, ABD (LEED Altin Sertifikal)

“Yesil Bina” Sertifikasyonlani

Binalarin “yesil” olup olmadigini belirleyen pek
¢ok sertifika sistemi vardir. Bu sistemler binalarin
yerlesim, enerji, su ve malzeme verimliligini ince-
lerken, i¢ mekan, cevresel kalite gelistirilmesi, isle-
tim ve bakim onarim optimizasyonu, atiklarin azal-
tilmas1 gibi pek ¢ok ozelliklerini de belirledikleri
standartlar cercevesinde degerlendirir.

Diinyada yesil bina kavramini hayata gegirip
kendilerine ait standartlar ve bina degerlendirme
sertifikalar1 gelistiren veya mevcut sertifikalari-
1 kendilerine uyarlayan iilkeler var. Bu iilkelerden
ilk akla gelenler ABD, Ingiltere, Almanya, Avustral-
ya ve Japonyadir. Amerikadaki LEED (Leadership
in Energy and Environmental Design), Ingilterede
ortaya ¢ikan BREEAM (Building Research Estab-
lishment Environmental Assesment Method) en yay-
gn sertifika sistemleri arasinda yer alir. Heniiz l-
kemize ait bir sertifikasyon sistemi olmasa da mev-
cut sertifikasyon sistemlerinin {ilkemize uyarlan-
mast ile ilgili caligmalar hizla devam ediyor. Ayri-
ca hemen belirtelim iilkemizde yesil bina konusun-
daki hassasiyetin artmasiyla birlikte farkl tilkeler-
den sertifika alan yesil binalarin sayis1 giinden gii-
ne artryor.

Manitoba Hydro Place, Winnipeg, Kanada (LEED Platin Sertifikali)

Yesil Binalar Pahali mi?

Hem ¢evremiz hem de bizim i¢in bu kadar ¢ok
tstiinliige sahip yesil binalarmn fiyatlar1 da 6nemli
konu. Bu binalarin daha pahali olduguna dair genel
bir kani var. Aslinda bu binalarin maliyeti diger bi-
nalardan %5-10 fazla. Buna karsin bu binalar ayakta
kaldig: siire boyunca bu maliyet farkinin 10 katina
kadar kazang saglayabiliyor. Yapilan ¢aligmalara go-
re, enerjinin etkin kullanilmasina bagli olarak bu bi-
nalara gelen faturalar daha diisiik, i¢lerinde ¢aligan
kisilerin iiretkenleri ise daha ytiksek oluyor. Bu 6zel-
likler yesil binalarin ¢evreye oldugu kadar ekonomi-
ye de katk: sagladigini gosteriyor.

Kaynaklar
« http://www.unesco.org/bpi/science/content/press/anglo/10.htm.
« http://www.epa.gov/regionl/communities/indoorair.html.
« http://cedbik.org/sayfalar.asp?KatID=3&ID=24.
« http://www.epa.gov/greenbuilding/.
« http://www.tusiad.org.tr/__rsc/shared/file/insaat-sektorunde-surdurulebilirlik. pdf.
« http://www.rec.org.tr/dyn_files/20/5924-V-YESIL-BINALAR pdf

Gegirdigi tadilatla enerjiyi daha tasarruflu
kullanabilen cevre dostu bir binaya
doniistiiriilen Empire State Building (ABD)
2011'de LEED Altin Sertifikasi aldi.

Manassas Park ilkokulu Virginia, ABD
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