Bala Antibiyotik
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7'he Federation of American Societies
for Experimental Biology (FASEB)
dergisinde yayimlanan yeni bir
calismayla baldaki defensin-1 isimli bir
proteinin antibakteriyel potansiyele
sahip oldugu ve ilaca direncli bakterilere
karsi kullanilabilecegi gosterildi.
Arastirmada yer alan Amsterdam’daki
Akademik Tip Merkezi'nin Tibbi
Mikrobiyoloji Blimi'nden arastirmaci
Sebastian A.J. Zaat, balin antibakteriyel
aktivitesinin molekdler temelini tamamen
acikladiklarini sdyledi. Kesfi yapmak icin
Zaat ve ekip arkadaslari test tliptndeki
balin, hastaliga neden olan antibiyotige
direncli bakterilere karsi antibakteriyel
aktivitesini arastirdilar. Arastirmacilar
balda bilinen antibakteriyel faktorleri
secici olarak etkisiz hale getiren bir
yontem gelistirdiler ve her bir faktoriin
antibakteriyel etkisini belirlediler. Sonunda
bal arilarinin bagisiklik sisteminin bir
parcasi olan ve arilar tarafindan da bala
eklenen defensin-1 proteinini izole ettiler.
incelemelerden sonra bilim insanlari
balin antibakteriyel 6zelliklerinin blytk
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c¢ogunlugunun bu proteinden geldigi
sonucuna vardilar. Balin yiz yildir gesitli
rahatsizliklara iyi geldiginin farkinda
olundugunu ancak nasil ise yaradiginin
bilinmedigini belirten FASEB dergisinin
bas editori Gerald Weissmann, baldan
izole ettikleri bu bilesigin yanik ve deri
enfeksiyonlarinin tedavisinde, antibiyotige
direncli enfeksiyonlarla miicadele
edebilecek yeni ilaclarin gelistiriimesinde
kullanilabilecegini ve bdylece bakteri
enfeksiyonlarindan kaynaklanan
sikintilarin sonlanabilecegini soyledi.
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G enel yetenek ve 6zel zihinsel beceri
testleri, mesleki rehberlik i¢cin dnemli
araglar. Arastirmacilar simdi bu tiir
testlerde gosterilen farkli basarimlarin
beyin yapisindaki farkhliklar nedeniyle
olup olmadigini ve eger dyleyse beyin
taramasinin meslek secerken yardimci olup
olmayacagini merak ediyor. BMC Research
Notes dergisindeki makalelerinde de
belirttikleri gibi arastirmacilar ilk adimda,

mesleki rehberlikte kullanilan sekiz testin
beynin gri maddesiyle iliskisini arastirdilar.
Her testteki basarimin nérolojik
temelini arastirmak icin bir arastirma ekibi
ile calisan Kaliforniya Universitesi'nden
Richard Haier bilissel yeteneklerdeki
bireysel farkliliklarin mesleki rehberlik icin
onemli bilgiler sagladigini soyledi. Fakat
ozel yetenek testlerinin sonuglarinin,
genel zeka gibi daha genis faktorleri iceren
testlerin sonuclarindan daha yararh olup
olmadiginin tartismali oldugunu belirtti.
Arastirmacilar 40 kisinin mesleki
rehberlik arastirmasinda manyetik
rezonans goriintileme yontemini
kullanarak gri madde ile genel zeka, akil
yuriitme, sayisal ve mekansal hafiza ile
bilissel testlerden elde edilen degerleri
iliskilendirdiler. Sonuglar hakkinda
konusan Haier, bir kisinin bilissel
modelinin gliclii ve zayif ydnlerinin beyin
yapilariyla ilgili oldugunu bu yiizden beyin
taramalarinin meslek seciminde yardimci
olabilecek essiz bilgiler saglama ihtimalinin
oldugunu soyledi. Su anki arastirma
sonuglarinin daha ileri arastirmalar
icin temel olusturdugunu ekledi.



