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Bir bagka deyisle bir anda bircok fotograf
gekiyor ve daha sonra istediklerinize odak-
lanabiliyorsunuz. Dogal olarak bu makine-
nin ¢éziiniirligli megapixel olarak degil 11
Megaray (11milyon 151n) ifade ediliyor. Bu
makine diisiik 151k seviyelerinde de rahat-
¢a ¢alisabildigi icin Lytroda pozlama siire-
si, odaklama ve flag yok. Fakat su an arayiiz
yazilimi sadece Mac bilgisayarlarda calisi-
yor ve ¢ektiginiz fotograflari sosyal medya-
da paylagsmaniza olanak sagliyor. Windows
icin olan yazilim ise hal4 gelistirme agama-
sinda. 8 ve 16 GB hafizali modelleri www.
Lytro.com websitesinde 400 $ ve 500 $ fi-
yatla satiliyor.
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Yeni yapilan bir arastirma arkadas sayi-
siyla beynin orbital prefrontal korteks
adli bélgesinin biiyiikliigii arasinda bir bag-
lant1 olduguna dair bulgular ortaya koydu.
Aragtirmaya gore ok sayida arkadast olan
insanlarda beynin bu boélgesi daha biiyiik
oluyor. Arastirmanin sonuglar1 gectigimiz
Subat ayinda Proceedings of the Royal Soci-
ety B dergisinde yayimlandu.

Arastirma, British Academy’nin yiiziin-
cii kurulus yili vesilesiyle baglatilan “Lucy
to Language” projesi kapsaminda, Oxford
Universitesinden Profesér Robin Dunbar
tarafindan Liverpool, Manchester ve Edin-
burgh iiniversitelerinden bilim insanlarinin
da isbirligiyle yiirttildi.

Arastirmaya gore arkadagliklarimiz: siir-
diirebilmek i¢in bir dizi biligsel beceriye sa-
hip olmamiz gerekiyor. Ancak “arkadas” ke-
limesiyle tanidiklarimizdan ziyade arkadas-
lik iligkisi i¢inde oldugumuz insanlar kast
ediliyor. Sosyal bilimcilerin “zihin okuma”
olarak da tabir ettigi bu biligsel yetiler bir bas-

ka insanin ne diisiindiigiinii anlama kapasi-
tesini ifade ediyor. Bu da insanlarla sohbet
edebilmek d4hil karmagtik sosyal diinyamizla
bag edebilmemize yarayan davranislar1 gos-
terebilmemizi sagliyor. Bu arastirma ilk de-
fa, bu becerilerdeki tistiinliigiin beynin bazi
anahtar bolgelerinin, 6zellikle frontal lobun
bitytikliigiiyle iliskili oldugunu diisiindiirdi.

Biligsel ve Evrimsel Antropoloji Ensti-
tisi'nden arastirmaci Profesér Dunbar, bu
anlamiyla “zihin okuma’min, “bir bireyin
bagkalarinin zihin durumlariyla ilgili dogal
bir hiyerarsiyi izleyebildigi bir zihinsel duru-
mu” ifade ettigini belirtiyor. Dunbar Othel-
lo oyunundan bir 6rnek veriyor: “Shakespea-
re bes farkli zihinsel durumun izini stirmeyi
basaryor. Izleyicinin Tagomun, Othellonun
Desdemonanin Casio'yu sevdigini sanmasi-
n1 istedigine inanmasini amagliyor. Bes ayr1
bireysel zihin durumuna hakim olmak ¢ogu
yetiskin i¢in dogal tist sinir”

Aragtirmacilar Liverpool Universite-
sindeki Manyetik Rezonans ve Goriintii
Analizi Aragtirma Merkezinde 40 goniil-
liiniin beyinlerinin anatomik MR goriintii-
lerini ¢ekerek iist diizey diisiinmede gorev
alan beyin bolgesi olan prefrontal korktesle-
rinin bitytikléigiint 6l¢tii. Daha sonra kati-
limcilardan son yedi giinde profesyonel ola-
rak degil de sosyal olarak temas kurdukla-
r1 herkesi siralamalar istendi. Katilimcilar
ayrica “zihin okuma” becerilerini belirle-
yen bir teste tabi tutuldu.

Robin Dunbar daha fazla arkada-
st olup da “zihin okuma” tes-
tinde daha basarili olan-
larin, 6n beynin gozle-
rin {istiinde yer alan
kismi olan orbi-
tal frontal korteks
bolgesinde daha
fazla sinir hac-
mine sahip ol-
duklarini  soy-
liyor. Bir bire-
yin beyin biiyiik-
ligti ile arkadas
sayis1 arasinda bu
sekilde bir baglanti
oldugunun anlasil-
mas, insanlarin beyin-
lerinin diger primat tiir-
lerininkinden daha biiyiik ol-
masinin ardindaki mekanizmalarin
anlagilmasina katki sagliyor. Insanda bey-
nin frontal lobu 6zellikle son yarim milyon
yilda ¢arpic1 bicimde biiytimiis.

Liverpool Universitesi Psikoloji Bolii-
mirnden arastirmact Dr. Joanne Powell,
aragtirmalarinin belki de en 6nemli bulgu-
sunun, beyin biiyiikligi ile sosyal ag bii-
yukligt arasindaki iliskinin “zihin oku-
ma” becerileriyle iliskili oldugunun ortaya
konmasi oldugunu séyliiyor. Powell buna
beyinlerimizin bityiikligtiniin sosyal bece-
rilerimiz tizerinde belirleyici oldugu anla-
mina geldigini ve ¢ok sayida arkadasa sa-
hip olmamizin bu sayede miimkiin oldu-
gunu ekliyor.

Profesor Dunbar, aragtirmaya katilan
goniillilerin genel olarak birbirine yakin
yaslarda ve potansiyel olarak benzer sosyal
etkinlik firsatlarina sahip lisanstiistii 6gren-
cilerden olustugunu belirtiyor. Dunbar’a
gore sosyallesmeye ayrilabilecek bos za-
man, cografya, kisilik ve cinsiyet hep arka-
daglik kurmayi etkileyen etmenler olsa da
bu etmenlerin bir kisminin, 6zellikle cinsi-
yetin, ayni zamanda “zihin okuma” beceri-
leriyle iligkili oldugunu da biliyoruz. Dun-
bar ¢calismalarinin, bagka insanlarin ne dii-
stindiigiini anlamak ile sosyal ag buytikli-
gl arasinda bir baglant1 oldugunu ortaya
koydugunu vurguluyor.
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