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Futbol, her biri 11 oyuncudan oluşan iki takımla oynanan bir oyun. Kısa kenarlarında birer kale bulunan dikdörtgen bir çim 
sahada bir topla oynanıyor. Oyunun amacı, topu rakip takımın kalesine sokmak, yani “gol atmak”. Oyun süresince iki takımın 
kalecileri dışında sahada bulunan hiçbir oyuncu topa elle vuramıyor. Maçta en çok gol atan takım oyunu kazanıyor.

Futbolda takım çalışması çok önemlidir. Takımdaki 
oyuncular ve onlara taktik veren teknik ekip hep 
birlikte çalışır. Takımdaki her oyuncunun ayrı bir 
görevi vardır.

Futbol stadyumları o kadar 
büyüktür ki binlerce 
seyirci alabilir. Bazı 
stadyumlarda seyircilerin 
oturduğu yerlerin üzeri 
bir çatıyla kaplıdır. 
Bazı stadyumlardaysa 
seyircilerin oturduğu 
yerlerin yalnızca bir 
bölümünün üzerinde     
çatı bulunur, bir 
bölümünde bulunmaz.Kale çizgilerinin 

ardında, muhabirler, 
televizyoncular ve 
fotoğrafçılar gibi basın 
çalışanlarının durabileceği 
özel bir alan bulunur.

Futbol maçını sahanın 
içinde duran bir orta hakem 
yönetir. Taç çizgilerinin 
dışında duran iki yardımcı 
hakem de orta hakemin maçı 
yönetmesine yardımcı olur. 
Orta hakem, oyuncuların 
yaptığı kural hatalarını 
düzeltir, gerektiğinde 
oyunu durdurabilir ya da 
oyunculara ceza verebilir.

Futbol sahasının ölçüsü, uluslararası kurallarla belirlenir. 

Bir takım, kendi ceza 
sahası içinde karşı 
takımın oyuncularından 
birine sert bir hareket 
yaparsa hakem penaltı 
atışı yapılması için oyunu 
durdurur. Top penaltı 
noktasına koyulur. Karşı 
takımın oyuncularından 
biri kaleye doğru penaltı 
vuruşu yapar.

Teknik direktör, antrenör, 
doktor ve masör gibi 
görevliler belirli bir 
alanda durur ve sahaya 
giremez. Ancak bunlardan 
yalnızca biri, takımına 
taktik vermek için saha 
kenarına yaklaşır ve sonra 
yerine döner. Sakatlık 
gibi özel durumlarda 
hakem, doktor vb. 
görevlilerin sahaya 
girmesine izin verir.

Futbol maçları, 45’er 
dakikalık iki devreden 
oluşur. İki devre 
arasında 15 dakikalık 
bir dinlenme molası 
vardır. Bu sırada her 
takım kendi soyunma 
odasında durur. Sahanın 
kenarında, takımların 
soyunma odalarına 
giden geçitler bulunur.

Oyun sırasında 
top, havadan 
veya yerden kale 
çizgisini geçerse 
oyun durur. Bu 
durumda bir 
oyuncunun yaptığı 
köşe atışıyla 
ya da kalecinin 
yaptığı atışla oyun 
yeniden başlar.

Her takımın yedek 
oyuncuları vardır. 
Bu oyuncular, yedek 
kulübesinde bekler.
Maç sırasında 
sahada oynayan 
oyunculardan biri 
yorulduğunda ya 
da sakatlandığında 
oyuncu değişikliği 
yapılır. 

Aslı Zülal
Çizim: Bilgin Ersözlü

Oyun başlamadan önce 
orta sahada para atışı 
yapılır. Atışı kazanan takım 
ilk devrede sahanın hangi 
yarısında kaleyi alacağını 
belirler. Oyuna diğer 
takım başlar. Oyunun ikinci 
devresinin başında takımlar 
kalelerini değiştirir. Bu kez 
oyuna ilk yarıda para atışını 
kazanan takım başlar.
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