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Meyve ve Sebzeler de Zamanin “Farkinda

Meyve ve sebzeler koparildiktan sonra da bir stire canli
kaliyor. Uzmanlara gére, meyve ve sebzeleri olusturan
hacrelerin biyolojik saatleri de calismaya devam ediyor.

Yani gece ile ginduz arasindaki isik farkini algilayabiliyorlar.

ABD’deki Rice Universitesi’nden uzmanlara gére meyve ve
sebzeler sagligimiza yararl kimyasal maddeleri gtintin farkli
saatlerinde farkli miktarlarda salgiliyor. Ancak toplandiktan
sonra surekli karanlikta ya da stirekli aydinlikta kalirlarsa bu
kimyasal maddeler daha az miktarda salgilaniyor. Bu durum
onlarin lezzetini de azaltiyor.

Arastirmay: yUruten biyokimyaci Janet Braam, meyve ve

sebzelerin toplandiktan sonra da giin 111 alan bir yerde

saklanmalarinin sorunu belli dlclide cézebilecegini distntyor.
Bilge Nur Karagéz

Bir Lise C"){jrgncisi Muz Kabugundan
Biyoplastik Uretti

istanbul’daki Vehbi Koc Vakfi Koc Ozel Lisesi

10. sinif 8grencisi Elif Bilgin, muz kabugundan
biyoplastik adi verilen ve dogaya daha az zararl
olan bir cesit plastik Uretmeyi basardi. Bu, onun
ABD'de diizenlenen uluslararasi bir bilim fuarinin
Eylul ayinda gerceklestirilecek final yarismasina
katilmaya hak kazanmasini sagladi. Ayrica Elif
Bilgin’in projesi cevreyle ilgili bir soruna yaratici bir
¢6zum olabileceginden ABD’de yayimlanan populer
bilim dergisi Scientific American’in fuar kapsaminda
verdigi 6dule de layik géruldu. Bu édul cevre,

saglik gibi alanlardaki sorunlara ¢é6zim Uretmeye
katkida bulunabilecek olan yaratici ve yenilikgi
projelere veriliyor. Elif Bilgin biyoplastiklerin,
gelecekte plastiklerin yerini alacagina inaniyor.
Biyoplastikler sayesinde plastiklerin neden oldugu
cevre sorunlarinin biraz olsun 6nline gecilebilecegini
dusuntyor.
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