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1891'de ABD’nin Massachusetts eyaletinde bir beden egditimi 63retmeni olan James
Nasmith, atletlerin kigin formda kalmalari igin bir oyun daginmas. ilk bagta bu oyunda
duvara asilmig tahta geftali sepeti kullanilmig. Oyunda amag futbol topuna benzer

bir topu sepetin igine atmakmig. Oyun da adini buradan almig. Oyunun ingilizce adi
“basket” ve “ball” yani “sepet” ve “top” s6zclklerinin birlegiminden oluguyor.

Bu fotografta bir basketbol maginin baglangi¢ ant géranayor.
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Oyunun ilk oynanmaya
baglandigi zamanlar sepetin
alt kapali oldugu igin basket
atildiginda top sepetten elle
¢tkartillyormug. Daha sonra
sepetin tabani ¢ikarilarak
oynanmaya baglanmig.
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Basketbolda amag topu kargi takimin
potasinin gemberinden sokarak

say! yapmaktir. Oyuncunun basketi
attig noktaya gore basketin puani
degigir. Basketbol maglari g hakem
tarafindan yonetilir. Hakemler gegitli
el kol igaretleriyle oyunu yonlendirir.

Oyuncu degigikligi
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Basketbol oyunculari hareketlerini
engellemeyen bol ve rahat giysiler
giyerler. Hareketli bir spor olan
basketbolda kullanilan giysilerin

ter emici 6zellikte olmasi 6nemlidir.
Basketbol oyuncularinin en dnemli
ekipmanlari ayakkabilaridir. Basketbol
ayakkabilari sakatlanmalari en aza
indirmek i¢in genellikle bilegi de
icine alacak kadar uzundur. Ayrica
ayakkabilarin tabanlart sahanin tahta
zeminiyle sartanmeyi artirip kaymay!
onleyecek gekilde kauguktandir.

Basketbol bir takim sporu. Bu sporu
hem erkekler hem de kadinlar yapar.
Ancak resmi maglarda takimlar
yalnizca erkeklerden ya da kadinlardan
olugur. Her takimda en fazla on iki
oyuncu bulunur. On iki oyuncunun begi
sahada oyun iginde yer alir. Geri kalan
oyuncularsa yedektir. Bir basketbol
maginda takimlarin sinirsiz oyuncu
degigikligi hakki vardir.
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Bedensel engeli olan
basketbolcularin oynadidt
basketbol oyununa tekerlekli
sandalye basketbolu denir.
Oyuncular saha iginde
tekerlekli sandalyeyle
hareket ederek basket
atarlar. Tekerlekli sandalye
basketbolu Yaz Olimpiyat
Oyunlar’nda Paralimpik
Oyunlar arasinda da yer alir.

Kibra Kara
Cizim: Esra Ogunday Bakir

Bilim Cocuk 21





