Hic Ayakla Voleybol
Oynadywz nw?

Sepak takraw adinda bir spor dali oldugunu biliyor muydunuz?
Guneydogu Asya (lkelerinde 6zellikle Malezya ve Tayland’da yaygin olarak
yapilan bu spordan esinlenerek bir oyun tasarladik. Dengenin ¢cok énemli
oldugu bu oyunu oynarken ¢ok keyif alacaginizi dagunayoruz.
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Oyunu iki ya da daha fazla Oyun alaniniz ve Oyuncular iki elleri
kigiden olugan iki takim takimlariniz hazir ve bir ayaklari yerde
hdlinde oynayabilirsiniz. Oyunu diyelim, o zaman tek olacak gekilde
oynayabilmek i¢in 6ncelikle eksiginiz top olarak sirtasta durur. Qyun
oyun alani olarak belirlediginiz kullanacaginiz bir takimlar arasinda yag
alani bir ip yardimiyla ikiye balon. Oyunda amag ortalamast daha kguk
ayirmaniz gerekiyor. Bu ip takimlarin balonu olan takimin balona

iki takimin sahasini ayiran kendi taraflarinda yere vurmasiyla baglar.

bir file iglevi gorecek. Ipin dugtrmemesi. Gelelim

yUksekligini oyuncularin bacak bu eglenceli oyunun Balonu karg! tarafa
boylarini agmayacak gekilde kurallarina. gbndermeden énce her

ayarlayin. takimin balona en fazla
Ug kere vurma hakki
vardir.

Takimlardan biri Ggten
fazla vurug yaparsa
diger takim sayi alir.

Bir takim balonun karg!
takimin sahasinda yere
digmesini saglarsa
say! alir.

Takimlardan biri balonu
kendi sahasi igerisinde
yere dugurarse diger
takim say! alir.

Eger oyunculardan biri
dengesini saglayamaz
ve vlcudu yere
degerse diger takim
say! alir.

Oyun iki set Gzerinden
oynanir. Her sette on
sayisina ulagan seti alir.

Her setten sonra
takimlar sahalarini
degigtirirler.

ki seti de alan takim
oyunu kazanir. iki setin
sonunda egitlik olursa
beg sayilik bir set daha
oynanir. Bu seti alan
takim oyunu kazanir.

Yasemin ahin
Cizim: Esin Ozbek
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