
Yediuyurlar 
Sonbahar›n gelmesiyle birlikte so¤umaya

bafllayan havalar ve yaklaflan k›fl mevsimi dola-
y›s›yla herkes k›fl haz›rl›klar› yapar. Kazaklar,
montlar, botlar, ya¤murluklar ç›kar›l›r. Bunun
yan›nda yaln›zca insanlar de¤il, do¤adaki can-
l›lar da k›fl haz›rl›klar› yapar. Baz›lar› k›fl için
yiyecek depolarken, baz›lar› daha uygun or-
tamlara göç eder. Baz›lar› da hibernasyon de-
nen k›fl uykusuna girer. Burada amaç, olumsuz
koflullar› kolayca atlatmak. K›fl uykusu daha
çok memeli hayvanlarda görülür. Ülkemizde de
k›fl uykusuna giren memeli hayvanlar var. Bun-
lardan bir tanesi yediuyur olarak bilinen Glis
glis, di¤eri de a¤açyediuyuru ya da hasanc›k
olarak bilinen Dryomys nitedula. Her iki tür de
kemiriciler tak›m›n›n üyesi.    

Yediuyurlar, 15-20 cm boylar› ve vücut ya-
p›lar›yla sincaba benzerler ve uzun püsküllü
kuyruklar›yla dikkat çekerler. Ancak, göz çev-
relerindeki siyah halkayla onlardan hemen ay-
r›l›rlar. A¤açyediuyurlar›ysa, yediuyurlar›n yar›-
s› kadar büyüklükte olur. Bunlar›n da gözleri-
nin çevresinde kulak aç›kl›¤›na kadar uzanan
siyah bir bant bulunur. Yediuyurlar›n s›rtlar›
grimsi siyah renkteyken, a¤açyediuyurlar›n›n
s›rt k›s›mlar› grimsi kahverengi ya da sar›ms›
kahverengi olur. Her iki türün kar›n k›s›mlar›y-
sa soluk sar› renktedir. 

Her iki tür de etkinliklerini gece yapt›kla-
r›ndan, vücutlar›nda gece yaflam›n›n kolaylafl-
mas› için baz› uyumlar geliflmifl. Örne¤in, uzun
b›y›klar›ndan dolay› karanl›kta çevrelerini ko-
layca kontrol edebilirler. Kulaklar› da vücutla-
r›na göre büyük oldu¤undan sesleri daha kolay
alabilirler. Ayr›ca, a¤aç dallar›nda h›zl› hareket

etmeyi ve dengeyi sa¤lamaya yarayan uzun ve
püsküllü kuyruklar› da bulunur. Bunun yan›n-
da ilginç bir özellikleri de parmaklar›n›n du-
rumlar›. Ön ayaklar›nda dört, arka ayaklar›nda
befl parmak bulunur. Ancak, ön ayaklar›nda
bir parmak eksik de¤il, daha iyi tutunmak için
arkaya kaym›fl durumdad›r. Önden bak›ld›¤›n-
da dört parmak olarak görünür. Di¤er parmak-
lar da t›rmanmay› kolaylaflt›rmak için içe do¤-
ru bükülüdür. Her iki türün arka bacak kaslar›
güçlü olup çok yükse¤e ve daldan dala s›çraya-
bilirler. Yediuyurlar, 7-10 metre kadar s›çraya-
bilirken, a¤açyediuyurlar› 2 metre kadar s›çra-
yabilir. 

Ormanl›k yerlerde, özellikle genifl ve kal›n
yaprakl› a¤açlar›n oluflturdu¤u ormanlarda,
parklarda, bahçelerde meyve bahçelerinde ve
üzüm ba¤lar›nda yaflarlar. Yuvalar›n› genellikle
a¤açlara küre biçiminde yaparlar. A¤açkakan
gibi kufllar›n önceden yapt›klar› yuvalara da
yerleflirler. Yaln›zca a¤açlarda de¤il, kayal›k
yerlerdeki boflluklarda, a¤aç köklerinin alt›n-

daki oyuklarda, saman ya da kuru yaprak y›-
¤›nlar›n›n alt›nda, tavan aras›nda, at›k kutula-
r›n aras›nda da yaflarlar. Yediuyurlar yüksekli-
¤i 2000 metreye kadar olan her yerde yaflaya-
bilirken, a¤açyediuyurlar› 3500 metre yüksek-
likteki yerlere kadar ç›kabilirler. Yediuyurlar
yaln›zca Karadeniz ve Marmara Bölgesi’nde,
a¤açyediuyurlar›ysa ülkemizin her yerinde uy-
gun habitatlarda yaflarlar. 

K›fl Uykusu
Her iki tür de k›fl uykusuna girmeden önce

bolca kilo al›r. Bunun için de yaz boyunca bu-
labildikleri her fleyi yerler. Elma, armut, erik,
üzüm, kiraz, çilek, meyve tohumlar›, f›nd›k,
mefle palamudu, böcek, kufl yumurtas› gibi çok
çeflitli besinlerle beslenirler. Sonbahar geldi-
¤inde vücut a¤›rl›¤› normalin iki kat› kadar
olur. Bu fazlal›¤›, vücutlar›na ya¤ olarak depo-
larlar. Sonbaharda, toprakta açt›klar› oyuklar-
da, kaya yar›klar›nda ve a¤aç kovuklar›nda k›fl
uykusuna girerler. K›fl uykusuna girerken bafl-
lar›n› kar›nlar›na do¤ru çekerek yuvarlak bir
biçim al›rlar. K›fl uykusu s›ras›nda vücut etkin-
liklerinin ço¤u durur. Normalde vücut s›cakl›k-
lar› 36°C’yken k›fl uykusu s›ras›nda bu s›cak-
l›k çok düfler. Hemen hemen çevre s›cakl›¤›yla
ayn› olur. Ayn› biçimde, kalp at›fllar› da çok dü-
fler. Ancak, yaflamsal etkinlikleri devam eder.
Genellikle ekim – kas›m aylar› gibi girdikleri
k›fl uykusundan, nisan – may›s aylar› gibi uya-
n›rlar. Uyand›ktan sonra yaz bar›naklar› olan
a¤aç kovuklar› ve kufl yuvalar›na geçerler ve
k›fla kadar bu bar›naklar› kullan›rlar. Yediuyur
denmesinin nedenleriyse, k›fl uykular›n›n yak-
lafl›k 7 ay kadar sürmesi. Baz› araflt›r›c›lara gö-
reyse yedi tanesinin bir araya gelip k›fl uykusu-
na yatmas›. 
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A¤açyediuyuru ya da Hasanc›k olarak bilinen Dryomys nitedula.
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Yediuyur olarak bilinen Glis glis.
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