Yediuyurlar

Sonbaharin gelmesiyle birlikte sogumaya
baglayan havalar ve yaklasan kis mevsimi dola-
yistyla herkes kis hazirliklari yapar. Kazaklar,
montlar, botlar, yagmurluklar ¢ikarilir. Bunun
yaninda yalnizca insanlar degil, dogadaki can-
llar da kis hazirhiklari yapar. Bazilan kis icin
yiyecek depolarken, bazilari daha uygun or-
tamlara go¢ eder. Bazilari da hibernasyon de-
nen kis uykusuna girer. Burada amag, olumsuz
kosullar1 kolayca atlatmak. Kis uykusu daha
cok memeli hayvanlarda goriiliir. llkemizde de
kis uykusuna giren memeli hayvanlar var. Bun-
lardan bir tanesi yediuyur olarak bilinen Glis
glis, digeri de agacyediuyuru ya da hasancik
olarak bilinen Dryomys nitedula. Her iki tiir de
kemiriciler takiminin iiyesi.

Yediuyurlar, 15-20 cm boylari ve viicut ya-
pilariyla sincaba benzerler ve uzun piskiilli
kuyruklariyla dikkat cekerler. Ancak, géz cev-
relerindeki siyah halkayla onlardan hemen ay-
rilirlar. Agagyediuyurlariysa, yediuyurlarin yari-
si kadar biiyiikliikte olur. Bunlarin da gozleri-
nin cevresinde kulak agikhgina kadar uzanan
siyah bir bant bulunur. Yediuyurlarin sirtlari
grimsi siyah renkteyken, agacyediuyurlarinin
sirt kisimlari grimsi kahverengi ya da sarimsi
kahverengi olur. Her iki tiiriin karin kisimlariy-
sa soluk sari renktedir.

Her iki tiir de etkinliklerini gece yaptikla-
rindan, viicutlarinda gece yasaminin kolaylas-
masi icin bazi uyumlar gelismis. Ornegin, uzun
biyiklarindan dolayr karanhkta cevrelerini ko-
layca kontrol edebilirler. Kulaklari da viicutla-
rina gore biiyiik oldugundan sesleri daha kolay
alabilirler. Ayrica, agag dallarinda hizli hareket
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etmeyi ve dengeyi saglamaya yarayan uzun ve
pliskiillii kuyruklari da bulunur. Bunun yanin-
da ilging bir ozellikleri de parmaklarinin du-
rumlari. On ayaklarinda dért, arka ayaklarinda
bes parmak bulunur. Ancak, 6n ayaklarinda
bir parmak eksik degil, daha iyi tutunmak icin
arkaya kaymis durumdadir. Onden bakildigin-
da dort parmak olarak goriiniir. Diger parmak-
lar da tirmanmayi kolaylastirmak icin ice dog-
ru biikiiliidiir. Her iki tiiriin arka bacak kaslari
gliclii olup ¢ok yiiksege ve daldan dala sigraya-
bilirler. Yediuyurlar, 7-10 metre kadar si¢raya-
bilirken, agacyediuyurlar 2 metre kadar sigra-
yabilir.

Ormanlik yerlerde, 6zellikle genis ve kalin
yaprakl agdaclarin olusturdugu ormanlarda,
parklarda, bahcelerde meyve bahcelerinde ve
lizim baglarinda yasarlar. Yuvalarini genellikle
adaclara kiire biciminde yaparlar. Adackakan
gibi kuslarin dnceden yaptiklari yuvalara da
yerlesirler. Yalnizca agaclarda degil, kayalik
yerlerdeki bosluklarda, agac koklerinin altin-

daki oyuklarda, saman ya da kuru yaprak yI-
ginlarinin altinda, tavan arasinda, atik kutula-
rin arasinda da yasarlar. Yediuyurlar yiiksekli-
gi 2000 metreye kadar olan her yerde yasaya-
bilirken, agacyediuyurlari 3500 metre yiiksek-
likteki yerlere kadar cikabilirler. Yediuyurlar
yalnizca Karadeniz ve Marmara Bolgesi’nde,
agdacyediuyurlariysa lilkemizin her yerinde uy-
gun habitatlarda yasarlar.

Kis Uykusu

Her iki tiir de kis uykusuna girmeden 6nce
bolca kilo alir. Bunun igin de yaz boyunca bu-
labildikleri her seyi yerler. Elma, armut, erik,
liziim, kiraz, cilek, meyve tohumlari, findik,
mese palamudu, bdcek, kus yumurtasi gibi cok
cesitli besinlerle beslenirler. Sonbahar geldi-
ginde viicut agirhgr normalin iki kati kadar
olur. Bu fazlahg, viicutlarina yag olarak depo-
larlar. Sonbaharda, toprakta actiklari oyuklar-
da, kaya yariklarinda ve aga¢ kovuklarinda kis
uykusuna girerler. Kis uykusuna girerken bas-
larini karinlarina dogru cekerek yuvarlak bir
bicim alirlar. Kis uykusu sirasinda viicut etkin-
liklerinin ¢ogu durur. Normalde viicut sicaklik-
lart 36°C’yken kis uykusu sirasinda bu sicak-
lik cok diiser. Hemen hemen cevre sicakhgiyla
ayni olur. Ayni bicimde, kalp atislari da ¢ok di-
ser. Ancak, yasamsal etkinlikleri devam eder.
Genellikle ekim - kasim aylari gibi girdikleri
kis uykusundan, nisan - mayis aylari gibi uya-
nirlar. Uyandiktan sonra yaz barinaklari olan
agac kovuklari ve kus yuvalarina gecerler ve
kisa kadar bu barinaklari kullanirlar. Yediuyur
denmesinin nedenleriyse, kis uykularinin yak-
lasik 7 ay kadar siirmesi. Bazi arastiricilara go-
reyse yedi tanesinin bir araya gelip kis uykusu-
na yatmasi.
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