
Elektronik ve bilgisayar teknolojisinin kullan›ld›¤›
"ak›ll› giysiler" tan›mlamas›, size belki de
bilimkurgu filmlerindeki kahramanlar›n giydikleri
uzay giysilerini an›msatt›. Hemen belirtelim, bu
giysilerin d›fl görünüflleri ola¤an giysilerimizden
hiç de farkl› de¤il. fiu ana kadar üretilenler,
birço¤umuzun giymekten vazgeçemedi¤i kot
ceket ya da kollu/kolsuz tiflört biçiminde. Tek
farklar›, bilgisayar donan›ml› olufllar›. Ancak, bu
bilgisayarlar her yerde görmeye al›fl›k
oldu¤umuz, kocaman masaüstü bilgisayarlar›na
benzemiyor. Hatta denebilir ki, varl›klar›n› giysi
üzerinde farketmek neredeyse olanaks›z. Çünkü
en önemli özellikleri, ifllevlerini daha kumafl›n
dokunmas› s›ras›nda yararlan›lan fiberoptik
kablolar (fotonlar (›fl›k parçac›klar›) ve
elektronlar›n arac›l›¤la bilgi ileten, iplik
inceli¤inde kablolar) sayesinde yerine
getirmeleri. Bu giysiler, yak›n bir gelecekte,
masaüstü bilgisayarlar›n yerini tümüyle almasa
bile, yaflant›m›z› hem renklendirecek hem de
pek çok yarar getirecek.

Ak›ll› Giysi = Ak›ll› Kumafl
Bugüne kadar gelifltirilen ak›ll› giysileri, kullan›m
amaçlar›na göre iki grup alt›nda inceleyebiliriz:
sa¤l›k ve e¤lence amac›yla gelifltirilen ak›ll›
giysiler. Bu giysiler, farkl› amaçlar için gelifltirilmifl
olsalar da çok önemli bir ortak özelli¤e sahipler.
O da kumafllar›n›n iletken olmas›, yani elektrik
ak›m›n› iletmesi. O halde flunu diyebiliriz: Ak›ll›
giysilerin üretimi "ak›ll› kumafl" üretimiyle
bafll›yor. 

Yaklafl›k alt› y›l kadar önce, bilgisayar donan›ml›
bir ak›ll› giysi yapma düflüncesini ilk kez ortaya

atan ABD'li bir grup araflt›rmac›, bu ifl için
Hindistan'da üretilen "ipek organze" adl› bir
kumafl›n çok uygun oldu¤unu farketmifller.
Bunun nedeni, bu kumafl›n, pamuk ya da

Durakta otobüs beklerken ceketinizin üzerindeki "tufllara" basarak
müzik yapmak; gün boyu, nerede olursan›z olun, kalbinizin
düzenli at›p atmad›¤›n› ölçtürmek ya da giydi¤iniz tiflörtün
üzerindeki ekran arac›l›¤›yla arkadafllar›n›za film
izlettirmek…Tüm bunlar size belki flu anda olanaks›zm›fl gibi
gelebilir. Ancak, yak›n bir gelecekte bunlar ve daha pek çok baflka
yenilik, araflt›rmac›lar›n, elektronik ve bilgisayar teknolojisinden
yararlanarak gelifltirmeye çal›flt›klar› "ak›ll› giysiler" sayesinde
gündelik yaflam›m›z›n bir parças› haline gelecek. 

Ak›ll› Giysiler
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Sa¤l›k amaçl› bir ak›ll› giysi: Yaflam Giysisi
Giysinin kumafl› dokunurken yerlefltirilmifl olan al›c›lar, hastan›n kalp
at›fl›, solunumu, kan bas›nc› gibi çeflitli sa¤l›k verilerini topluyor.
Bu veriler küçük bir kay›t ayg›t›na kaydediliyor, daha sonra, grafiklere
ya da say›lara dönüfltürülüyor. Hekim, hastan›n verilerine ‹nternet
yoluyla ulaflabiliyor. Böylece uzaktan, hastan›n sa¤l›k durumuna iliflkin
sürekli bilgi edinebiliyor.



polyester kumafllardan farkl› olarak elektrik
ak›m›n› iletmesiydi. Kumafl›n dokumas›nda
kullan›lan iki liften biri, kumafla iletkenlik
kazand›ran ince bir bak›r tele sar›l›yd›. Ak›ll› giysi
gelifltirmeye çal›flan bir baflka grup
araflt›rmac›ysa, daha farkl› özelliklere sahip bir
kumafltan yararland›lar. Kumafl›n dokunmas›
s›ras›nda, iletkenlik özelli¤ine sahip, plastikten
yap›lm›fl fiberoptik kablolar kulland›lar.
Günümüzde gelifltirilen ak›ll› giysilerin
kumafllar›nda, yayg›n olarak bu özel iletken
kablolardan yararlan›l›yor. Bunlar›n önemli bir
özelli¤i, giysiyle baflka ayg›tlar aras›nda, ba¤lant›
kablolar›na gerek duyulmaks›z›n iletiflim
kurulmas›n› sa¤layabilmeleri. 

Gelecekte Neler Giyece¤iz?
Ak›ll› giysiler, zaman›n›n ço¤unu müzik
dinleyerek, müzik yaparak ya da televizyon
izleyerek geçirenler için "biçilmifl kaftan"! Çünkü,
yak›n bir gelecekte, tüm bunlar› her an ve her
yerde yapabilecekler. Örne¤in, yolda yürürken
bile akl›n›zdan geçen bir melodiyi çalmak
istiyorsan›z, "müzikal ceket" denen ak›ll› giysinizi
giyin, yeter. ‹pek organze kumafltan üretilmifl
müzikal ceketin sol üst k›sm›nda bir klavye
bulunuyor. Klavye, iletken iplikler kullan›larak
nak›fl biçiminde cekete "dikilmifl". Dokunmaya
duyarl› olan klavyenin bir tufluna bas›ld›¤›nda,
oluflan sinyal bir ifllemciye gönderiliyor. Bu
ifllemci de,  say›sal müzi¤i oluflturan özel bir
ayg›t› çal›flt›r›yor. Ses, ceketin ceplerine
yerlefltirilmifl küçük anfilerden iflitilebiliyor.

Ak›ll› giysilerle ilgili bir baflka e¤lenceli bulufl da
ekranl› tiflört. Henüz gelifltirilme aflamas›nda
olan bu tiflörtün ön k›sm›nda büyük bir ekran yer
al›yor. Tümüyle kumafl olan bu ekran›n yap›m›
için yine plastik fiberoptik kablolardan

yararlan›lm›fl. Pille çal›flan bu ekran›n fiberoptik
kablolar›na, LED denen minik ampuller yoluyla
›fl›k veriliyor. Ifl›k bir ifllemci taraf›ndan
denetleniyor. Farkl› renkler elde etmek içinse,
farkl› renkte LED’lerden yararlan›labiliyor. Ekranl›
tiflörtten televizyon izlemek flimdilik bir düfl.
Araflt›rmac›lar, bu tiflörtlerin, çok uzaktan bile
kolay alg›lanabilen uyar› sinyalleri
gönderebilmeleri nedeniyle, gelecekte
itfaiyeciler ya da polisler için yarar sa¤layaca¤›
görüflünde.

Sa¤l›k amaçl› ak›ll› giysiler gelifltiren
araflt›rmac›lar, bunlar›n kumafl›nda da iletken
fiberoptik kablolardan yararlanm›fllar. Örne¤in,

“yaflam giysisi” denen ak›ll› giysi, bir hastan›n kalp
at›fllar›, solunumu, kan bas›nc› gibi sa¤l›kla ilgili
30'a yak›n veriyi "izleyip" kaydedebiliyor. Bu
giysinin en önemli yarar›, hekimin hastas›n›n
sa¤l›k durumunu uzaktan her an izleyebilmesi.
Hastan›n sa¤l›¤›na iliflkin veriler, bedene
yerlefltirilen al›c›larca giysideki al›c›lara aktar›l›yor
ve belde tafl›nan kay›t ayg›t›na iletiliyor. Hekim,
‹nternet yoluyla, hasta nerede olursa olsun,
onun sa¤l›k verilerine ulaflabiliyor ve onu her an
izleyebiliyor.
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Müzik yapan ceket
ABD’li araflt›rmac›lar, iletken ipliklerden yararlanarak "müzikal" bir
ceket gelifltirdiler. Ceketin üzerine dikilmifl olan klavyenin tufllar›
dokunmaya duyarl› (sa¤da). Tufllara bas›lmas›yla oluflan sinyaller,
cekete tak›lan özel bir ayg›t taraf›ndan say›sal müzi¤e
dönüfltürülüyor (solda).

Hastan›n sa¤l›k
durumuna (kalp
at›fllar›, solunumu,
kan bas›nc›) iliflkin
gün boyu veri
toplayabilen ilk
ak›ll› giysi 


