
Yelkenli tekneler, hareket edebilmek için rüz-
gâr gücünden yararlan›r. Yelkenler, rüzgâr› “yaka-
lar” ve yelkenin içine dolan rüzgâr teknenin ileri
do¤ru yol almas›n› sa¤lar. Çok eski zamanlarda,
rüzgâr yaln›zca arkadan eserse ilerleyen, yani pu-
pa seyri yapabilen yelkenli tekneler kullan›l›rd›.
Bu, denizcilerin istedikleri zaman istedikleri yere
gitmesini engellerdi. Rüzgâr gitmek istedikleri yö-
ne do¤ru esmezse, ulaflmak istedikleri yere var-

mak için beklemeleri ya da oradan çok ötelere git-
meleri gerekirdi. Yelkenlerin ve yelkenleri tafl›yan
direklerin biçimi zaman içinde birçok de¤iflim ge-
çirdi. Yüzy›llar geçtikçe, rüzgâr gücüyle dünyan›n
dört bir yan›na gidebilen büyük yelkenli gemiler
yap›lmaya baflland›. Tekne tasar›mlar› sürekli ye-
nilendi ve tasar›mc›lar en h›zl›, en uza¤a gidebilen
ve en dayan›kl› tekneleri yaratmaya çal›flt›lar. Bu
durum, günümüzde de de¤iflmedi. Ancak, günü-
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Maviliklere kucak açan bir yelkenliyle denizlerde dolaflmay› kim sevmez ki.
Üstelik, her yafltan insan yelkenli tekne kullanmay› ö¤renebilir. Ve, biliyor
musunuz, ülkemizin üç taraf› denizlerle çevrili oldu¤u için bizler bu konuda
çok flansl›y›z!

Yelkenli
Tekneler
Yelkenli
Tekneler



müzde kullan›lan yelkenli tekneler, birçok yönüy-
le geçmifltekilerden çok farkl›.

Günümüzde teknelerin gövdeleri, ahflaba göre
çok daha sa¤lam ve uzun ömürlü olan sentetik
malzemeler ve çok güçlü özel tutkallar kullan›la-
rak yap›l›yor. Direklerin yap›m›ndaysa, çok hafif
ve deniz suyunun etkilerine dayan›kl› hafif metal
alafl›mlar› kullan›l›yor. Bugün tüm dünyada, her
yafltan insana ve çok farkl› amaçlara uygun ola-
rak tasarlan›p yap›lm›fl binlerce farkl› yelkenli tipi
bulunuyor. Bunlardan baz›lar›, “tek tip tasar›m”
olarak adland›r›lan ve yar›fllarda kullan›lan küçük
yelkenli tekneler. Çünkü kimi insanlar yelkenliyle
dolaflmay› bir spor olarak görüyorlar. Tüm dünya-
da oldu¤u gibi ülkemizde de her y›l, farkl› büyük-
lükteki yelkenli teknelerin ve çeflitli yafl gruplar›n-
dan insanlar›n kat›labilece¤i çok say›da yar›fl dü-
zenleniyor. 

Kimi insanlarsa gezi yapmak, uzak denizlere
yelken açmak için tekne sahibi olmak istiyor. Bu
amaca uygun olarak tasarlanan yelkenli teknele-
rin içinde kamara, mutfak, tuvalet ve banyo gibi
bölümler; bunlara ek olarak uydu teknolojisinden
yararlanan navigasyon (yön bulma) ayg›tlar›, tel-
siz, derinlik ölçer gibi ayg›tlar ve sessiz çal›flan di-
zel motorlar da bulunabiliyor.

Yelkenle Seyir
Yelkenli tekneler rüzgâr› yelkenlerine doldu-

rarak ilerler. ‹lerlemeyi, yelkenin rüzgâr alan ya-
n›yla arkas›ndaki rüzgâr almayan yan› aras›ndaki

bas›nç fark› sa¤lar. Rüzgâr alan yan›nda hava ba-
s›nc› yüksek, rüzgâr almayan yan›nda düflüktür.
Hava, yüksek bas›nçtan alçak bas›nca do¤ru ha-
reket eder. Bunun sonucunda yelkene etki eden
dikey bir kuvvet vard›r. Yelkene etki eden kuvvet,
teknenin omurgas›na etki eden kuvvetlerle birle-
flerek teknenin ileri do¤ru hareket etmesine neden
olur. Yelkenli teknelerin omurgas›nda “salma” ad›
verilen bir parça bulunur. Rüzgâr, yelkenleri dol-
durdu¤unda salma teknenin sürüklenmesini ve ro-
tas›ndan ç›kmas›n› önler. Salman›n a¤›rl›¤›, tekne-
nin dengeli olmas›na da yard›mc› olur.

Yelkenli teknelerle seyir yapabilmek için en
önce, yelkenin ›skota ipinin ve dümen yekesinin
nas›l kullan›laca¤›n› ö¤renmek gerekir. Yelkenin ›s-
kota ipi, yelkenin pozisyonunu kontrol etmeye ve
de¤ifltirmeye yarayan halatt›r. Bu halat çekildi¤in-
de, yelken teknenin ortas›na do¤ru gelir. ‹p sal›n›r-
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Yelkenli yatlar adlar›n›, direklerinin ve yelkenlerinin düzeninden, yani “arma”lar›ndan al›r. Tek direkli yatlara “flalupa”
denir. “Yola” ve “keç”, iki direkli yelkenlilerdir. Bu direklere üç ya da daha fazla say›da yelken aç›labilir. Ancak, bu
teknelerde genellikle bir ana yelken, bir mizana yelkeni ve bir flok yelken bulunur. Flok, rüzgâr› yakalayan yard›mc› bir
yelkendir. Uskunalar daha büyük teknelerdir. Bu teknelerde ana dire¤in önünde pruva dire¤i bulunur. Uskunalar, öteki
tüm yatlardan daha fazla say›da ve daha büyük yelkenler açabilirler.
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sa, yelken teknenin ortas›ndan d›flar›, yana do¤ru
aç›l›r. Tekneler,  “dümen yekesi”yle yönlendirilir.
Dümen yekesi, teknenin yönünü de¤ifltiren düme-
ne ba¤l›d›r. Yeke sola çekildi¤inde dümen sa¤a
çevrilir ve tekne de sa¤a döner. Yeke sa¤a çevrildi-
¤indeyse tekne sola dönerek yoluna devam eder. 

Yelkenli tekneler, rüzgâr›n esti¤i yön do¤rul-
tusunda, bu do¤rultunun sa¤›ndaki ve solundaki
45°’lik bir bölge d›fl›nda her yöne gidebilir. Bu gidi-
lemeyen bölgede, yelkenler rüzgâr› yakalayamaz
ve tekneyi ileri itemez. Bu nedenle tekneler, rüz-
gâr›n geldi¤i yöne gidebilmek için zig zag biçimin-
de bir rota izlerler. Bu biçimde yol alabilmek için,
teknenin rüzgâr alan bordas›n›n ara ara de¤ifltiril-

mesi, yani teknenin yön de¤ifltirmesi gerekir. Bu-
na “tramola atmak” denir.

Teknenin rüzgâr› arkadan alarak yapt›¤› seyir,
“pupa seyri”dir. Bu seyirde, tekne rüzgârla hemen
hemen ayn› yönde gider ve yelkenin yüzeyi rüz-
gârla dik aç› yapar. Yelkenli teknelerle yap›lan
öteki iki seyir türü “orsa” ve “apaz”d›r. Orsa seyrin-
de yelken rüzgâr› en dar aç›yla al›r; teknenin bafl›,
rüzgârla 45 - 50°’lik bir aç›dad›r. Bu nedenle de or-
sa seyri yavafl bir seyirdir. Yelkenli tekneler en
h›zl› apaz seyirde yol al›r. Apaz seyirde teknenin
bafl›, rüzgârla 50 – 170 derecelik bir aç› yapar.

Denizcili¤in ‹ncelikleri
Yelkencili¤e merak salanlar›n, denizcilik te-

rimlerini iyi ö¤renmesi gerekir. Bu terimleri bil-
mek, denizcilerin birbirleriyle kolayl›kla anlaflma-
lar›n› sa¤lar. Örne¤in, teknenin soluna “iskele”, sa-
¤›naysa “sancak” denir. Teknenin önü “bafl” ya da
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S›k Kullan›lan 
Gemici Terimlerinden Örnekler:
AAggaannttaa:: Halat› gergin tutmak.
AAlleessttaa:: Dikkatli bir biçimde beklemek.
AAvvaarraa:: Limandan ayr›lmak, aç›lmak.
FFuunnddaa:: B›rakmak, boflaltmak.
HHiissaa:: ‹ki kat ba¤lamak.
‹‹sskkeellee aallaabbaannddaa:: Dümeni tam sola (en fazla 35°) k›r!
MMaayynnaa:: Herhangi bir fleyi halatla indirmek.
NNeettaa:: Her fleyi haz›r etmek, çal›fl›r duruma getirmek.
SSaannccaakk aallaabbaannddaa:: Dümeni tam sa¤a (en çok 35°) k›r!
TTookkaa:: Bayra¤› çekmek.
VViirraa:: Demir almak ya da vinci çal›flt›rmak.
VViiyyaa:: Belirlenen rotada ilerle, rotay› bozma!
VVoollttaa:: Halat› ba¤lamak.

Gemici Dü¤ümleri
Yelkenli ya da motorlu, tüm teknelerde en çok kulla-
n›lan malzemelerin bafl›nda halatlar gelir. Halatlar
denince de ilk akla gelen, gemici dü¤ümleri. Bir tek-
nenin iskeleye ba¤lanmas›, yelkenlerinin çekilmesi,
çözülmesi gibi birçok iflte dü¤ümlerin kullan›lmas›
gerekir. Gemici dü¤ümlerinin özelli¤i çok kolay at›l-
malar›, yük alt›nda ezilmemeleri ve istendi¤inde ko-
layca çözülebilmeleridir. Birço¤u yüzy›llar›n deneyim
ve birikimi sonucu günümüze kadar gelmifl olan bu
dü¤ümlerin toplam say›s› yüzün üstünde. Ancak, de-
nize aç›lacak tüm denizcilerin birkaç temel gemici
dü¤ümünü bilmesi gerekir.

KKrrooppii BBaa¤¤››
Bir ipin geçirildi¤i makaradan ya
da benzer bir yerden ç›kmamas›
için ucuna kropi ba¤› at›l›r. Bu
dü¤ümün görünümü “8” rakam›n›
and›r›r.

KKaazz››kk BBaa¤¤››
Halat›n bir kaz›k ya da babaya
ba¤lanmas›nda kullan›l›r.

CCaammaaddaann BBaa¤¤››
Birbiriyle ayn› çaptaki iki halat› bir-
birine ba¤lamada, bir fleyi halatla
sard›ktan sonra halat›n iki ucunu
birlefltirmede kullan›l›r.

Rüzgâra Göre Seyir Türleri

RRüüzzggâârr

Orsa Seyri Orsa Seyri

Dar Apaz Seyri Dar Apaz Seyri

Apaz Seyri Apaz Seyri

Genifl Apaz Seyri Genifl Apaz Seyri

Pupa Seyri

Gidilemeyen Bölge



“pruva”, arkas›ysa “k›ç” ya da “pupa”d›r. Yelkenli-
lerde, “rüzgâr alt›” ve “rüzgâr üstü” terimleri de
önemlidir. Teknenin seyir s›ras›nda rüzgâr alan
yan› rüzgâr üstü; rüzgâr almayan yan›ysa rüzgâr
alt›d›r.

Asl›nda yelkencilik, bafll› bafl›na bir yaflam bi-
çimi olarak düflünülebilir. Yelkencilerin, yelkenli
kullanma tekniklerinin yan› s›ra teknenin bak›m›,
çal›flma ilkeleri, rota belirleme, yön bulma, hava
tahmini, gemicilikle ilgili kurallar ve yasalar gibi
pek çok konuda bilgi sahibi olmalar› gerekir. Yel-

kenli tekne kullanmak çok zor olmasa da, incelik
ve ustal›k gerektiren bir ifltir. Her yafltan ve her
boydan insanlar yelkenli kullanmay› ö¤renebilir;
ancak, bunun için belli bir e¤itim almalar› ve bu ko-
nuda deneyim kazanmalar› gerekir.

Günümüzde çok yayg›n bir spor olan yelken-
cilik, olimpiyat oyunlar› aras›nda da yerini alm›fl.
Ülkemizde Yelken Federasyonunca onayl› olimpi-
yat s›n›f› yelkenli tekneler, “Lazer”, “470”, “Finn”,
“Europe” ve “Mistral”’dir. Bunlar›n yan› s›ra, “Opti-
mist”, “420”, “Pirat”, “Dragon” gibi tekneler için de
yar›fllar düzenleniyor. Bunlardan Optimist,  6 – 7
yafl›ndaki çocuklar› yelkenle tan›flt›rmak, yelkenli
kullanmay› ö¤retmek için tasarlanm›fl, çok güven-
li ve tek kiflilik bir tekne türü. Tüm dünyada en çok
kullan›lan yelkenli tiplerinden biri olan Optimist’in
tasar›m›, 1950’li y›llarda ortaya ç›km›fl. Bugün
dünyan›n 110 ülkesinde, 150.000’den fazla kay›tl›
Optimist yelkenli bulunuyor. 16 yafl›ndan küçük
yelkenciler, Optimist tekneler için düzenlenen yel-
ken yar›fllar›na kat›labiliyorlar.

Yelkenli teknelerle ve yelken sporuyla tan›fl-
man›n yafl› yok! Birçok ilimizde, çocuklara yönelik
kurslar düzenleyen çok say›da yelken kulübü ve
yelken okulu bulunuyor. Biraz sab›r ve deneyimle
herkes birer denizci olabilir. ‹nternet’te,
http://www.denizce.com/clupyelken.asp adresin-
de, çeflitli illerimizdeki yelken kulüplerinin adres
ve telefon numaralar›n› bulabilirsiniz. Rüzgâr›n›z
bol olsun! 

Asl ›  Zülâl

Kaynaklar
http://www.amya.org/

http://www.sailingcourse.com/
http://www.tyf.org.tr/
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Teknenin Bölümleri

Ana yelken

Ana direk

Ana yelken
›skotas›
(ana yelke-
nin yönlen-
dirilmesine
yarayan ha-
lat)

Yeke (dümenin
kontrol edilmesini
sa¤lar)

Flok

Bumba

Flok ›skotas›
(flok yelkeninin
yönlendirme-
sine yarayan
halat)

Gövde

Dümen palas›

Salma K›ç (pupa)

Bafl 
(pruva)


